الإحصاء الفلسطيني يصدر بياناً صحفياً بمناسبة اليوم العالمي للصحة 07/04/2016
يوم الصحة العالمي
يحتفل في 7 أبريل من كل عام، بيوم الصحة العالمي إحياء لذكرى تأسيس منظمة الصحة العالمية في العام 1948. ويشكل يوم الصحة العالمي فرصة من أجل تنشيط العمل لحماية صحة الناس وعافيتهم. وفي كل عام يتم اختيار شعار ليوم الصحة العالمي يركز على القضايا الصحية العمومية التي تؤثر في المجتمع الدولي، ويأتي شعار هذا العام بعنوان "مرض السكري". ولا يقتصر الامر على الشعار الذي تطلقه المنظمة، حيث ان هذا اليوم هو أيضاً مناسبة لاستكمال برامج صحية وتوعوية بشتى جوانب الصحة.
بقاء الطفل
احد الأهداف الرئيسية للتنمية اللألفية كان الحد من وفيات الرضع والأطفال دون سن الخامسة، ويشير الهدف الرابع من الاهداف الانمائية الى الحد من وفيات الأطفال دون سن الخامسة بمقدار الثلثين بين عامي 1990 و2015، وتعتبر فلسطين قد بلغت الى حد كبير هذا الهدف، اذ ان هناك انخفاض على وفيات الأطفال دون الخامسة من حوالي 42 لكل 1000 ولادة حية عام 1991 الى حوالي 22 لكل 1000 ولادة حية في العام 2014، ووفات الرضع من حوالي 32 لكل 1000 ولادة حية في العام 1991 الى ما يقارب 18 لكل 1000 ولادة حية في العام 2014.
معدلات وفيات الرضع والأطفال دون الخامسة، 2014
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سوء التغذية المزمن
يتسبب سوء التغذية بوفاة نصف الأطفال الذين يموتون في العالم، والأطفال الذين يعانون من سوء التغذية غالبا ما يموتون من امراض الطفولة الشائعة، فيما يقع الأطفال الذين ينجون من الموت بسبب سوء التغذية في دائرة المرض بشكل دوري ويعانون من سوء في النمو. 

في فلسطين هناك 7 اطفال بين كل 100 طفل دون سن الخامسة يعانون من قصر القامة (قامتهم قصيرة مقارنة بأعمارهم).  ويعكس مؤشر قصر القامة حالة سوء التغذية المزمن الناتجة عن تلقي الأطفال التغذية الكافية خلال مدة زمنية طويلة او نتيجة الاصابة بمرض مزمن.
معدل الخصوبة
تشير البيانات في العام 2014 الى ان معدلات الخصوبة الكلية في فلسطين قد بلغت 4.1 مولود لكل امرأة، كما بلغ معدل الخصوبة لدى المراهقات في العمر (15-19) سنة 48 مولود لكل ألف امرأة. 
الصحة الإنجابية
سلسلة رعاية الامومة والصحة ألإنجابية 2014 
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وسائل تنظيم الأسرة والحاجة غير الملباة:
أكثر من نصف النساء المتزوجات في العمر 15-49 سنة في فلسطين يستخدمن وسيلة تنظيم أسرة (57.2%)، حيث ان النساء المتزوجات في العمر 15-49 سنة في الريف أكثر استخداما لوسائل تنظيم الأسرة من النساء في الحضر والمخيمات فقد بلغت نسبة الاستخدام بين نساء الريف 59.9% مقارنة مع 56.6% بين نساء الحضر و57.6% بين نساء المخيمات. 
ووفقا لبيانات المسح الفلسطيني العنقودي متعدد المؤشرات، فان هناك فجوة في موضوع تنظيم الاسرة، حيث ان حوالي 11% من النساء لديهن حاجة غير ملباة الى تنظيم الاسرة.
الولادات القيصرية
معظم الولادات تحدث في مؤسسات صحية (99.3%)، وخمس هذه الولادات أي ما نسبته 20.3% تمت عن طريق عملية قيصرية.
الولادات القيصرية
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الرعاية الصحية بعد الولادة

90.7% من النساء 15-49 سنة تلقين رعاية صحية بعد الولادة سواء خلال إقامتهن في المؤسسات الصحية أو في المنزل بعد الولادة، أو خلال زيارة المركز الصحي بعد الولادة خلال يومين من بعد الولادة، كما أظهرت البيانات أن 93.9% من المواليد تلقوا فحصاً صحياً سواء أثناء التواجد في المؤسسة الصحية، أو في المنزل بعد الولادة، أو تلقوا الرعاية الصحية بعد فترة الولادة خلال يومين بعد الولادة.
صحة الشباب 15-29 سنة
الصعوبات
وفقاً لبيانات مسح الشباب الذي نفذه الجهاز في عام 2015 فقد بلغت نسبة الشباب (15-29) سنة الذين لديهم صعوبة/ الاعاقة 3.7%، بواقع 3.6% في الضفة الغربية و3.7% في قطاع غزة، وبلغت هذه النسبة 4.9% بن الذكور الشباب مقابل 2.3% لدى الاناث الشابات.
التدخين عند الشباب
23.5% من اجمالي الشباب مدخنون بواقع 29.5% في الضفة الغربية و14.9% في قطاع غزة مع اختلاف كبير على مستوى الجنس اذ بلغت 40.9% للشباب الذكور مقابل 5.4% للإناث الشابات. 

ممارسة الانشطة الرياضية
حوالي ربع الشباب فقط (24.6%) يمارسون أنشطة رياضية  لمدة نصف ساعة على الاقل يومياً، بواقع 19.6% في الضفة الغربية و32.6% في قطاع غزة مع اختلاف واضح بين الشباب الذكور والاناث، اذ بلغت للذكور 32.0% مقابل 17.0% للاناث.
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