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شكـر وتقديـر

يتقــدم الجهــاز المركــزي للإحصــاء الفلســطيني بالشــكر والتقديــر إلــى كل الأســر الفلســطينية التــي ســاهمت 

فــي إنجــاح جمــع بيانــات المســح مــن خــال حرصهــم وتعاونهــم بــالإدلاء بالبيانــات المطلوبــة، والــى جميــع 

العامليــن فــي هــذا المســح لمــا أبــدوه مــن حــرص منقطــع النظيــر أثنــاء تأديــة واجبهــم وتفانيهــم فــي 

العمــل، وجهودهــم الحثيثــة والاســتثنائية التــي بذلوهــا فــي تنفيــذ هــذا المشــروع بكافــة مراحلــه.

لقــد تــم تخطيــط وتنفيــذ مســح التدخيــن واســتهلاك التبــغ 2021 بقيــادة فريــق فنــي مــن الجهــاز المركــزي 

مركــز   ،)WHO( العالميــة  الصحــة  منظمــة  مــن  مشــترك  وفنــي  مالــي  وبتعــاون  الفلســطيني،  للإحصــاء 

الأبحــاث الإحصائيــة والاقتصاديــة والاجتماعيــة والتدريــب للــدول الإســامية )SESRIC(، مركــز مكافحــة الأمــراض 

.)PNIPH( والمعهــد الوطنــي الفلســطيني للصحــة العامــة )CDC( والوقايــة منهــا

كمــا يتقــدم الجهــاز المركــزي للإحصــاء الفلســطيني بجزيــل الشــكر والتقديــر إلــى الشــركاء فــي التمويــل 

علــى مســاهمتهم القيمــة فــي تنفيــذ هــذا المســح.
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تنويه للمستخدمين
• تــم جمــع بيانــات المســح خــال الفتــرة مــن 14 / 09 / 2021 إلــى 01 / 11 / 2021، 	

حيــث تمثــل فتــرة الإســناد لجمــع البيانــات التــي تــم التعبيــر عنهــا بتاريــخ المقابلة، 

وبالتالــي المرجعيــة الزمنيــة للمؤشــرات ســواء كانــت أســبوع أو شــهر أو ســتة 

أشــهر أو 12 شــهر هــذه الفتــرة حســب تاريــخ المقابلــة.  

• تــم اســتخدام الرمــز )-( فــي جــداول هــذا التقريــر، ويــدل هــذا الرمــز علــى عــدم 	

توفــر مشــاهدات.

• المجاميع في بعض الجداول قد لا تساوي 100 % نتيجة التقريب.	
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المقدمة

فــي عــام 1998 بــدأت منظمــة الصحــة العالميــة ومراكــز مكافحــة الأمــراض والوقايــة منهــا وعــدد مــن الشــركاء بالعمــل علــى 

نظــام ترصــد التبــغ العالمــي بهــدف مســاعدة البلــدان فــي وضــع برامــج ترصــد ورصــد مكافحــة اســتهلاك التبــغ. ويشــمل هــذا 

النظــام جمــع البيانــات مــن خــال إجــراء ثلاثــة مســوح فــي المــدارس: المســح العالمــي لاســتهلاك التبــغ بيــن الشــباب والمســح 

العالمي للعاملين بالمدارس والمســح العالمي لدارســي المهن الصحية ومســح أســري واحد: المســح العالمي لاســتهلاك 

 متســقا للترصــد يتضمــن إجــراءات معياريــة لســحب العينــات ومحتويــات الاســتمارة 
ً
التبــغ بيــن البالغيــن، ويوفــر النظــام إطــارا

الرئيســية وإجــراءات التدريــب الميدانــي وتحليــل البيانــات وتقديــم تقاريــر متســقة عبــر جميــع البلــدان المشــاركة. وكذلــك يعــزز 

النظــام دور الحكومــة والقطــاع غيــر الحكومــي فــي مراقبــة ورصــد اســتهلاك التبــغ ومؤشــرات مكافحــة اســتهلاك التبــغ 

الرئيســية والتدخــات المعنيــة بالسياســات والبرامــج. يتيــح هــذا المســح كونــه يتبــع منهجيــة عالميــة موحــدة المقارنــة بيــن 

الــدول فيمــا يخــص مؤشــرات التدخيــن.

يمثــل مســح التدخيــن واســتهلاك التبــغ 2021، أول مســح متخصــص فــي فلســطين حــول ظاهــرة التدخيــن، ولمــا كانــت المهمــة 

الرئيســية للجهــاز المركــزي للإحصــاء الفلســطيني هــي مواكبــة الظــروف التــي يعيشــها المجتمــع الفلســطيني وتوفيــر 

البيانــات حــول أهــم الاتجاهــات والتغيــرات التــي تطــرأ علــى مناحــي الحيــاة الاجتماعيــة والاقتصاديــة، جــاء العمــل علــى هــذا 

المســح اســتجابة لتلبيــة احتياجــات مســتخدمي البيانــات الإحصائيــة ولمتخــذي القــرار لإجــراء التدخــات المناســبة للحــد مــن هــذه 

الظاهــرة ووضــع السياســات والبرامــج الشــاملة لمكافحــة اســتهلاك التبــغ.

تغطــي المواضيــع الخاصــة بمســح التدخيــن واســتهلاك التبــغ، 2021 مجموعــة كبيــرة مــن المؤشــرات التــي تبــرز مــدى انتشــار 

ظاهــرة التدخيــن فــي فلســطين، وخصائــص الأفــراد المدخنيــن وأكثــر انــواع التبــغ انتشــارا، بالإضافــة للتعــرض للتدخيــن الســلبي 

ومعرفــة حجــم مشــاركة الإعــام بنشــر رســائل لمكافحــة اســتهلاك التبــغ والإعلانــات المتعلقــة بالتشــجيع علــى التدخيــن. 

يتضمــن هــذا التقريــر أربعــة فصــول، حيــث يشــمل الفصــل الأول المصطلحــات والمؤشــرات والتصنيفــات التــي تــم اســتخدامها 

فــي هــذا التقريــر، بينمــا يحتــوي الفصــل الثانــي علــى النتائــج الرئيســية والــذي يتنــاول عــرض لأبــرز النتائــج المســتخلصة مــن 

المســح، ويحتــوي الفصــل الثالــث علــى المنهجيــة والــذي يعــرض أهــداف المســح والاســتمارة والإطــار والعينــة، كمــا يتنــاول 

العمليــات الميدانيــة ومعالجــة البيانــات، وأمــا الفصــل الرابــع فيتطــرق الــى جــودة بيانــات المســح وتقييمهــا مــن خــال عــرض 

الآليــات التــي تضمــن دقــة البيانــات، والحــد مــن الأخطــاء الممكــن حدوثهــا ســواء كانــت اخطــاء معاينــة أو غيــر المعاينــة، كمــا 

ويتنــاول معــدلات الاجابــة فــي المســح.  

نأمــل أن نكــون قــد وفقنــا فــي ســد فجــوة إضافيــة مــن الفجــوات المعلوماتيــة، وان نكــون قــد أســهمنا فــي توفيــر أحــد 

المراجــع الأساســية للإحصــاءات الرســمية الفلســطينية لخدمــة المســيرة التنمويــة وصنــاع القــرار فــي مختلــف مواقعهــم 

لصياغــة القــرارات والخطــط علــى أســس مهنيــة علميــة.

والله ولي التوفيق،،،

د. علا عوض

رئيسة الجهاز

تموز، 2022





الفصل الأول

المصطلحات والمؤشرات والتصنيفات
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1.1 المصطلحات والمؤشرات
تعــرف المصطلحــات المســتخدمة فــي هــذا التقريــر وفــق معجــم المصطلحــات الإحصائيــة، ودليــل المؤشــرات الإحصائيــة 

الصــادرة عــن الجهــاز والمعتمــدة علــى أحــدث التوصيــات الدوليــة المتعلقــة بالإحصــاءات والمنســجمة مــع النظــم الدوليــة.

المسكن )الوحدة السكنية(:

هــي مــكان مســتقل ومنفصــل للســكن )مبنــى او جــزء مــن مبنــى( معــد لإقامــة أســرة معيشــية واحــدة، أو وحــدة ســكنية غيــر 

معــدة للســكن لكنهــا مشــغولة كمســكن لأســرة معيشــية وقــت المســح.  وقــد تكــون الوحــدة الســكنية مشــغولة أو خاليــة، 

 كمســكن لأســرة معيشــية فــي وقــت التعــداد. 
ً
وقــد تكــون وحــدة ســكنية غيــر تقليديــة مســكونة أو أي مــكان آخــر مســكونا

وتشــمل هــذه الفئــة مســاكن مــن مختلــف المســتويات مــن حيــث ديمومتهــا وصلاحيتهــا للســكن.

الأسرة:

فــرد أو مجموعــة أفــراد تربطهــم أو لا تربطهــم صلــة قرابــة، ويقيمــون فــي مســكن واحــد، ويشــتركون فــي المــأكل أو فــي 

أي وجــه متعلــق بترتيبــات المعيشــة.

رب الأســرة:

هــو الشــخص المقيــم إقامــة معتــادة مــع الأســرة، الــذي عــــــرف بأنــه يحمـــــل هــذه الصفــة مــن قبــل باقــي أفــراد الأســرة، 

وعــادة مــا يكــون هــذا الشــخص صاحــب السلطــــــة والمســؤول عــن تدبيــر الشــؤون الاقتصاديــة للأســرة وقــد يشــاركه الآخــرون 

فـــي ذلــك.

الفرد في الأسرة:

هــو الفــرد الموجــود فــي الوحــدة الســكنية ويعتبــر علــى انــه فــرد فــي الأســرة أو عضــو فيهــا إذا كانــت هــذه الوحــدة الســكنية 

هــي مــكان الإقامــة المعتــاد لــه أو مــكان الإقامــة الوحيــد لــه.

حالة اللجوء:

حالــة اللجــوء خاصــة بالفلســطينيين الذيــن هجــروا مــن فلســطين التــي احتلتهــا إســرائيل عــام 1948 وتشــمل الأبنــاء الذكــور 

منهــم وأحفادهــم.

تصنف إلى:

	1  وله اسم مسجل في بطاقة التسجيل )المؤن( الصادرة عن وكالة الغوث..
ً
لاجئ مسجل: إذا كان الفرد لاجئا

	2  إلا أنه غير مسجل في بطاقة وكالة الغوث )المؤن( لأي سبب كان..
ً
لاجئ غير مسجل: إذا كان الفرد لاجئا

	3  غير مسجل..
ً
 أو لاجئا

ً
 مسجلا

ً
: هو كل فلسطيني ليس لاجئا

ً
 ليس لاجئا
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المدخن اليومي:

 كل يوم على مدار شهر أو أكثر.
ً
 يعني تدخين منتج تبغ واحدا على الأقل كل يوم أو تقريبا

منتجات التبغ:

ــا مــن أوراق التبــغ كمــادة خــام مخصصــة للاســتهلاك البشــري مــن  ــا أو جزئيً يقصــد بمنتجــات التبــغ المنتجــات المصنوعــة كليً

خــال التدخيــن أو المــص أو المضــغ أو الاستنشــاق.

التبغ المدخن:

تشــمل »منتجــات التبــغ المدخــن« الســجائر المصنعــة، الســجائر الملفوفــة يدويــا، الســيجار، الشــيروت، الغليــون، الشيشــة 

)النرجيلــة(، كريتيــك وأي شــكل آخــر مــن أشــكال التبــغ الــذي يســتهلك بالتدخيــن.

التبغ غير المدخن:

ــن، لكــن يتــم استنشــاقه مــن خــال الأنــف، أو يُحتجــز فــي الفــم، أو يمضــغ. مثــل الســعوط الرطــب، 
َّ

هــو التبــغ الــذي لا يُدَخ

الســعوط الجــاف، علكــة المضــغ.

السجائر الالكترونية:

الســجائر الإلكترونيــة هــي الأجهــزة التــي تســتخدم البطاريــات لتســخين الســائل الــذي قــد يحتــوي أو لا يحتــوي علــى النيكوتين 

 الأقــام الدخانيــة أو الأنابيــب الالكترونيــة أو الشيشــة الالكترونيــة وهــي لا 
ً
لإنتــاج بخــار. وتســمى الســجائر الالكترونيــة أيضــا

 علــى إضافــات 
ً

تشــمل منتجــات التبــغ ذو الاشــتعال الحــراري. ولا تحتــوي الســجائر الإلكترونيــة علــى التبــغ ولكنهــا ‏تحتــوي عــادة

ونكهــات ومــواد كيميائيــة يمكــن أن تكــون ســامّة.

منتجات التبغ ذات الاشتعال الحراري:

وهــي منتجــات يتولــد عنهــا بخــاخ يحتــوي علــى النيكوتيــن ومــواد كيميائيــة ســامة تنطلــق عنــد تســخين التبــغ أو تنشــيط جهــاز 

ــرات باكــس 
ِّ

يحتــوي علــى التبــغ. مــن بيــن الأمثلــة علــى هــذه الأجهــزة هنــاك، »إيكــوس » iQOS وبلــوم Ploom وغلــو glo ومبخ

PAX vaporizers.  ويستنشــق المتعاطــون هــذا البخــاخ أثنــاء عمليــة الامتصــاص أو التدخيــن بواســطة جهــاز.  ويحتــوي هــذا 

 مــا تكــون معــززة بنكهــات.
ً
بة للإدمــان الشــديد ومــواد مضافــة أخــرى غيــر التبــغ وغالبــا الــرذاذ علــى مــادة النيكوتيــن المســبِّ

المرض المزمن:

 المــرض الــذي يصاحــب الفــرد بصفــة مزمنــة ولا يمكــن شــفاؤه منــه، ويكــون مشــخص مــن قبــل طبيــب مختــص ويتنــاول لــه عــاج 

بشــكل مستمر.
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الفصل الثاني

النتائج الرئيسية

19  مسح التدخين واستهلاك التبغ، 2021 | النتائج الرئيسية



مسح التدخين واستهلاك التبغ، 2021 | النتائج الرئيسية 20



حيــث   ،2021 التبــغ  التدخيــن واســتهلاك  لمســح  الرئيســية  النتائــج  الفصــل  هــذا  يعــرض 
يتنــاول المواضيــع الأساســية المتعلقــة بواقــع التدخيــن وخصائــص مدخنــي التبــغ فــي 

فلســطين.

1.2 انتشار التبغ
 أو أكثــر مــن منتجــات التبــغ المدخــن )الســجائر المصنعــة، والســجائر 

ً
ارتفعــت نســبة الأفــراد 18 ســنة فأكثــر الذيــن يدخنــون منتجــا

الملفوفــة يدويــا، والســيجار، والنرجيلــة( فــي فلســطين الــى 31.3 % مــن اجمالــي الأفــراد 18 ســنة فأكثــر فــي العــام 2021، 

ــج المســح إلــى وجــود  فــي حيــن كانــت هــذه النســبة 22.5 % فــي العــام 2010. وعلــى مســتوى المنطقــة فقــد أشــارت نتائ

فجــوة كبيــرة بيــن الضفــة الغربيــة وقطــاع غــزة وارتفــاع واضــح فــي نســبة انتشــار التدخيــن بيــن الأفــراد 18 ســنة فأكثــر فــي 

الضفــة الغربيــة إذ ارتفعــت مــن 25.5 % عــام 2010 الــى 40.1 % لعــام 2021، فــي حيــن ارتفعــت فــي قطــاع غــزة مــن 14.6 % فــي 

عــام 2010 إلــى 17.0 % عــام 2021.

نسبة التدخين بين الأفراد )18 سنة فأكثر( حسب المنطقة والجنس للأعوام 2010، 2021

إناثذكوركلا الجنسينالمنطقة

*20102021*20102021*20102021

22.531.341.954.42.37.7فلسطين

25.540.149.567.23.512.2الضفة الغربية

14.617.028.233.30.20.5قطاع غزة

* المصدر: الجهاز المركزي للإحصاء الفلسطيني. مسح الأسرة الفلسطيني، 2010

وبلغــت نســبة انتشــار التدخيــن بيــن الأفــراد الذكــور 18 ســنة فأكثــر فــي فلســطين 54.4 % مقابــل 7.7 % بيــن الإنــاث، وشــكلت 

نســبة المدخنيــن الذكــور 67.2 % مــن مجمــل الذكــور 18 ســنة فأكثــر فــي الضفــة الغربيــة، مقابــل 33.3 % فــي قطــاع غــزة. أمــا 

بيــن الإنــاث فقــد بلغــت هــذه النســبة 12.2 % مــن مجمــل الانــاث فــي الضفــة الغربيــة مقابــل 0.5 % فقــط مــن مجمــل الإنــاث فــي 

قطــاع غــزة فــي نفــس الفئــة العمريــة.

 فــي نســب التدخيــن علــى مســتوى نــوع التجمــع حيــث أفــاد 40.6 % مــن مجمــل 
ً
 كبيــرا

ً
فــي ســياق متصــل، أظهــرت النتائــج تفاوتــا

، مقابــل 29.5 % مــن مجمــل 
َ
الأفــراد 18 ســنة فأكثــر فــي الريــف أنهــم يســتخدمون أي نــوع مــن انــواع التبــغ المدخــن حاليــا

الأفــراد 18 ســنة فأكثــر فــي المخيمــات و28.8 % فــي الحضــر. )انظــر/ ي جــدول 2(.

وأظهــرت البيانــات أن عــادة التدخيــن أكثــر انتشــارا بيــن الأفــراد فــي الفئــة العمريــة 25 - 44 ســنة فــي فلســطين، حيــث بلغــت 

النســبة 34.5 % مــن مجمــل الأفــراد فــي هــذه الفئــة العمريــة. فــي حيــن كانــت عــادة التدخيــن أقــل انتشــارا بيــن كبــار الســن )60 

ســنة فأكثــر( حيــث بلغــت النســبة 16.2 %. )انظــر/ ي جــدول 2(.

أمــا علــى صعيــد المحافظــات، فقــد بينــت النتائــج أن محافظــة طولكــرم فــي الضفــة الغربيــة ســجلت اعلــى نســبة للأفــراد 

المدخنيــن للعــام 2021 إذ بلغــت 49.0 % مــن مجمــل الأفــراد 18 ســنة فأكثــر فــي المحافظــة، فــي حيــن كانــت محافظــة ســلفيت 

أقــل محافظــات الضفــة الغربيــة ممارســة للتدخيــن بنســبة بلغــت 29.9 %. وفــي قطــاع غــزة ســجلت محافظــة رفــح النســبة 

الأعلــى للمدخنيــن بيــن محافظــات قطــاع غــزة حيــث بلغــت النســبة 20.2 % مــن مجمــل الأفــراد 18 ســنة فأكثــر فــي المحافظــة، 

وكانــت النســبة الأدنــى فــي محافظــة خانيونــس إذ بلغــت 15.5 %. )انظــر/ ي جــدول 2(.
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2.2 أنواع التبغ المدخن
تصنــف منتجــات التبــغ المدخــن علــى أنهــا أي نــوع تبــغ مدخــن وتشــمل الســجائر المصنعــة، الســجائر الملفوفــة يدويــا، الســيجار، 

الغليــون، النرجيلــة وأي شــكل آخــر مــن أشــكال التبــغ الــذي يســتهلك بالتدخيــن. تعــد الســجائر المصنعــة أكثــر أنــواع التبــغ 

المدخــن شــيوعا بيــن المدخنيــن حيــث شــكل مدخنــو الســجائر المصنعــة دون اســتخدام انــواع اخــرى مــن التبــغ مــا نســـــبته 

 18 ســنة فأكثــر، بواقــع 68.2 % بيــن الذكــور المدخنيــن حاليــا و23.5 % بيــن الإنــاث 
ً
62.8 % مــن اجمالــي الأفــراد المدخنيــن حاليــا

المدخنــات حاليــا.

فــي حيــن شــكل مدخنــو النرجيلــة دون اســتخدام انــواع اخــرى مــن التبــغ مــا نســبته 20.8 % مــن المدخنيــن الحالييــن، بواقــع 

14.4 % مــن مجمــل الذكــور المدخنيــن حاليــا مقابــل 67.2 % مــن مجمــل الإنــاث المدخنــات حاليــا. كمــا أظهــرت النتائــج أن الأفــراد 

18 ســنة فأكثــر الذيــن يســتخدمون أكثــر مــن نــوع مــن منتجــات التبــغ قــد شــكلوا مــا نســبته 8.4 % وذلــك مــن اجمالــي المدخنيــن 

. )انظــر/ ي جــدول 3(.
ً
حاليــا

التوزيع النسبي للأفراد 18 سنة فأكثر المدخنون حاليا حسب نوع التبغ المستخدم، 2021

77..88

6622..88

88..44

2200..88

00..22

88..00

6688..22

99..11
1144..44

00..33
55..99

2233..55

33..22

6677..22

00..22

 ايودي ةفوفلملا رئاجسلا طقف ةعنصملا رئاجسلا  اعم عون نم رثكأ

 طقف

 غبتلا نم ىرخأ عاونا طقف ةليجرنلا

  *طقف نخدملا

 ثانا روكذ نيسنجلا لاك

*: أنواع أخرى مثل الغليون والسيجار.

 قــد بلــغ حوالــي 20 ســيجارة، وبلــغ 
ً
فــي ذات الســياق، أظهــرت البيانــات ان متوســط عــدد الســجائر التــي يدخنهــا الفــرد يوميــا

هــذا المتوســط 22 ســيجارة فــي الضفــة الغربيــة مقابــل 11 ســيجارة فــي قطــاع غــزة. )انظــر/ ي جــدول 4(. كمــا أظهــرت البيانــات 

ان متوســط العمــر عنــد البــدء بالتدخيــن بيــن الأفــراد فــي الفئــة العمريــة )20 - 34 ســنة( قــد بلــغ 18 ســنة فــي فلســطين، مــع 

وجــود تبايــن واضــح بيــن الذكــور والإنــاث، حيــث بلــغ 17.7 ســنة بيــن الذكــور مقابــل 21.6 ســنة بيــن الإنــاث. )انظــر/ ي جــدول 5(.
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تدخين النرجيلة

 علــى 
ً
 كبيــرا

ً
ــا بلغــت نســبة تدخيــن النرجيلــة مــن مجمــل الأفــراد 18 ســنة فأكثــر فــي فلســطين 8.0 %، وأظهــرت النتائــج تفاوت

مســتوى المنطقــة حيــث بلغــت النســــــبة 11.4 % فــي الضفــة الغربيــة مقابــل 2.6 % فــي قطــاع غــزة. وبلغـــــت هــــــذه النســــبة 

10.4 % مــن مجمــل الأفــراد الذكــور 18 ســنة فأكثــر مقابــل 5.6 % مــن مجمــل الإنــاث 18 ســنة فأكثــر. )انظــر/ ي جــدول 2(.

علــى صعيــد نــوع التجمــع، أظهــرت النتائــج ان نســبة تدخيــن النرجيلــة أكثــر انتشــارا بيــن الأفــراد 18 ســنة فأكثــر المقيميــن فــي 

الريــف حيــث بلغــت النســبة 12.9 % مقابــل 6.9 % بيــن المقيميــن فــي الحضــر و5.6 % فــي المخيمــات. وعلــى مســتوى العمــر 

فقــد بينــت النتائــج أن الأفــراد فــي الفئــة العمريــة )25 - 44 ســنة( الأكثــر اســتخداما للنرجيلــة بنســبة بلغــت 9.5 % مــن مجمــل 

الأفــراد فــي هــذه الفئــة العمريــة، تليهــا الفئــة العمريــة )18 - 24 ســنة( بنســبة 8.8 %. )انظــر/ ي جــدول 2(.

نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين يدخنون النرجيلة حسب الخصائص الديمغرافية، 2021
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3.2 منتجات التبغ ذات الاشتعال الحراري
علــى صعيــد منتجــات التبــغ ذات الاشــتعال الحــراري والتــي تعــد مــن منتجــات التبــغ الحديثــة، فقــد أظهــرت النتائــج أن 19.7 % مــن 

إجمالــي الأفــراد 18 ســـــنة فأكثــر فــي فلســـــطين ســبق لهــم أن ســمعوا بمنتجــات التبــغ ذات الاشـــــتعال الحــراري ويســــــتخدم 

1.1 % منهــم فقــط هــذه المنتجــات. )انظــر/ ي جــدول 10(.
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4.2 السجائر الإلكترونية
بينــت نتائــج المســح أن مــا نســبته 75.7 % مــن إجمالــي الأفــراد 18 ســنة فأكثــر فــي فلســطين ســبق لهــم أن ســمعوا بالســجائر 

الإلكترونيــة )Vaping devices( منهــم 2.7 % يســــــتخدمون هــذه المنتجــات. وبلغــت هــذه النســـــبة 4.1 % بيــن الذكـــــور مقابــل 

1.0 % بيــن الانــاث. )انظــر/ ي جــدول 11(.

5.2 الإقلاع عن التدخين
أفــاد 3.7 % مــن الأفــراد 18 ســنة فأكثــر أنهــم مدخنــون ســابقون وأقلعــوا حاليــا )وقــت تنفيــذ المســح( عــن التدخيــن نهائيــا. وبلغ 

متوســط العمــر عنــد الإقــاع عــن التدخيــن 36 ســنة. فــي حيــن أفــاد 21.2 % مــن الأفــراد المدخنيــن حاليــا انهــم حاولــوا الإقــاع 

عــن التدخيــن خــال 12 شــهر الماضيــة للمســح. وتفاوتــت هــذه النســبة بشــكل كبيــر بيــن الضفــة الغربيــة وقطــاع غــزة حيــث بلغــت 

18.4 % و 31.9 % علــى التوالــي. فــي ســياق متصــل أفــاد ١٥.٣ % مــن مدخنــي الســجائر المصنعــة انهــم فكــروا بالإقــاع عــن 

التدخيــن بعــد ملاحظــة الرســائل التحذيريــة مــن مخاطــر التدخيــن علــى عبــوات الســجائر. )انظــر/ ي جــدول 6 وجــدول 12(.

6.2 التعرض للتدخين السلبي
أظهــرت النتائــج ان 64.1 % مــن الأفــراد 18 ســنة فأكثــر تعرضــوا لدخــان التبــغ فــي المنــزل خــال الثلاثيــن يومــا الســابقة للمســح، 

فــي حيــن أشــار 54.0 % مــن الأفــراد انهــم تعرضــوا لدخــان التبــغ أثنــاء اســتخدامهم للمواصــات العامــة، وحــول التعــرض 

للتدخيــن الســلبي فــي أماكــن العمــل فقــد بينــت نتائــج المســح أن 58.4 % مــن الأفــراد 18 ســنة فأكثــر العامليــن حاليــا قــد 

ــغ فــي أماكــن عملهــم وذلــك خــال الثلاثيــن يومــا الســابقة للمســح. )انظــر/ ي الجــداول 13 - 16(. تعرضــوا لدخــان التب

نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين تعرضوا للتدخين السلبي حسب مكان التعرض والمنطقة، 2021
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7.2 وسائل الإعلام والتواصل الاجتماعي
لاحــظ 30.4 % مــن الأفــراد 18 ســنة فأكثــر معلومــات تحذيريــة عــن مخاطــر التدخيــن او نصائــح للتوقــف عــن التدخيــن مــن خــال 

منصــات التواصــل الاجتماعــي خــال الثلاثيــن يومــا الســابقة للمســح، فــي حيــن ان 17.6 % مــن الأفراد شــاهدوا هــذه المعلومات 

مــن خــال التلفــاز وإعلانــات الشــوارع والملصقــات، وبنســب أقــل مــن خــال المذيــاع والصحــف/ المجــات؛ 16.1 % و 9.9 % علــى 

التوالــي. )انظــر/ ي الجــدول 18(.
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الفصل الثالث

المنهجية
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يعــرض هــذا الفصــل المنهجيــة العلميــة التــي اتبعــت فــي تخطيــط وتنفيــذ مســح التدخيــن 
 مــن الفتــرة 14 / 09 / 2021 

ً
واســتهلاك التبــغ 2021 فــي فلســطين الــذي تــم تنفيــذه ميدانيــا

إلــى 01 / 11 / 2021، وتشــمل تصميــم أدوات البحــث الأساســية وطــرق جمــع ومعالجــة البيانــات 
الخاصــة بموضــوع المســح.

1.3 أهداف المسح
يتمثــل الهــدف الأساســي مــن جمــع بيانــات حــول التدخيــن واســتهلاك التبــغ فــي الحصــول علــى معلومــات أساســية حــول 

انتشــار هــذه الظاهــرة بيــن الأفــراد 18 ســنة فأكثــر وخصائصهــم. ممــا ســيتيح الفرصــة للباحثيــن والدارســين ومتخــذي القــرار 

مــن اجــراء التدخــات المناســبة للحــد مــن هــذه الظاهــرة ووضــع السياســات والبرامــج الشــاملة لمكافحــة اســتهلاك التبــغ. كمــا 

يتيــح هــذا المســح وكونــه يتبــع منهجيــة عالميــة موحــدة المقارنــة الإقليميــة والدوليــة.

ويمكن تلخيص أهداف المسح بما يلي:

• معرفة نسبة انتشار التدخين بين الأفراد 18 سنة فأكثر.	

• معرفة خصائص الأفراد المدخنين.	

• توفير بيانات حول انواع التبغ المستهلك واكثرها انتشارا.	

• توفير بيانات عن الإقلاع عن التدخين.	

• توفير بيانات حول التعرض للتدخين السلبي.	

• توفير بيانات حول توافر منتجات التبغ وسهولة الحصول عليها.	

• ــات المتعلقــة بالتشــجيع 	 ــغ والإعلان معرفــة حجــم مشــاركة وســائل الإعــام بنشــر رســائل لمكافحــة اســتهلاك التب

علــى التدخيــن.

2.3 استمارة المسح
العمــل  لمرحلــة  الفنيــة  المواصفــات  تحقــق  أن  بــد  لا  لذلــك  المعلومــات،  لجمــع  الرئيســية  الأداة  المســح  اســتمارة  تمثــل 

ــات وتحليلهــا، تكونــت اســتمارة مســح التدخيــن واســتهلاك التبــغ  الميدانــي، كمــا يتوجــب أن تحقــق متطلبــات معالجــة البيان

مــن عــدة أقســام:

	1 غلاف الاستمارة: شمل على البيانات التعريفية والسيطرة النوعية..

	2 القسم الأول: شمل الأسئلة المتعلقة ببيانات أفراد الأسرة والخصائص الاجتماعية.

	3 القســم الثانــي: يشــمل هــذا القســم البيانــات المتعلقــة بالفــرد 18 ســنة فأكثــر ويغطــي القســم البيانــات التعريفيــة .
وخصائــص الفــرد 18 ســنة فأكثــر بالإضافــة الــى:

• استهلاك التبغ.	

• الإقلاع عن التدخين.	

• استهلاك التبغ غير المدخن.	

• التعرض للتدخين السلبي.	

• استخدام منتجات التبغ ذات الاشتعال الحراري.	

• استخدام السجائر الالكترونية.	

• تدخين النرجيلة.	

• سياسات مكافحة التدخين.	

• الانفاق على التدخين.	
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3.3 الإطار والعينة

1.3.3 مجتمع الهدف

يتكــون مجتمــع الهــدف مــن جميــع الأفــراد الفلســطينيين المقيميــن بصفــة اعتياديــة مــع أســرهم فــي دولــة فلســطين فــي 

العــام 2021 مــن الفئــة العمريــة 18 ســنة فأكثــر.

2.3.3 إطار المعاينة

يتكــون إطــار المعاينــة مــن قائمــة مناطــق عــد مــن تعــداد الســكان والمســاكن والمنشــآت 2017 وهــي مناطــق جغرافيــة 

ــارة عــن مناطــق العــد المســتخدمة فــي  متقاربــة الحجــم فــي معظمهــا )متوســط عــدد الأســر فيهــا 124 أســرة(، وهــي عب

التعــداد، وقــد تــم اســتخدام هــذه المناطــق كوحــدات معاينــة أوليــة )PSUs( فــي المرحلــة الأولــى مــن عمليــة اختيــار العينــة.

3.3.3 حجم العينة

 بلغ اجمالي حجم العينة الاجمالية 9,232 أسرة ممثلة في فلسطين.

4.3.3 تصميم العينة

العينة طبقية عنقودية عشوائية )PPS( ذات ثلاثة مراحل:

المرحلة الأولى: تم اختيار عينة طبقية عشوائية احتمالية متناسبة مع حجم كل منطقة عد من الأسر )pps( مكونة من

)577( منطقة عد.

المرحلــة الثانيــة: تــم فيهــا اختيــار عينــة عشــوائية منتظمــة مــن الأســر )الوحــدات الســكنية( ضمــن كل منطقــة عــد مختــارة فــي 

المرحلــة الاولــى، وقــد تــم اختيــار 16 أســرة فــي منطقــة العــد الواحــدة.

المرحلــة الثالثــة: اختيــار فــرد مؤهــل بشــكل عشــوائي مــن الاســرة مــن الفئــة العمريــة 18 ســنة فأكثــر باســتخدام جــدول كــش 

مــن الأســر التــي لديهــا أكثــر مــن فــرد مــن هــذه الفئــة، بحيــث تــم اختيــار فــرد ذكــر مــن الاســرة التــي رقمهــا فــردي، وأنثــى مــن 

الاســرة التــي رقمهــا زوجــي فــي منطقــة العــد.

5.3.3 طبقات العينة

تم تقسيم المجتمع إلى طبقات كما يلي:

• المحافظة ) 17 محافظة باعتبار القدس منطقتين احصائيتين(.	

• نوع التجمع )حضر ، ريف, مخيم(.	

توزيع العينة:

تم توزيع العينة بطريقة التوزيع المتناسب مع حجم الطبقات من الأسر.

6.3.3 مستويات النشر

• دولة فلسطين.	

• المحافظة )16 محافظة( ومراكز المدن الرئيسية )نابلس، رام الله والبيرة، الخليل، غزة(.	
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7.3.3 حساب الأوزان

يعــرف وزن الوحــدة الإحصائيــة )وحــدة المعاينــة( فــي العينــة بأنــه المقلــوب الرياضــي لاحتمــال اختيــار الوحــدة، وعينــة المســح 

هــي طبقيــة عنقوديــة عشــوائية منتظمــة ذات ثــاث مراحــل، حيــث تــم فــي المرحلــة الأولــى حســاب وزن مناطــق العــد 

بالاعتمــاد علــى احتمــال اختيــار كل منطقــة عــد، ثــم فــي المرحلــة الثانيــة تــم حســاب وزن الأســرة مــن كل منطقــة عــد، ثــم نجــد 

حاصــل ضــرب وزن المرحلــة الأولــى فــي وزن المرحلــة الثانيــة فنحصــل علــى وزن الأســر الأولــي، بعــد ذلــك نقــوم بتعديــل الأوزان 

بالاعتمــاد علــى تقديــرات الأســر منتصــف العــام 2021 وتكــون فئــة التعديــل هــي الطبقــة )المحافظــة، نــوع التجمــع( وبالتالــي 

نحصــل علــى وزن الأســر النهائــي.

تــم حســاب اوزان ملــف افــراد الاســرة فــي المســح باعطــاء كل فــرد وزن اســرته النهائــي وهــو وزن الفــرد الاولــي, وتــم تعديــل 

ــة( التــي يقــع فيهــا الفــرد حســب  ــات العمريــة الخماســية )17 فئ اوزان الافــراد الاوليــة حســب المنطقــة وجنــس الفــرد والفئ

تقديــرات الافــراد منتصــف عــام 2021 و بذلــك نكــون قــد حصلنــا علــى الــوزن النهائــي للفــرد فــي الفئــة التابــع لهــا.

تــم حســاب وزن الفــرد فــي الفئــة )18 ســنة فاكثــر( ســنة فــي المســح باعطــاء كل فــرد وزن اســرته النهائــي ووزن الفــرد الاولــي 

هــو حاصــل ضــرب وزن اســرة الفــرد فــي عــدد افــراد الفئــة )18 ســنة فاكثــر( حســب الجنــس فــي اســرة هــذا الفــرد , وتــم تعديــل 

اوزان الافــراد الاوليــة حســب المنطقــة )ضفــة، غــزة( وجنــس الفئــة )18 ســنة فاكثــر( ســنة والفئــات العمريــة الخماســية )18-19، 

ــا علــى  ــر ( وعددهــا 14 فئــة عمريــة حســب تقديــرات الافــراد منتصــف 2021 وبذلــك نكــون قــد حصلن -20 24، .....، 65 ســنة فاكث

الــوزن النهائــي للفــرد فــي الفئــة )18 ســنة فاكثــر(.

4.3 العمليات الميدانية
تمثــل العمليــات الميدانيــة، العمــل الحقيقــي للمســح فــي الحصــول علــى البيانــات المطلوبــة مــن مصادرهــا الأوليــة.  لذلــك 

فــإن ضمــان وجــود مقومــات النجــاح فــي هــذه المرحلــة مــن القضايــا الأساســية التــي تــم العمــل عليهــا بشــكل تفصيلــي، وقــد 

اشــتمل ذلــك علــى توفيــر كل المســتلزمات الفنيــة والإداريــة بمــا فــي ذلــك عمليــات التعييــن والتدريــب وتوفيــر المســتلزمات 

الماديــة اللازمــة لأداء العمــل بأفضــل صــورة.

1.4.3 التدريب والتعيين

تــم عقــد دورة تدريبيــة فــي المركــز الرئيســي للجهــاز فــي الضفــة الغربيــة وفــي مكتــب الجهــاز فــي قطــاع غــزة، وتــم 

التدريــب لفريــق قطــاع غــزة مــن خــال تقنيــة video conference وبالتزامــن مــع فريــق الضفــة الغربيــة، بواقــع 4 أيــام تدريبيــة 

خــال الفتــرة 05 - 09 / 09 / 2021، وقــد اشــتمل برنامــج التدريــب علــى الجانــب النظــري الــذي تــم مــن خلالــه تدريــب الباحثيــن 

والمشــرفين الميدانييــن علــى العمليــات الميدانيــة المختلفــة بشــكل عــام وذلــك قبــل بدايــة تنفيــذ المســح، بهــدف إكســابهم 

المهــارات الأساســية اللازمــة لجمــع المعلومــات ومــن اجــل توحيــد المفاهيــم والتعريفــات الــواردة فــي الاســتمارة، وآليــة 

اســتيفاء الاســتمارة.

كمــا اشــتمل برنامــج التدريــب علــى الجانــب العملــي، حيــث تــم العمــل علــى تدريــب الباحثيــن والمشــرفين الميدانييــن علــى 

جمــع بيانــات المســح مــن خــال إجــراء المقابــات الشــخصية بمســاعدة الأجهــزة اللوحيــة فــي كل مــن الضفــة الغربيــة وقطــاع 

غــزة، حيــث قــام الباحــث/ة بإجــراء المقابلــة مــع المبحــوث/ة مــن خــال تطبيــق علــى الجهــاز اللوحــي يعكــس اســتمارة المســح.  

أمــا فــي محافظــة القــدس J1 فتــم جمــع البيانــات باســتخدام الطريقــة التقليديــة )الورقيــة(.

تــم تعييــن فريــق العمــل )المشــرفين والباحثيــن( بالاعتمــاد علــى أعلــى التقييمــات فــي نتائــج الامتحانــات اليوميــة والامتحــان 

النهائــي والالتــزام بالحضــور فــي نهايــة الــدورة التدريبيــة.
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2.4.3 جمع البيانات

 PC-tablet تــم جمــع بيانــات مســح التدخيــن واســتهلاك التبــغ 2021 مــن خــال إجــراء المقابــات الشــخصية باســتخدام اجهــزة

فــي كل مــن الضفــة الغربيــة وقطــاع غــزة باســتثناء محافظــة القــدس )J1(  حيــث تــم اســتخدام الطريقــة التقليديــة )الورقيــة( 

الآلــي لفحــص منطقيــة  التدقيــق   بقواعــد 
ً
 لاســتمارة المســح مدعمــا

ً
التطبيــق وفقــا  لخصوصيتهــا، وصمــم 

ً
وذلــك نظــرا

 برســائل تنبيهيــة أو تحذيريــة فــي حــال وجــود عــدم منطقيــة واتســاق فــي البيانــات، أمــا 
ً
البيانــات واتســاقها، وكذلــك مدَعمــا

عــن اســتمارة محافظــة القــدس )J1( تــم إدخــال بياناتهــا علــى أجهــزة الحاســوب فــي قاعــة الإدخــال فــي المقــر الرئيســي، 

وباســتخدام نفــس التطبيــق الــذي صمــم للأجهــزة اللوحيــة. تــم البــدء فــي جمــع البيانــات بتاريــخ 14 / 09 / 2021 وتــم الانتهــاء 

مــن جمــع البيانــات فــي جميــع المحافظــات بتاريــخ 01 / 11 / 2021.

3.4.3 الإشراف والتدقيق الميداني

	1 تــم تقســيم فريــق العمــل الميدانــي إلــى عــدة مســتويات إداريــة وذلــك لتســهيل آليــات المتابعــة والرقابــة علــى .

جــودة البيانــات والمتابعــة علــى ســير العمــل الميدانــي:

• الباحــث الميدانــي: يقــوم باســتيفاء البيانــات مــن الأســر مباشــرة مــن خلال إجراء المقابلات الشــخصية بمســاعدة 	

الأجهــزة اللوحية.

• المشــرف الميدانــي: يقــوم بالمتابعــة الإداريــة والفنيــة علــى فريــق الباحثيــن، ويقــوم بإســناد الأســر الــى 	

الباحثيــن الميدانييــن.

• المنســق الميدانــي: يقــوم بالمتابعــة الإداريــة والفنيــة علــى فريــق المشــرفين بالإضافــة إلــى التحقــق مــن 	

ســير العمــل علــى جمــع البيانــات كمــا هــو مخطــط لــه.

	2 تــم تصميــم برامــج المتابعــة وســحب البيانــات مــن خــال الويــب، حيــث يمكــن لإدارة المشــروع الدخــول والاطــاع علــى .

التقاريــر المختلفــة حســب الصلاحيــات المعطــاة لهــا.

	3  لاســتخدام الأجهــزة اللوحيــة فــي جمــع بيانــات المســح فقــد تــم تطبيــق قواعــد التدقيــق الآلــي المباشــر أثنــاء .
ً
نظــرا

فتــرة جمــع البيانــات فــي جميــع المراحــل ممــا أدى الــى تقليــل الاخطــاء حيــث أن النظــام كان يعطــي رســائل تنبيــه 

ورســائل خطــأ للباحثيــن إمــا للفحــص ولتعديــل البيانــات أو للتأكــد منهــا.

	4 بســبب الوضــع الخــاص لمحافظــة القــدس، وخاصــة منطقــة J1، تلــك الأجــزاء مــن القــدس التــي ضمهــا الاحتــال .

، حيــث قامت المدققة 
ً
الإســرائيلي عــام 1967، تــم اعتمــاد منهجيــة مختلفــة لجمــع البيانــات، تــم جمــع البيانــات ورقيا

 قبــل عمليــة ادخالهــا.
ً
 مكتبيــا

ً
 حســب قواعــد التدقيــق المعــدة مســبقا

ً
 وفنيــا

ً
بتدقيــق الاســتمارات تدقيقــا شــكليا

4.4.3 التدقيق المكتبي والترميز

تم التدقيق المكتبي فقط لاستمارات محافظة القدس )J1(، بسبب استخدام الاستمارات الورقية.

5.3 معالجة البيانات
تم العمل على معالجة البيانات للمسح بطرق مختلفة منها:

برنامج الادخال وقواعد التدقيق 	١.٥.٣

	1 تــم تصميــم التطبيــق بالاعتمــاد علــى الاســتمارة التــي تــم تصميمهــا بقــدر يســمح بالتعامــل مــع التطبيــق بوضــوح .

، حيــث تــم الاعتمــاد علــى واجهــات تطبيــق ســهلة الاســتخدام تســاعد 
ً
وتســهيل عمليــة جمــع البيانــات ميدانيــا

الباحثيــن فــي الميــدان علــى اســتيفاء البيانــات بســرعة وبالحــد الأدنــى مــن الأخطــاء، وكذلــك اســتخدام أدوات 

الإدخــال المناســبة بحســب الســؤال مثــل القوائــم المنســدلة.

	2 تــم فحــص التطبيــق مــن قبــل جميــع أعضــاء اللجنــة الفنيــة وتــم تعديــل جميــع الملاحظــات عليــه بالإضافــة الــى .

مسح التدخين واستهلاك التبغ، 2021 | النتائج الرئيسية 30



التحديثــات، والانتقــال بيــن الأســئلة، كمــا تــم التأكــد مــن تطبيــق جميــع قواعــد التدقيــق علــى برنامــج المســح، وتــم 

توفيــر النســخة النهائيــة مــن التطبيــق فــي الوقــت المحــدد.

	3 إعــداد قواعــد تدقيــق آليــة غايــة بالدقــة لتتــاءم مــع اســتخدام التكنولوجيــا فــي هــذا المســح وتحميلهــا بشــكل .

مباشــر علــى التطبيــق حيــث أن النظــام كان يعطــي رســائل تنبيــه ورســائل خطــأ للباحثيــن، إمــا للفحــص ولتعديــل 

البيانــات أو للتأكــد منهــا، مــن أجــل تنظيــف البيانــات المدخلــة الــى قاعــدة البيانــات والمحافظــة علــى اتســاقها 

وخلوهــا مــن الأخطــاء قــدر الإمــكان ممــا يســهل ويســرع مــن عمليــة اســتخراج النتائــج النهائيــة.

	4 ، تــم اســتخدام نفــس التطبيــق .
ً
ــا ــات فيهــا ورقي ــوازي مــع القــدس )J1( التــي تــم جمــع البيان مــن أجــل العمــل بالت

الــذي تــم تصميمــه علــى الأجهــزة اللوحيــة لإدخــال بياناتهــا، حيــث تــم الإدخــال علــى أجهــزة الكمبيوتــر بعــد أن تــم 

تنزيــل البرنامــج علــى الأجهــزة وبعــد الانتهــاء مــن تدقيــق الاســتمارات.

مستلزمات معالجة البيانات 	٢.٥.٣

• الأجهــزة اللوحيــة: بشــكل عــام، كانــت الأجهــزة اللوحيــة ســهلة الاســتخدام ومألوفــة، وأثنــاء التدريــب قــام كل باحــث 	

بالتدريــب علــى الجهــاز اللوحــي الخــاص بــه.

• تطبيــق جمــع البيانــات )kobocollect(: تــم تصميــم التطبيــق بشــكل جيــد ولــه واجهــة ســهلة الاســتخدام. ومــع ذلــك، 	

كان المبرمــج متواصــل بشــكل دائــم عنــد حــدوث خطــأ فــي البرنامــج عنــد المشــرفين أو الباحثيــن.

•  اتصال الإنترنت )Wi-Fi(: أثناء التدريب والعمل، كان الاتصال بالإنترنت متاحًا للمدربين والمتدربين والباحثين.	

• متابعــة الانجــاز: تــم تصميــم موقــع ويــب ســهل الاســتخدام ويظهــر إجمالــي الاســتمارات المكتملــة مــن قبــل 	

الباحثيــن.

3.5.3 تنظيف البيانات

	1  وإعادتهــا .
ً
تــم إجــراء فحــص يومــي وأســبوعي للبيانــات المدخلــة مركزيــا البيانــات  بالتزامــن مــع عمليــة جمــع 

للميــدان للتعديــل اثنــاء مرحلــة جمــع البيانــات والمتابعــة عليهــا، حيــث تــم العمــل علــى إجــراء فحــص دقيــق للأســئلة 

والمتغيــرات والتأكــد مــن اســتيفاء جميــع البنــود المطلوبــة، وفحــص الانتقــالات والتوقفــات والمــدى.

	2 اقتصــرت عمليــة معالجــة البيانــات مــا بعــد مرحلــة العمــل الميدانــي علــى إجــراء فحــص وتنظيــف نهائــي لقواعــد .

بيانــات المســح، بحيــث تــم العمــل علــى تدقيــق وتنظيــف البيانــات علــى النحــو الآتــي:

• تدقيق الانتقالات والقيم المسموح بها.	

• تدقيق التطابق والاتساق بين أسئلة الاستمارة المختلفة، وذلك بناءً على علاقات منطقية.	

• ــاءً علــى علاقــات معينــة بيــن الأســئلة المختلفــة بحيــث كان يتــم اســتخراج قائمــة بالحــالات 	 إجــراء فحوصــات بن

غيــر المتطابقــة ومراجعتهــا وتحديــد مصــدر الخلــل فيهــا وتصحيــح الخطــأ، بعــد التأكــد والعــودة للميــدان فــي 

الحــالات التــي بحاجــة لذلــك.

	3 ــز . تــم العمــل مــن خــال اســتخدام برنامــج )SPSS( لاســتخراج كشــوف بالأخطــاء والتناقضــات وتعديلهــا، ليتــم تجهي

ــات نظيفــة ودقيقــة جاهــزة للجدولــة والنشــر. بيان

4.5.3 استخراج النتائج

بعــد الانتهــاء مــن تنظيــف البيانــات وتدقيقهــا مــن أيــة أخطــاء، تــم اســتخراج جــداول نتائــج المســح وذلــك وفــق قائمــة الجدولــة 

التــي أعــدت مســبقا لهــذا الغــرض.
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الفصل الرابع

الجودة
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يتطــرق هــذا الفصــل لجــودة بيانــات المســح وتقييمهــا مــن خــال عــرض الآليــات التــي 
تضمــن دقــة البيانــات، والحــد مــن الأخطــاء الممكــن حدوثهــا ســواء كانــت أخطــاء معاينــة 

أو غيــر معاينــة.

1.4 الدقة
يشــمل فحــص دقــة البيانــات جوانــب متعــددة فــي المســح مــن أبرزهــا أخطــاء المعاينــة وأخطــاء غيــر المعاينــة التــي ترجــع إلــى 

طاقــم العمــل وأدوات المســح، بالإضافــة إلــى معــدلات الاســتجابة فــي المســح وأهــم آثارهــا علــى التقديــرات. ويشــمل هــذا 

القســم علــى الآتــي:

1.1.4 أخطاء المعاينة

 لوحــدات مجتمــع الدراســة، ولذلــك 
ً
 شــاملا

ً
إن بيانــات هــذا المســح تتأثــر بأخطــاء المعاينــة نتيجــة لاســتخدام عينــة وليــس حصــرا

مــن المؤكــد ظهــور فــروق عــن القيــم الحقيقيــة التــي نتوقــع الحصــول عليهــا مــن خــال التعــدادات.  وقــد تــم حســاب التبايــن 

لأهم المؤشــرات ، ولا يوجد إشــكالية في مســتويات النشــر للتقديرات المذكورة في التقرير على مســتوى دولة فلســطين، 

وعلــى مســتوى محافظــات الضفــة الغربيــة وقطــاع غــزة.

ملخص حساب التباين لأبرز مؤشرات المسح

المؤشر
قيمة التقدير  

%

الخطأ 

المعياري  %

فئة الثقة 95 %
الخطأ 

النسبي  %
الحد الأدنى  

%

الحد الأعلى  

%

فـــي  المدخنيـــن  فاكثـــر  ســـنة   18 الافـــراد  نســـبة 
2021 لعـــام  البيـــرة  و  اللـــه  رام  49.38.0 36.1 3.4 42.6محافظـــة 

فـــي  المدخنيـــن  فاكثـــر  ســـنة   18 الافـــراد  نســـبة 
2021 لعـــام  طولكـــرم  54.35.7 43.5 2.8 49.0محافظـــة 

الفئـــة  فـــي  الحالييـــن  المدخنيـــن  الافـــراد  نســـبة 
36.22.5 32.8 0.9 34.5العمريـــة )25 - 44( فـــي دولة فلســـطين لعام 2021

نســـبة الافراد الذكور 18  ســـنة فاكثـــر المدخنين في 
56.41.9 52.3 1.1 54.4دولة فلســـطين  لعام 2021

ذوي  المدخنيـــن  فاكثـــر  ســـنة   18 الافـــراد  نســـبة 
28.14.6 23.5 1.2 25.7التعليـــم العالـــي فـــي  دولة فلســـطين لعـــام 2021

2.1.4 أخطاء غير المعاينة

أمــا أخطــاء غيــر المعاينــة فهــي ممكنــة الحــدوث فــي كل مراحــل تنفيــذ المشــروع، خــال جمــع البيانــات أو إدخالهــا والتــي 

يمكــن إجمالهــا بأخطــاء عــدم الاســتجابة، وأخطــاء الاســتجابة )المبحــوث(، وأخطــاء المقابلــة )الباحــث( وأخطــاء إدخــال البيانــات. 

، وتدريبهــم علــى 
ً
 مكثفــا

ً
ولتفــادي الأخطــاء والحــد مــن تأثيرهــا فقــد بذلــت جهــود كبيــرة مــن خــال تدريــب الباحثيــن تدريبــا

ــة، والأمــور التــي يجــب تجنبهــا، وتــم إجــراء بعــض  ــاء إجــراء المقابل كيفيــة إجــراء المقابــات، والأمــور التــي يجــب اتباعهــا أثن

التماريــن العمليــة والنظريــة خــال الــدورة التدريبيــة.  أخطــاء غيــر المعاينــة فــي هــذا المســح كانــت ناتجــة عــن خصوصيــة هــذا 

المســح واعتبــار عــدد كبيــر مــن الأســر انــه تدخــل فــي أدق تفاصيــل الحيــاة الشــخصية لهــذه الأســر وبالتالــي كان هنــاك حــالات 
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رفــض تــم التعامــل معهــا باســتخدام وســائل لإقنــاع هــذه الأســر للاســتجابة وتقليــل حــالات الرفــض مــا أمكــن.

وقــد صاحــب مجريــات المســح أخطــاء عــدم الاســتجابة حيــث شــكلت حالــة عــدم وجــود الأســرة فــي الوحــدة الســكنية خــال زيــارة 

الباحثــة الميدانيــة النســبة الأعلــى مــن حــالات عــدم الاســتجابة. وقــد بلغــت نســبة عــدم الاســتجابة الإجماليــة 11.7 % وتعتبــر 

هــذه النســبة منخفضــة إذا مــا تــم مقارنتهــا بالمســوح الأســرية التــي تنفــذ فــي الجهــاز, كذلــك بلغــت نســبة حــالات الرفــض 

 بالمقارنــة مــع المســوح الأســرية التــي ينفذهــا الجهــاز وذلــك يعــود إلــى كــون اســتمارة 
ً
4.1 % وهــي نســبة منخفضــة نســبيا

المســح واضحــة و خبــرة الباحثيــن الميدانييــن.

3.1.4 معدلات الإجابة

تــم اختيــار )9,232( أســرة ممثلــة لفلســطين، حيــث بلــغ عــدد الأســر المســتجيبة )7,763( أســرة، منهــا )5,049( أســرة فــي الضفــة 

الغربيــة، و)2,714( أســرة فــي قطــاع غــزة، وقــد جــرى تعديــل الأوزان علــى مســتوى طبقــات التصميــم لتعديــل تأثيــر نســـب 

حــالات الرفــض وعــدم الاســتجابة. وقــد جــرى تعديــل الأوزان علــى مســتوى طبقــات التصميــم لتعديــل تأثيــر نســـب حــالات 

الرفــض وعــدم التجــاوب، وبلغــت نســبة التجــاوب فــي الضفــة الغربيــة 85.4 % وفــي قطــاع غــزة 94.2 %.

حالات الاستجابة وعدم الاستجابة وزيادة الشمول

عدد الحالاتحالات الاستجابة وعدم الاستجابة وزيادة الشمول

7,763الأسر المكتملة

حالات عدم الاستجابة

137الأسرة مسافرة

410لا أحد في البيت

366رفض التعاون

39لم يتوفر معلومات

74أخرى

حالات زيادة الشمول

24وحدة غير موجودة

419وحدة غير مأهولة

9,232المجموع ) حجم العينة الكلي (
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معادلات الاستجابة وعدم الاستجابة:

x  100 %  x   مجموع حالات زيادة الشمول = نسبة أخطاء زيادة الشمول	

عدد حالات العينة الأصلية

% 4.8 =

x  100 %  x  مجموع حالات عدم الاستجابة  = نسبة عدم الاستجابة		

  العينة الصافية

% 11.7 =

= العينة الأصلية – )حالات زيادة الشمول( العينة الصافية			

= 100 % - نسبة عدم الاستجابة نسبة الاستجابة			

% 88.3 =

معالجة حالات عدم الاستجابة بتعديل الاوزان:

حيث أن

.i الوزن الأولي قبل التعديل للأسرة  :wi

g: فئة التعديل حسب المحافظة و نوع التجمع.

.g معامل تعديل الوزن حسب الفئة :fg

.g مجموع الأوزان في الفئة : 

 : مجموع أوزان حالات زيادة شمول

 : مجموع أوزان حالات الاستجابة

يتم إيجاد fg لكل فئة وفي النهاية نحصل على الوزن النهائي للاسرة )w’i (  باستخدام المعادلة التالية:

2.4 مقارنة البيانات

هــذا المعيــار مرتبــط بالمنتــج الإحصائــي إذ لا بــد مــن أن تتوفــر فــي الإحصــاءات ســمة المقارنــة مــع مصــادر أخــرى ومــع 

فتــرات زمنيــة أخــرى، فالكثيــر مــن التحليــات تقــوم علــى أســاس المقارنــة.  تــم إجــراء المقارنــات لبيانــات ومؤشــرات المســح 

فــي دورتــه الحاليــة مــع بيانــات ومؤشــرات حــول التدخيــن مــن بيانــات مســوح اســرية ســابقة مثــل مســح الظــروف الاجتماعيــة 

والاقتصاديــة 2020، وكذلــك مــن أجــل تقييــم البيانــات تــم فحــص الاتســاق للبيانــات كجــزء مــن منطقيــة البيانــات واكتمالهــا.
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الجداول الإحصائية

Statistical Tables
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جدول 1: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر حسب حالة التدخين التفصيلية والمنطقة والجنس في فلسطين، 2021

Table 1: Percentage of Individuals (18 Years and above) by Detailed Smoking Status, Region and Sex in Palestine, 2021

حالة التدخين
فلسطين
Palestine

المنطقة
Region

الجنس
Sex

Smoking Status
الضفة الغربية

West Bank
قطاع غزة

Gaza Strip
ذكور

Males
اناث

Females

31.340.117.054.47.7Current tobacco smokerمدخن تبغ حاليا

 27.635.514.749.94.7Daily smokerمدخن يومي

3.74.72.34.53.0Occasional smokerمدخن عرضي

مدخن عرضي، سابقا 
 ,0.70.80.61.10.3Occasional smokerيومي

formerly daily

مدخن عرضي ، لم 
 ,3.03.81.73.32.7Occasional smokerيدخن سابقا

never daily

 68.759.983.045.692.3Current non-smokerغير مدخن حاليا

3.73.73.96.31.2Former smokerمدخن سابق

2.72.33.24.90.3Former daily smokerمدخن يومي سابقا

 1.11.30.71.30.9Former occasionalمدخن عرضي سابقا
smoker

65.056.279.139.491.2Never smokerلم يسبق له التدخين
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جدول 2: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر في فلسطين المدخنون حاليا لأنواع مختلفة من التبغ حسب خصائص خلفية مختارة، 2021
 Table 2: Percentage of Individuals (18 Years and above) in Palestine Who are Current Smokers of Various Smoked Tobacco

Products, by Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

 أي نوع من
 انواع التبغ

المدخن1
Any 

smoked 
tobacco 
product1

 أي نوع من
السجائر2

Any 
cigarette2

نوع السجائر
Type of Cigarette

النرجيلة
Water-pipe

 انواع أخرى
 من التبغ
المدخن3
Other 

smoked 
tobacco3

Demographic 
Characteristics  السجائر

المصنعة
Manufactured

 السجائر
الملفوفة يدويا

Hand-rolled

31.324.722.03.88.00.2Both Sexesكلا الجنسين

Sex    الجنس

54.446.441.37.310.40.2Maleذكور

7.72.52.20.35.60.0Femaleإناث

Age (Years)    العمر

24-1828.321.019.23.18.80.018-24

44-2534.526.724.33.49.50.225-44

64-4531.927.223.15.26.00.145-64

+6516.215.010.85.21.10.365+

Locality Type    نوع التجمع

28.823.120.73.26.90.1Urbanحضر 

40.630.226.45.612.90.4Ruralريف

29.524.522.14.55.60.0Campsمخيم

Education Status    الحالة التعليمية

 27.224.119.74.73.80.0Illiterate\ Canأمي/ ملم
read and write

43.337.532.46.66.20.0Elementaryابتدائي

38.030.927.65.28.70.2Preparatoryإعدادي

27.119.917.93.08.80.1Secondaryثانوي

25.718.917.42.08.30.2Higher Educationتعليم عالي

	1 تشــمل الســجائر المصنعــة، والســجائر الملفوفــة يدويــا، والســيجار، والنرجيلــة واي .
انــواع اخــرى مــن التبــغ المدخــن

	2  تشمل السجائر المصنعة، والسجائر الملفوفة يدويا.

	3 تشمل السيجار والغليون وأي منتجات أخرى من التبغ المدخن.

1.	 Includes manufactured cigarettes, hand-rolled cigarettes, cigars, and water- pipes and any 
other reported smoking tobacco products.

2.	 Includes manufactured cigarettes and hand rolled cigarettes

3.	 Includes cigars, pipes and any other reported smoking tobacco products
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جدول 2 )تابع(: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر المدخنون حاليا لأنواع مختلفة من التبغ حسب الجنس وخصائص خلفية مختارة، 2021
Table 2 (cont.): Percentage of Individuals (18 Years and above) Who are Current Smokers of Various Smoked Tobacco Products, by Sex and 

Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

أي نوع من 
انواع التبغ 

المدخن1
 Any smoked

 tobacco
product1

أي نوع من 
السجائر2

Any cigarette 2

نوع السجائر
Type of Cigarette

النرجيلة
Water-pipe

انواع أخرى من 
التبغ المدخن3

 Other
 smoked
tobacco3

Demographic 
Characteristics السجائر 

المصنعة
Manufactured

السجائر 
الملفوفة يدويا

Hand-rolled

Male   ذكور

Age   العمر

24-1849.040.637.16.011.30.018-24

44-2559.650.245.86.412.20.425-44

64-4554.949.041.69.57.50.145-64

+6531.228.820.011.02.00.765+

Locality Type   نوع التجمع

50.242.938.66.09.10.2Urbanحضر 

69.358.250.411.315.80.6Ruralريف

54.047.843.28.67.40.0Campsمخيم

 Education Status    الحالة التعليمية

 59.256.546.710.54.50.0Illiterate\ Canأمي/ ملم
read and write

65.559.051.410.17.00.0Elementaryابتدائي

60.251.946.39.010.90.4Preparatoryإعدادي

50.341.337.16.412.40.3Secondaryثانوي

45.637.134.04.210.90.3Higher Educationتعليم عالي

Female   إناث

Age   العمر

24-186.60.50.50.06.20.018-24

44-258.72.52.30.26.70.125-44

64-457.94.43.70.74.40.045-64

+652.92.82.80.00.30.065+

Locality Type   نوع التجمع

6.52.52.20.34.50.0Urbanحضر 

12.42.62.60.010.10.1Ruralريف

5.92.31.80.53.90.0Campsمخيم

 Education Status    الحالة التعليمية

 5.62.41.50.93.30.0Illiterate\ Canأمي/ ملم
read and write

8.53.82.71.05.00.1Elementaryابتدائي

8.83.43.10.26.00.0Preparatoryإعدادي

6.81.21.10.15.70.0Secondaryثانوي

7.92.72.60.16.10.1Higher Educationتعليم عالي
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جدول 2 )تابع(:  نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر في فلسطين المدخنون حاليا لأنواع مختلفة من التبغ حسب المنطقة والمحافظة، 2021

Table 2 (cont.): Percentage of Individuals (18 Years and above) in Palestine Who are Current Smokers of Various Smoked Tobacco Products, 
by Region and Governorate, 2021

المنطقة والمحافظة

أي نوع من 
انواع التبغ 

المدخن1
 Any

 smoked
 tobacco
product1

أي نوع من 
السجائر2

 Any
cigarette2

نوع السجائر
Type of Cigarette

النرجيلة

Water-pipe

انواع أخرى 
من التبغ 

المدخن3
 Other

 smoked
tobacco3

Region & Governorate
السجائر 
المصنعة

Manufactured

السجائر 
الملفوفة يدويا

Hand-rolled

31.324.722.13.88.00.1Palestineفلسطين

40.130.726.45.711.40.2West Bankالضفة الغربية

37.430.513.521.18.70.5Jeninجنين

طوباس والأغوار 
 42.436.824.813.27.40.0Tubas & Northernالشمالية

Valleys

49.038.528.514.512.00.0Tulkarmطولكرم

43.830.424.86.914.10.2Nablusنابلس

41.432.725.210.49.00.4Qalqiliyaقلقيلية

29.922.020.11.99.50.0Salfitسلفيت

42.631.730.91.013.30.5Ramallah & Al-Birehرام الله والبيرة

40.026.020.511.418.50.2Jericho & AL Aghwarأريحا والأغوار

45.133.633.10.715.80.3Jerusalemالقدس

30.322.221.61.99.50.2Bethlehemبيت لحم

36.729.729.01.08.50.1Hebronالخليل

17.015.115.00.72.60.0Gaza Stripقطاع غزة

15.913.713.52.13.30.1North Gazaشمال غزة

16.714.714.70.22.30.0Gazaغزة

18.516.516.30.52.90.0Dier Al-Balahدير البلح

15.513.413.20.93.30.0Khan Yunisخانيونس

20.219.519.30.11.20.0Rafahرفح

	1 تشمل السجائر المصنعة، والسجائر الملفوفة يدويا، والسيجار، والنرجيلة واي انواع اخرى .
من التبغ المدخن

	2 تشمل السجائر المصنعة، والسجائر الملفوفة يدويا.
	3 تشمل السيجار والغليون وأي منتجات أخرى من التبغ المدخن.

1.	 Includes manufactured cigarettes, hand-rolled cigarettes, cigars, and water- pipes and 
any other reported smoking tobacco products.

2.	  Includes manufactured cigarettes and hand rolled cigarettes
3.	 Includes cigars, pipes and any other reported smoking tobacco products

مسح التدخين واستهلاك التبغ، 2021 | النتائج الرئيسية 44



 حسب نوع التبغ المدخن والجنس، 2021
ً
جدول 3: التوزيع النسبي للأفراد 18 سنة فأكثر المدخنين حاليا

Table 3: Percentage Distribution of Individuals (18 Years and above) Who are Current Smokers by Type of 
Smoked Tobacco Products and Sex, 2021

انواع التبغ المدخن

الجنس
Sex

Type of Smoked tobacco 
products كلا الجنسين

Both Sexes
ذكور

Males
إناث

Females

62.868.223.5Only Manufacturedالسجائر المصنعة فقط

السجائر الملفوفة يدويا 
8.49.13.2Only Hand-rolledفقط

20.814.467.2Only Water-pipeالنرجيلة فقط

انواع أخرى من التبغ المدخن 
*0.20.30.2Other smoked tobaccoفقط* 

7.88.0أكثر من نوع معا
5.9

More than one products

100100100Totalالمجموع

.includes pipes and cigars :**: تشمل السيجار والغليون 
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 جدول 4: المتوسط والتوزيع النسبي لعدد السجائر المدخنة في اليوم بين مدخني السجائر من الأفراد 18 سنة فأكثر
في فلسطين حسب الخصائص الخلفية، 2021

Table 4: Average Number and Percentage Distribution of Cigarettes Smoked Per Day Among Daily Cigarette 
Smokers (18 Years and above) in Palestine, by Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص 
الخلفية

متوسط عدد السجائر 
المدخنة باليوم1

 Average number of
 cigarettes smoked

per day1

متوسط عدد السجائر المدخنة باليوم1

 Number of cigarettes smoked on average per
day1

المجموع

Total

Demographic 
Characteristics

5>9-514-1019-1520≤

19.516.86.712.25.458.9100Palestineفلسطين

22.015.72.17.75.269.4100West Bankالضفة الغربية

11.020.423.128.36.221.9100Gaza Stripقطاع غزة

Sexالجنس

19.815.96.812.35.459.6100Maleذكور

45.3100Female*5.3*11.7*5.2*32.6*14.3*إناث

Age (Years)العمر

24-1817.317.78.014.23.057.110018-24

44-2519.317.17.012.85.857.310025-44

64-4521.316.74.88.76.962.910045-64

+6523.3*6.6*8.3*17.3*3.9*63.810065+

Locality Typeنوع التجمع

18.818.28.313.24.955.4100Urbanحضر 

22.310.52.37.77.172.3100Ruralريف

44.6100Camps*4.2*19.0*7.8*24.5*16.4مخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 57.4100Illiterate\ Can read*2.5*12.5*9.6*18.0*19.9أمي/ ملم
and write

19.422.63.98.74.760.1100Elementaryابتدائي

20.216.67.910.94.659.9100Preparatoryإعدادي

19.211.67.416.77.756.5100Secondaryثانوي

18.816.95.612.65.759.1100Higher Educationتعليم عالي

	1 .
ً
من مجمل مدخني السجائر اليوميين، السجائر تشمل المصنعة والملفوفة يدويا

)*( :تشير الى ان التباين عالي في هذه الفئات 

1.	 Among daily cigarette smokers. Cigarettes include manufactured, hand-rolled

(*) Refers that the variance in this category is too high
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جدول 5: المتوسط والتوزيع النسبي لمدخني التبغ في العمر 20 - 34 سنة في فلسطين حسب العمر عند بدء التدخين وبعض 
الخصائص الخلفية، 2021

Table 5: Average Age and Percentage Distribution of Tobacco Smokers (20 - 34 Years) in Palestine by Age at starting 
Smoking and Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص 
الخلفية

متوسط العمر عند البدء 
بالتدخين

Average age of starting   
smoking  (years)

العمر عند بدء التدخين

)Age at starting smoking (years
المجموع

Total

Demographic 
Characteristics

15>16-1519-1734 -20

Regionالمنطقة

18.110.022.341.626.1100Palestineفلسطين

18.110.722.241.026.1100West Bankالضفة الغربية

18.27.122.544.126.3100Gaza Stripقطاع غزة

Sexالجنس

17.711.024.742.421.9100Maleذكور

21.61.11.334.563.1100Femaleإناث

Locality Typeنوع التجمع

18.19.126.038.526.4100Urbanحضر 

18.210.313.849.426.5100Ruralريف

17.616.122.439.222.3100Campsمخيم
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 بشكل يومي حسب بعض الخصائص الخلفية، 2021
ً
جدول 6: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر في فلسطين المدخنون سابقا

Table 6: Percentage of Individuals (18 Years and above) in Palestine who are Former Daily Smokers, by Selected 
Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

نسبة المدخنين السابقين بشكل 
يومي )من مجمل المدخنين 

بشكل يومي(1

Former Daily Smokers (Among 
Ever Daily Smokers)1

نسبة المدخنين السابقين بشكل 
يومي )من مجمل الأفراد(

Former Daily Smokers (Among 
All Adults)

Demographic 
Characteristics

8.62.7Palestineفلسطين

6.02.3West Bankالضفة الغربية

17.33.2Gaza Stripقطاع غزة

Sexالجنس

8.95.0Maleذكور

Female--إناث

Ageالعمر

24-18--18-24

44-253.81.225-44

64-4516.05.745-64

+6541.511.065+

Locality Typeنوع التجمع

9.22.6Urbanحضر 

5.42.1Ruralريف

12.74.0Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 13.04.0Illiterate\ Can read andأمي/ ملم
write

9.34.1Elementaryابتدائي

6.62.5Preparatoryإعدادي

7.72.0Secondaryثانوي

9.92.5Higher Educationتعليم عالي

	1 تعرف ايضا بمعدل الاقلاع بين المدخنين بشكل يومي.

لا يوجد مشاهدات

1.	 Also known as the quit ratio for daily smoking.

No Observations
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جدول 7: التوزيع النسبي للأفراد 18 سنة فأكثر الذين أقلعوا عن التدخين حسب المدة منذ الإقلاع عن التدخين  وبعض الخصائص 
الخلفية، 2021

 Table 7: Percentage Distribution of Former Daily Smokers (18 Years and above) by Time Since Quitting Smoking and
Selected Demographic Characteristics, 2021

Demographic
Characteristics

Total

مدة الإقلاع عن التدخين )بالسنوات(
)Time since quitting smoking (years الخصائص الخلفية

10 ≤ 9 - 5 4 - 1 1 >

Palestine 100 53.8 15.4 22.5 8.2 فلسطين

West Bank 100 53.8 16.6 20.1 9.5 الضفة الغربية

Gaza Strip 100 54.9 13.7 24.8 6.6 قطاع غزة

Sex الجنس

Male 100 56.0 15.6 20.9 7.5 ذكور

Female 100 23.3 8.8 47.5 20.4 إناث

Age (Years) العمر

18-24 - - - - - 24-18

25-44 100 14.1 17.6 55.7 12.6 44-25

45-64 100 70.8 12.8 13.2 3.3 64-45

65+ 100 67.2 21.7 10.1 1.0 +65

Locality Type نوع التجمع

Urban 100 51.7 16.7 26.6 5.0 حضر 

Rural 100 50.3 14.7 14.7 20.4 ريف

Camps 100 70.5 9.1 9.2 11.2 مخيم

 Education Status الحالة التعليمية

Illiterate\ Can read and 
write 100 73.0 6.5 15.2 5.3 أمي/ ملم

Elementary 100 53.1 11.5 17.0 18.4 ابتدائي

Preparatory 100 53.8 17.2 20.6 8.4 إعدادي

Secondary 100 44.8 24.9 25.3 4.9 ثانوي

Higher Education 100 53.5 13.1 28.2 5.2 تعليم عالي
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جدول 8: المتوسط والتوزيع النسبي لمدخني النرجيلة في العمر 34-20 سنة حسب العمر عند بدء التدخين والجنس  
ونوع التجمع، 2021

 Table 8: Average Age and Percentage Distribution of  Ever Smokers of water-pipe (20-34 Years) by Age at
Starting Smoking, Sex, and Locality Type, 2021

المنطقة 
والجنس ونوع 

التجمع

العمر عند بدء تدخين النرجيلة
Age at starting smoking water pipe (years)

متوسط العمر عند بدء تدخين النرجيلة 
)بالسنوات(

Average age of starting smoking 
water pipe (years)

 Region, Sex and
Locality Type

18 >24-1834- 25
المجموع

Total

19.061.319.710020.6Palestineفلسطين

18.860.520.810020.7West Bankالضفة الغربية

20.869.210.010020.4Gaza Stripقطاع غزة

Sex الجنس

21.963.115.010020.1Maleذكور

11.957.031.110021.9Femaleإناث

Locality Typeنوع التجمع

21.759.019.410020.8Urbanحضر 

13.265.821.010020.6Ruralريف

30.254.715.110019.6Campsمخيم

جدول 9: التوزيع النسبي للأفراد 18 سنة فأكثر مدخني النرجيلة حسب مكان تدخين النرجيلة آخر مرة والجنس، 2021
Table 9: Percentage Distribution of Individuals (18 Years and above) by the Location of the Last Water Pipe Smoking 

Session among Current Water Pipe Smokers, and Sex, 2021

مكان تدخين النرجيلة الأخير
Sex الجنس

Location of last water pipe 
smoking session كلا الجنسين

Both Sexes
ذكور

Males
إناث

Females

Locationالمكان

63.558.772.5Homeالمنزل

12.216.24.9Café\Restaurantمطعم/ كوفي شوب

12.19.317.3Friend’s/relative’s home منزل اقارب/ اصدقاء

 10.413.93.8Public garden/outdoorحديقة عامة/ مكان خارجي مفتوح

1.81.91.5Another placeأماكن أخرى

100100100Totalالمجموع
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جدول 10: المعرفة بمنتجات التبغ ذات الاشتعال الحراري ونسبة استخدامها بين الأفراد 18 سنة فأكثر في فلسطين حسب بعض 
الخصائص الخلفية، 2021

Table 10: Heated Tobacco Products Awareness and Use among Individuals (18 Years and above) in Palestine, by Selected 
Demographic Characteristics, 2021

Demographic
Characteristics

المستخدمون 
الحاليون1

Current users1

مستخدمو منتجات التبغ ذات 
الاشتعال الحراري من بين 
الذين سمعوا بها سابقا
Current users among 

those who were aware

سبق لهم ان سمعوا 
بمنتجات التبغ ذات الاشتعال 

الحراري
Ever heard of heated 

tobacco products 

الخصائص الخلفية

Palestine 0.2 1.1 19.7 فلسطين

Sex الجنس

Male 0.4 1.6 23.8 ذكور

Female 0.1 0.3 15.5 إناث

Age (Years) العمر

18-24 0.1 0.5 18.3 24-18

25-44 0.3 1.4 21.7 44-25

45-64 0.2 0.9 18.7 64-45

65+ 0.1 0.4 12.3 +65

Locality Type نوع التجمع

Urban 0.2 1.1 19.3 حضر 

Rural 0.2 1.1 21.6 ريف

Camps 0.1 0.5 18.3 مخيم

1.	 Among all adults 18 years and above 	1 من مجمل الأفراد 18 سنة فأكثر.
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جدول 11: المعرفة بالسجائر الإلكترونية ونسبة استخدامها بين الأفراد 18 سنة فأكثر في فلسطين حسب بعض 
الخصائص الخلفية، 2021

Table 11: Electronic Cigarette Awareness and Use among Individuals (18 Years and above) in Palestine, by 
Selected Demographic Characteristics, 2021

Demographic
Characteristics

المستخدمون 
الحاليون1

Current users1

مستخدمو السجائر 
الالكترونية من بين الذين 

سمعوا بها سابقا
Current users among 

those who were aware

سبق لهم ان سمعوا 
بالسجائر الالكترونية

Ever heard of electronic 
cigarettes products

الخصائص الخلفية

Palestine 2.0 2.7 75.7 فلسطين

West Bank 2.9 3.8 76.9 الضفة الغربية

Gaza Strip 0.6 0.8 73.7 قطاع غزة

Sex الجنس

Male 3.4 4.1 82.8 ذكور

Female 0.7 1.0 68.4 إناث

Age العمر

18-24 3.3 4.2 79.2 24-18

25-44 2.1 2.7 80.0 44-25

45-64 1.0 1.4 72.1 64-45

65+ 0.3 0.6 40.4 +65

Locality Type نوع التجمع

Urban 1.4 1.8 75.6 حضر 

Rural 4.5 5.9 76.1 ريف

Camps 1.6 2.1 75.1 مخيم

1.	 Among all adults 18 years and above 	1 من مجمل الأفراد 18 سنة فأكثر.
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جدول 12: نسبة المدخنين 18 سنة فأكثر الذين حاولوا الإقلاع عن التدخين وتلقوا مشورة مقدم رعاية صحية خلال الاثني عشر شهرًا 
الماضية، حسب خصائص خلفية مختارة، 2021

 Table 12: Percentage of Smokers (18 Years and above) Who Made a Quit Attempt and Received Health Care Provider
Advice in the Past 12 Months, by Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

الاقلاع عن التدخين وسلوك طلب الرعاية الصحية
Smoking cessation and health care seeking behavior

Demographic 
Characteristics

تم نصح الفرد بالإقلاع 
عن التدخين من مقدم 

رعاية صحية3،2
Advised to quit by  

health care provider2,3

قام بزيارة طبيب او 
مقدم رعاية صحية2

Visited a health care 
provider2

حاول التوقف عن 
التدخين1

Made quit attempt1

 26.161.421.2Palestineفلسطين

 Regionالمنطقة

25.961.318.4West Bankالضفة الغربية

26.861.931.9Gaza Stripقطاع غزة

Sex الجنس

26.460.721.7Maleذكور

24.366.717.1Femaleإناث

Age (Years) العمر

24-1813.650.824.218-24

44-2523.261.121.325-44

64-4536.668.917.945-64

+6551.086.121.965+

Locality Type نوع التجمع

26.060.121.9Urbanحضر 

27.462.816.5Ruralريف

22.667.431.1Campsمخيم

 Education Status  الحالة التعليمية

 32.171.419.4Illiterate\Can read andأمي/ ملم
write

37.965.829.2Elementaryابتدائي

26.457.622.3Preparatoryإعدادي

17.160.118.6Secondaryثانوي

24.162.417.4Higher Educationتعليم عالي

	1 بين المدخنين الحاليين والسابقين الذين توقفوا عن التدخين لمدة أقل من اثني عشر شهرا.

	2  الماضية.
ً
بين المدخنين الحاليين خلال الاثني عشر شهرا

	3  الماضية.
ً
بين المدخنين الحاليين الذين زاروا مقدم رعاية صحية خلال الاثني عشر شهرا

1.	 Among current smokers and former smokers who have been abstinent for less than 
12 montahs.

2.	 Among current smokers during the past 12 months.

3.	 Among current smokers who visited health care provider during the past 12 months.
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جدول 13: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين يعملون في أماكن عمل مغلقة ويتعرضون للتدخين السلبي، حسب حالة التدخين 
وخصائص خلفية مختارة، 2021

Table 13: Percentage of Individuals (18 Years and above) Who Work Indoors and are Exposed to Tobacco Smoke at Work, by 
Smoking Status and Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

التعرض للتدخين السلبي في اماكن العمل المغلقة1
Respondents exposed to tobacco smoke at indoor 

work areas1

Demographic Characteristics الاجمالي )مدخنون وغير 
مدخنين(

Overall (Smokers and 
non-smokers)

غير المدخنين
Non-smokers

58.341.7Palestineفلسطين

Sexالجنس

63.546.9Maleذكور

31.328.6Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-1861.148.4*18-24

44-2557.840.625-44

64-4558.440.645-64

+6549.9*33.0*65+

Locality Typeنوع التجمع

57.641.7Urbanحضر 

59.241.1Ruralريف

62.743.5Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

Illiterate\Can read and write*47.8*59.6أمي/ ملم

Elementary*66.036.3ابتدائي

66.247.5Preparatoryإعدادي

58.641.9Secondaryثانوي

50.839.7Higher Educationتعليم عالي

	1 في الثلاثين يومًا السابقة للمسح بين الأفراد الذين يعملون في اماكن عمل مغلقة..

)*( تشير الى أن التباين عالي في هذه الفئة

1.	 In the past 30 days; among those respondents who usually work indoors.

(*) Refers that the variance in this category is too high
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جدول 13 )تابع(: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين يعملون في أماكن عمل مغلقة ويتعرضون للتدخين السلبي فيها، حسب حالة 
التدخين والمنطقة والمحافظة، 2021

Table 13 (cont.): Percentage of Individuals (18 Years and above) Who Work Indoors and are Exposed to Tobacco Smoke at  
Work, by Smoking Status, Region and Governorate, 2021

المنطقة والمحافظة

التعرض للتدخين السلبي في اماكن العمل المغلقة1
Respondents exposed to tobacco smoke at  indoor work areas1

Region & Governorate
الاجمالي )مدخنون وغير مدخنين(

Overall (Smokers and non-smokers)
غير المدخنين
Non-smokers

 58.341.7Palestineفلسطين

64.447.5West Bankالضفة الغربية

50.430.7Jeninجنين

67.739.7Tubas & Northern Valleysطوباس والأغوار الشمالية

68.247.4Tulkarmطولكرم

74.769.2Nablusنابلس

52.432.1Qalqiliyaقلقيلية

53.843.4Salfitسلفيت

58.236.3Ramallah & Al-Birehرام الله والبيرة

68.651.7Jericho & Al- Aghwarأريحا والأغوار

72.861.0Jerusalemالقدس

62.747.8Bethlehemبيت لحم

64.845.9Hebronالخليل

42.434.1Gaza Stripقطاع غزة

45.437.4North Gazaشمال غزة

37.026.9Gazaغزة

43.335.6Dier Al-Balahدير البلح

41.836.6Khan Yunisخانيونس

63.358.4Rafahرفح

	1 	.2في الثلاثين يومًا السابقة للمسح بين الأفراد الذين يعملون في اماكن عمل مغلقة.. In the past 30 days among those respondents who usually work indoors.
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جدول 14: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين يتعرضون للتدخين السلبي في المنزل، حسب حالة التدخين وخصائص خلفية مختارة، 2021
Table 14: Percentage of Individuals (18 Years and above) Who are Exposed to Tobacco Smoke at Home, by Smoking Status 

and Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

التعرض للتدخين السلبي في المنزل1
Respondents exposed to tobacco smoke at home1

Demographic 
Characteristics

الاجمالي )مدخنون وغير مدخنين(
Overall (Smokers and non-smokers)

غير المدخنين
Non-smokers

64.156.4Palestineفلسطين

Sexالجنس

65.548.3Maleذكور

62.760.6Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-1868.962.918-24

44-2562.254.225-44

64-4566.658.045-64

+6550.944.065+

Locality Typeنوع التجمع

61.254.1Urbanحضر 

72.162.8Ruralريف

69.163.9Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 65.556.7Illiterate\ Can read andأمي/ ملم
write

70.058.3Elementaryابتدائي

68.159.3Preparatoryإعدادي

63.958.6Secondaryثانوي

58.252.0Higher Educationتعليم عالي

	1 	.1خلال الثلاثين يوما السابقة للمسح. In the past 30 days. 
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جدول 14 )تابع(: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين يتعرضون للتدخين السلبي في المنزل، حسب حالة التدخين والمنطقة 
والمحافظة، 2021

Table 14 (cont.): Percentage of Individuals (18 Years and above) Who are Exposed to Tobacco Smoke at Home, by 
Smoking Status, Region and Governorate, 2021

المنطقة والمحافظة

التعرض للتدخين السلبي في المنزل1
Respondents exposed to tobacco smoke at home1

Region & Governorate
الاجمالي )مدخنون وغير مدخنين(

Overall (Smokers and non-smokers)
غير المدخنين
Non-smokers

 64.156.4Palestineفلسطين

72.165.3West Bankالضفة الغربية

78.974.9Jeninجنين

63.059.5Tubas & Northern Valleysطوباس والأغوار الشمالية

59.656.5Tulkarmطولكرم

73.965.9Nablusنابلس

59.253.7Qalqiliyaقلقيلية

79.775.6Salfitسلفيت

63.955.8Ramallah & Al-Birehرام الله والبيرة

74.570.4Jericho & AL Aghwarأريحا والأغوار

78.564.5Jerusalemالقدس

62.155.8Bethlehemبيت لحم

76.671.4Hebronالخليل

51.146.0Gaza Stripقطاع غزة

63.460.4North Gazaشمال غزة

54.947.9Gazaغزة

49.945.4Dier Al-Balahدير البلح

35.430.4Khan Yunisخانيونس

44.640.4Rafahرفح

.11. خلال الثلاثين يوما السابقة للمسح In the past 30 days. 
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جدول 15: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين تعرضوا للتدخين السلبي في المواصلات العامة خلال الثلاثين يوما السابقة للمسح، 
حسب حالة التدخين وخصائص خلفية مختارة، 2021

Table 15: Percentage of Individuals (18 Years and above) Who were Exposed to Tobacco Smoke in Public Transportation in 
The Past 30 Days, by Smoking Status and Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

التعرض للتدخين السلبي في المواصلات العامة 1
Respondents exposed to tobacco smoke in Public 

Transportation1
Demographic 
Characteristics

الاجمالي )مدخنون وغير مدخنين(
Overall (Smokers and non-smokers)

غير المدخنين
Non-smokers

54.052.6Palestineفلسطين

Sexالجنس

57.856.3Maleذكور

50.150.7Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-1861.760.218-24

44-2554.954.225-44

64-4549.147.245-64

+6533.332.465+

Locality Typeنوع التجمع

58.156.6Urbanحضر 

35.132.3Ruralريف

66.161.0Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 46.840.0Illiterate\Can read andأمي/ ملم
write

55.646.1Elementaryابتدائي

54.452.1Preparatoryإعدادي

55.655.6Secondaryثانوي

53.154.9Higher Educationتعليم عالي

 Among all adults in the past 30 days  .11.  من مجمل الأفراد خلال الثلاثين يوما السابقة للمسح
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جدول 15 )تابع(: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين تعرضوا للتدخين السلبي في المواصلات العامة خلال الثلاثين يوما السابقة 
للمسح، حسب حالة التدخين والمنطقة والمحافظة، 2021

Table 15 (cont.): Percentage of Individuals (18 Years and above) Who were Exposed to Tobacco Smoke in Public 
Transportation in the Past 30 Days, by Smoking Status, Region and Governorate, 2021

المنطقة والمحافظة

التعرض للتدخين السلبي في المواصلات العامة 1
Respondents exposed to tobacco smoke in Public Transportation1

Region & Governorate
الاجمالي )مدخنون وغير مدخنين(

Overall (Smokers and  non-smokers)
غير المدخنين
Non-smokers

 54.052.6Palestineفلسطين

West Bank 45.5 42.0الضفة الغربية

35.532.7Jeninجنين

54.149.9Tubas & Northern Valleysطوباس والأغوار الشمالية

36.928.6Tulkarmطولكرم

54.146.1Nablusنابلس

39.431.7Qalqiliyaقلقيلية

31.827.4Salfitسلفيت

23.021.8Ramallah & Al-Birehرام الله والبيرة

33.628.9Jericho & Al Aghwarأريحا والأغوار

34.535.5Jerusalemالقدس

43.637.8Bethlehemبيت لحم

66.262.7Hebronالخليل

67.765.0Gaza Stripقطاع غزة

58.753.9North Gazaشمال غزة

64.362.2Gazaغزة

71.869.4Dier Al-Balahدير البلح

71.970.2Khan Yunisخانيونس

82.179.6Rafahرفح

 Among all adults in the past 30 days  .11.  من مجمل الأفراد خلال الثلاثين يوما السابقة للمسح
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جدول 16: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين استخدموا المواصلات العامة وتعرضوا للتدخين السلبي فيها خلال الثلاثين يوما السابقة 
للمسح، حسب حالة التدخين وخصائص خلفية مختارة، 2021

Table 16: Percentage of Individuals (18 Years and above) Who Used Public Transportation and were Exposed to Tobacco 
Smoke in the Past 30 Days, by Smoking Status and Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

التعرض للتدخين السلبي في المواصلات العامة 1
Respondents exposed to tobacco smoke in Public 

Transportation1Demographic 
Characteristics

الاجمالي )مدخنون وغير مدخنين(
Overall (Smokers and non-smokers)

غير المدخنين
Non-smokers

66.264.0Palestineفلسطين

Sexالجنس

70.066.7Maleذكور

62.262.5Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-1869.067.218-24

44-2567.165.425-44

64-4563.659.745-64

+6553.152.565+

Locality Typeنوع التجمع

67.765.6Urbanحضر 

55.051.6Ruralريف

74.369.4Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 62.957.3Illiterate\Can read andأمي/ ملم
write

68.259.9Elementaryابتدائي

66.062.5Preparatoryإعدادي

66.265.3Secondaryثانوي

66.466.2Higher Educationتعليم عالي

	1 	.1من مجمل الأفراد الذين استخدموا المواصلات العامة خلال الثلاثين يوما السابقة للمسح. Among adults who used public transportation in the past 30 days 
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جدول 16 )تابع(: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين استخدموا المواصلات العامة وتعرضوا للتدخين السلبي فيها خلال الثلاثين يوما 
السابقة للمسح، حسب حالة التدخين والمنطقة والمحافظة، 2021

Table 16 (cont.): Percentage of Individuals (18 years and above) Who Visited Various Public Places and were Exposed to 
Tobacco Smoke in the Past 30 Days, by Smoking Status, Region and Governorate, 2021

المنطقة والمحافظة

التعرض للتدخين السلبي في المواصلات العامة1
Respondents exposed to tobacco smoke in Public Transportation1

Region & Governorate

الاجمالي )مدخنون وغير مدخنين(
Overall (Smokers and non-smokers)

غير المدخنين
Non-smokers

 66.264.0Palestineفلسطين

60.756.6West Bankالضفة الغربية

43.140.3Jeninجنين

61.357.4Tubas & Northern Valleysطوباس والأغوار الشمالية

44.836.2Tulkarmطولكرم

68.459.9Nablusنابلس

52.745.2Qalqiliyaقلقيلية

45.439.0Salfitسلفيت

39.637.3Ramallah & Al-Birehرام الله والبيرة

55.348.4Jericho & AL Aghwarأريحا والأغوار

67.469.5Jerusalemالقدس

53.947.7Bethlehemبيت لحم

76.473.2Hebronالخليل

73.571.0Gaza Stripقطاع غزة

67.162.7North Gazaشمال غزة

67.865.5Gazaغزة

77.075.2Dier Al-Balahدير البلح

78.777.4Khan Yunisخانيونس

89.087.5Rafahرفح

	1 	.1من مجمل الأفراد الذين استخدموا المواصلات العامة خلال الثلاثين يوما السابقة للمسح. Among adults who used public transportation in the past 30 days 
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عة ومتوسط الإنفاق الشهري على السجائر المصنعة بين مدخني السجائر الحاليين 
ّ
جدول 17: متوسط الانفاق على 20 سيجارة مصن

البالغين 18 سنة فأكثر، حسب خصائص خلفية مختارة، 2021
Table 17: Average Amount Spent for 20 Manufactured Cigarettes and Average Cigarette Expenditure per Month among 

Current Manufactured Cigarette Smokers (18 Years and above) by Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

متوسط الإنفاق الشهري على 
السجائر المصنعة

Manufactured cigarettes 
expenditure per month

)NIS( )بالشيكل الاسرائيلي(

متوسط الانفاق على 20 سيجارة 
مصنعة

Average amount spent on 20 
manufactured cigarettes
)NIS( )بالشيكل الاسرائيلي(

Demographic 
Characteristics

 537.320.2Palestineفلسطين

 Regionالمنطقة

641.921.4West Bankالضفة الغربية

240.216.9Gaza Stripقطاع غزة

Sexالجنس

540.320.1Maleذكور

481.222.6Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-18461.219.818-24

44-25547.120.625-44

64-45573.119.745-64

+65616.419.965+

Locality Typeنوع التجمع

494.119.8Urbanحضر 

695.821.9Ruralريف

404.018.4Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 484.817.9Illiterate\ Can read andأمي/ ملم
write

478.719.5Elementaryابتدائي

529.519.9Preparatoryإعدادي

547.620.5Secondaryثانوي

592.321.3Higher Educationتعليم عالي
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جدول 18: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين لاحظوا معلومات حول مكافحة تدخين السجائر خلال الثلاثين يومًا السابقة للمسح في أماكن مختلفة، 
حسب حالة التدخين وأماكن مشاهدة الاعلان وخصائص خلفية مختارة، 2021

Table 18:  Percentage of Individuals (18 Years and above) Who Noticed Anti-Cigarette Smoking Information during the Last 30 Days in 
Various Places, by Smoking Status and Places of these Information and Selected Demographic Characteristics, 2021

اماكن مشاهدة 
الاعلانات/ 

وحالة التدخين 

خصائص خلفية مختارة
Selected demographic characteristics

Places of the anti-
cigarette smoking 
information/ 
and smoking 
status

Region   المنطقةLocality Type   نوع التجمعAge   العمر Sex   الجنس

فلسطين
Palestine

 الضفة
الغربية
West 
Bank

 قطاع
غزة

Gaza 
Strip

حضر
Urban

ريف
Rural

مخيم
Camps

24-18+25
ذكور
Male

اناث
Female

Overallالمجموع

 9.912.26.19.311.810.210.39.811.58.2In newspapersالصحف والمجلات
or in magazines

17.617.417.917.217.820.716.717.918.117.1On televisionالتليفزيون

16.113.420.316.515.314.314.616.617.314.9On radioالراديو

وسائل التواصل 
30.427.235.730.229.734.836.628.531.529.4On Social mediaالاجتماعي

اعلانات الشوارع 
17.716.120.217.316.324.520.017.019.016.3والملصقات

At 
advertisements 
or signs

Current smokersالمدخنون الحاليين

 13.515.75.613.615.17.114.513.213.314.8In newspapersالصحف والمجلات
or in magazines

19.319.618.418.819.124.018.019.719.319.3On televisionالتليفزيون

17.315.922.918.315.615.512.918.517.516.4On radioالراديو

وسائل التواصل 
33.332.437.431.734.841.435.032.832.539.0On Social mediaالاجتماعي

اعلانات الشوارع 
22.021.025.721.023.225.822.521.921.228.1والملصقات

At 
advertisements 
or signs

Non-smokersغير المدخنين

 8.29.86.27.59.611.58.68.19.37.7In newspapersالصحف والمجلات
or in magazines

16.816.017.816.616.819.216.217.016.716.9On televisionالتليفزيون

15.511.819.815.815.213.815.215.617.114.7On radioالراديو

وسائل التواصل 
29.123.735.429.526.231.937.226.530.328.6On Social mediaالاجتماعي

اعلانات الشوارع 
15.712.819.015.811.523.919.114.616.515.3والملصقات

At 
advertisements 
or signs
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جدول 19: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر من المدخنين الحاليين الذين لاحظوا علامات/ عبارات تحذيرية صحية على عبوات السجائر 
وفكروا في الإقلاع عن التدخين بسبب هذه التحذيرات خلال الثلاثين يومًا السابقة للمسح، حسب خصائص خلفية مختارة، 2021

Table 19: Percentage of Current Smokers Individuals (18 Years and above) Who Noticed Health Warnings on Cigarette 
Packages and Considered Quitting because of the Warning  Labels, during the Last 30 Days, by Selected Demographic 

Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

لاحظوا علامات/ عبارات تحذيرية 
صحية على عبوات السجائر

Noticed health warnings on 
cigarette packages

فكروا في الإقلاع عن التدخين 
بسبب العبارات التحذيرية 
Thought about quitting 

because of warning labels

Demographic 
Characteristics

 92.215.3Palestineفلسطين

 Regionالمنطقة

92.912.8West Bankالضفة الغربية

90.222.5Gaza Stripقطاع غزة

Sexالجنس

91.914.8Maleذكور

98.123.4Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-1892.010.218-24

44-2592.716.625-44

64-4591.315.645-64

+6592.225.065+

Locality Typeنوع التجمع

91.914.1Urbanحضر 

93.518.0Ruralريف

91.216.3Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

91.121.4Illiterate\Can read and writeأمي/ ملم

92.717.7Elementaryابتدائي

89.810.2Preparatoryإعدادي

92.514.1Secondaryثانوي

95.419.7Higher Educationتعليم عالي
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جدول 20: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين لاحظوا اعلانات او علامات ترويجية للسجائر في أماكن مختلفة خلال الثلاثين يومًا 
السابقة للمسح، حسب نوع الاعلان وخصائص خلفية مختارة، 2021

Table 20: Percentage of individuals (18 Years and above) Who Noticed Cigarette Advertisements during the Last 30 Days 
in Various Places, by Type of Advertisement and Selected Demographic Characteristics, 2021

نوع الاعلان

خصائص خلفية مختارة
Selected demographic characteristics

Type of 
Advertisement

Region   المنطقةLocality Type   نوع التجمع Age   العمرSex   الجنس

فلسطين
Palestine

الضفة 
الغربية
West 
Bank

قطاع 
غزة

Gaza 
Strip

حضر
Urban

ريف
Rural

مخيم
Camps

24-18+25
ذكور
Male

اناث
Female

خصومات على أسعار 
 4.26.50.52.79.83.14.54.15.43.0Cigarette at Saleالسجائر

prices 

 2.13.40.00.96.60.91.32.32.71.5Coupons forكوبونات للسجائر
Cigarettes

هدايا مجانية او 
 3.65.40.73.35.22.52.83.94.82.4Free gifts/specialخصومات على البضاعة 

discount offers 

قطع ملابس/ أو قطع 
أخرى عليها أسماء أو 

علامات سجائر
2.94.50.31.86.63.83.62.73.32.5Clothing/item with 

brand name or logo

إعلانات للسجائر في 
 0.71.10.10.51.60.61.00.71.00.5Mail promotingالبريد

cigarettes

جدول 20 )تابع(: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر المدخنين حاليا الذين لاحظوا اعلانات او علامات ترويجية للسجائر في أماكن مختلفة خلال الثلاثين يومًا 
الماضية، حسب نوع الاعلان وخصائص خلفية مختارة،2021*

Table 20 (cont.): Percentage of Current Tobacco Smokers (18 Years and above) Who Noticed Cigarette Advertisements during the Last 30 
Days in Various Places, by Type of Advertisement and Selected Demographic Characteristics, 2021*

نوع الاعلان

خصائص خلفية مختارة
Selected demographic characteristics

Type of 
Advertisement

Region   المنطقةLocality Type   نوع التجمع Age   العمرSex   الجنس

فلسطين
Palestine

الضفة 
الغربية
West 
Bank

قطاع 
غزة

Gaza 
Strip

حضر
Urban

ريف
Rural

مخيم
Camps

24-18+25
ذكور
Male

اناث
Female

خصومات على أسعار 
 8.410.40.65.416.06.69.18.27.911.9Cigarette at Saleالسجائر

prices 

 4.55.70.02.011.60.42.35.14.08.1Coupons forكوبونات للسجائر
Cigarettes

هدايا مجانية او خصومات 
 7.39.00.66.99.04.46.37.66.810.5Free gifts/specialعلى البضاعة 

discount offers 

قطع ملابس/ أو قطع 
أخرى عليها أسماء أو 

علامات سجائر
4.55.60.43.36.67.65.44.34.54.9Clothing/item with 

brand name or logo

إعلانات للسجائر في 
 1.51.80.21.12.70.22.01.31.51.5Mail promotingالبريد

cigarettes

Data represent current smokers ** البيانات تمثل الأفراد المدخنين حاليا
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جدول 20 )تابع(: نسبة الأفراد من غير المدخنين 18 سنة فأكثر الذين لاحظوا اعلانات او علامات ترويجية للسجائر في أماكن مختلفة خلال الثلاثين يومًا 
الماضية، حسب نوع الاعلان وخصائص خلفية مختارة، 2021

Table 20 (cont.): Percentage of Current Non-Smokers of Tobacco (18 Years and above) Who Noticed Cigarette Advertisements during the 
Last 30 Days in Various Places, by Type of Advertisement and Selected Demographic Characteristics, 2021

نوع الاعلان

Selected demographic characteristics   خصائص خلفية مختارة

Type of 
Advertisement

Region   المنطقةLocality Type   نوع التجمع Age   العمرSex   الجنس

فلسطين
Palestine

الضفة 
الغربية
West 
Bank

قطاع 
غزة

Gaza 
Strip

حضر
Urban

ريف
Rural

مخيم
Camps

24-18+25
ذكور
Male

اناث
Female

خصومات على أسعار 
 2.33.90.41.65.51.72.72.22.42.3Cigarette at Saleالسجائر

prices 

 1.01.80.00.53.11.11.01.01.11.0Coupons forكوبونات للسجائر
Cigarettes

هدايا مجانية او 
 2.03.00.81.92.61.71.42.22.51.7Free gifts/specialخصومات على البضاعة 

discount offers 

قطع ملابس/ أو قطع 
أخرى عليها أسماء أو 

علامات سجائر
2.23.80.31.16.52.22.92.01.92.3Clothing/item with 

brand name or logo

إعلانات للسجائر في 
 0.40.70.10.20.80.90.60.30.40.4Mail promotingالبريد

cigarettes
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 ،COVID-19 الذين يعتقدون أن تدخين النرجيلة مرتبط بزيادة خطر انتقال 
ً
جدول 21: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر مدخنو النرجيلة حاليا

حسب خصائص خلفية مختارة، 2021
Table 21: Percentage of Individuals (18 Years and above) Current Water Pipe Smoking Who Believe that Smoking Water 

Pipe is Associated with an Increased Risk of COVID-19 Transmission, by Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية

مدخنو النرجيلة الحاليين الذين يعتقدون أن تدخين النرجيلة مرتبط بزيادة 
COVID-19 خطر انتقال

Current water pipe smokers  who Believe that smoking water pipe 
is associated with an increased risk of COVID-19  transmission

Demographic 
Characteristics

 37.3Palestineفلسطين

 Regionالمنطقة

34.6West Bankالضفة الغربية

56.4Gaza Stripقطاع غزة

Sexالجنس

36.3Maleذكور

39.1Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-1836.718-24

44-2535.225-44

64-4544.345-64

+6556.465+

Locality Typeنوع التجمع

33.9Urbanحضر 

41.4Ruralريف

49.4Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 18.7Illiterate\ Can read andأمي/ ملم
write

31.4Elementaryابتدائي

33.8Preparatoryإعدادي

41.8Secondaryثانوي

39.8Higher Educationتعليم عالي
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 من تدخين السجائر، 
ً
 أم لها نفس الضرر أو أكثر ضررا

ً
جدول 22: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين يعتقدون أن تدخين النرجيلة أقل ضررا

حسب خصائص خلفية مختارة، 2021
Table 22: Percentage of Individuals (18 years and above) Who Believe that Water Pipe Smoking is Less, Same or More 

Harmful than Cigarettes, by Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية 

Believes that water pipe smoking is ... يعتقد أن تدخين النرجيلة
Demographic 
Characteristics أقل ضرر 

Less harmful  
نفس الضرر

Same harmful
أكثر ضرر

More harmful

 8.620.770.7Palestineفلسطين

 Regionالمنطقة

7.922.369.8West Bankالضفة الغربية

9.917.972.2Gaza Stripقطاع غزة

Smoking Statusحالة التدخين

10.520.968.5Current Smokerمدخن حالي

7.720.671.7Non- smokerغير مدخن 

Sexالجنس

8.219.472.5Maleذكور

9.222.168.8Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-1811.219.769.018-24

44-259.120.070.925-44

64-455.621.672.845-64

+655.227.567.265+

Locality Typeنوع التجمع

8.218.972.9Urbanحضر 

10.528.061.5Ruralريف

7.616.675.8Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 5.925.468.7Illiterate\ Can read andأمي/ ملم
write

7.021.072.0Elementaryابتدائي

8.719.571.7Preparatoryإعدادي

9.820.469.8Secondaryثانوي

8.720.970.4Higher Educationتعليم عالي
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 من 
ً
 أم لها نفس الضرر أو أكثر ضررا

ً
جدول 23: نسبة الأفراد 18 سنة فأكثر الذين يعتقدون أن تدخين السجائر الالكترونية أقل ضررا

تدخين السجائر، حسب خصائص خلفية مختارة، 2021
Table 23: Percentage of Individuals (18 Years and above) Who Believe that E- Cigarettes Smoking is Less, Same or More 

Harmful than Cigarettes, by Selected Demographic Characteristics, 2021

الخصائص الخلفية 

Believes that e- cigarettes smoking is ... يعتقد أن تدخين السجائر الالكترونية
Demographic 
Characteristics 

أقل ضرر 
Less harmful  

نفس الضرر
Same harmful

أكثر ضرر
More harmful

 14.926.858.3Palestineفلسطين

 Regionالمنطقة

15.629.255.2West Bankالضفة الغربية

13.622.763.7Gaza Stripقطاع غزة

Smoking Statusحالة التدخين

16.425.757.9Current Smokerمدخن حالي

14.127.458.6Non- smokerغير مدخن 

Sexالجنس

14.425.160.5Maleذكور

15.428.855.8Femaleإناث

Age (Years)العمر

24-1816.825.357.918-24

44-2516.226.157.825-44

64-4510.628.461.045-64

+659.236.754.165+

Locality Typeنوع التجمع

12.425.662.0Urbanحضر 

22.531.945.6Ruralريف

16.824.259.0Campsمخيم

 Education Status الحالة التعليمية

 13.230.756.1Illiterate\ Can read andأمي/ ملم
write

9.029.461.6Elementaryابتدائي

13.625.361.1Preparatoryإعدادي

17.025.457.7Secondaryثانوي

16.127.956.0Higher Educationتعليم عالي
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Notice for Users
•	 The data of this survey were collected during 

the period from 14/09/2021 to 01/11/2021, 
as the interviews reference date for the 
questions of the survey (week, month, 6 
months and 12 months). 

•	 The symbol (-) is used in the tables of this 
report, and it indicates that there are no 
existing observations. 

•	 Totals in some tables may not equal 100% 
due to rounding.
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Introduction

In 1998, the World Health Organization, the Centers for Disease Control and Prevention, and partners 
initiated the Global Tobacco Surveillance System (GTSS) to assist countries in establishing tobacco 
control surveillance and monitoring programs. GTSS includes collection of data through three school-
based surveys: the Global Youth Tobacco Survey, the Global School Personnel Survey, and the Global 
Health Professions Student Survey, and one household survey: the Global Adult Tobacco Survey (GATS). 
GTSS provides a consistent framework for surveillance including standard sampling procedures, core 
questionnaire items, training in field procedures, data analysis, and consistent reporting across all 
participating countries. GTSS also enhances the role of government and the nongovernmental sector 
in surveillance, monitoring of tobacco use and key tobacco control indicators, and policy and program 
interventions. 

The Survey of Smoking and Tobacco Consumption, 2021 represents the first specialized survey in 
Palestine on smoking, and since the main task of the Palestinian Central Bureau of Statistics (PCBS) 
is to keep pace with the conditions experienced by the Palestinian society and provide data on the 
most important trends and changes that occur in the aspects of social and economic life. The work 
on this survey came in response to meeting the needs of statistical data users and decision makers to 
conduct appropriate interventions to reduce this phenomenon and to develop comprehensive policies 
and programs to combat tobacco consumption.

The survey covers a wide range of indicators that highlight the extent of the prevalence of smoking 
in Palestine, the characteristics of smokers and the most prevalent types of tobacco, in addition to 
exposure to secondhand smoking, as well as knowing the extent of media participation by publishing 
messages to combat tobacco consumption and advertisements related to encouraging smoking.

This report consists of four main chapters; the first chapter presents the terms, indicators, and 
classifications used in the survey, and the second chapter covers the main findings, while the third 
chapter contains the methodology, which presents the objectives and the survey questionnaire, the 
sampling frame, and the sample, as well as the field operations and data processing, and the fourth 
chapter deals with the quality and evaluation of the survey data by presenting the mechanisms that 
ensure the accuracy of the data. This process is carried out through dealing with the procedures that 
guarantee data accuracy and reduce possible sampling and non-sampling errors and also deals with 
the response rates of the survey.

PCBS hopes this report shall fill a gap in statistical data and can be used as reference for the Palestinian 
official statistics to help planners and decision makers make informed development decisions and 
plans.

Dr. Ola Awad

President of PCBS

July, 2022





Chapter One

Terms, Indicators and Classifications
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1.1 Terms and Indicators
The following terms used in this report are defined in accordance with the glossary and guide on 
statistical indicators issued by PCBS, certified on the latest international recommendations in statistics, 
and consistent with international systems.

Housing Unit:
A housing unit is a separate and independent place (a building or part of a building) intended for 
habitation by a single household, or one not intended for habitation but occupied as a housing unit 
by a household at the time of the census. The housing unit may be an occupied or vacant, an occupied 
non-conventional housing unit or any other place occupied as housing unit by a household at the time 
of the census. This category includes housing unit of various levels of permanency and acceptability 
for habitation. 

Household:
One person or a group of persons with or without a household relationship, who live in the same 
housing unit, share meals and make joint provision of food and other essentials of living.

Head of Household:
The person who usually lives with the household and is recognized as head of household by its other 
members. Often he/she is the main decision maker and is responsible for financial support and welfare 
of the household.

Household Membership:
Persons staying in the dwelling unit are considered members of the household if the dwelling unit is 
their usual or only place of residence.

Refugee Status:
This status relates to the Palestinians who were forced to leave their land in Palestine, which was 
occupied by Israel in 1948. It applies to their male children and grandchildren.

1.	 Registered Refugees: It applies to registered refugees holding refugee registration cards issued 
by UNRWA.

2.	 Non-Registered Refugees: It applies to unregistered refugees who do not hold refugee 
registration cards issued by UNRWA.

3.	 Non-Refugees: It applies to any Palestinian not categorized under any of the two aforementioned 
statuses.
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Daily Smoker: 
Daily means smoking at least one tobacco product every day or nearly every day over a period of a 
month or more.

Tobacco Products: 
Products made in whole or in part from tobacco leaves as a raw material intended for human 
consumption through smoking, sucking, chewing or inhaling.

Smoked Tobacco Products: 
Includes manufactured cigarettes, hand-rolled cigarettes, cigars, cheruts, pipes, water-pipes, kretek 
and any other form of tobacco consumed by smoking.

Smokeless Tobacco Products:
Includes moist snuff, dry snuff, plug, dissolvable, loose leaf, and any other tobacco product that 
consumed by sniffing, holding in the mouth or chewing.

Electronic Cigarettes:
E-cigarettes are devices that use batteries to heat a liquid that may or may not contain nicotine (but 
not tobacco), but also typically contain additives, flavours and chemicals that can be toxic. Electronic 
cigarettes are also called smoke pens, electronic pipes, or electronic hookahs, and do not include 
heated tobacco products. 

Heated Tobacco Products (HTPs):
Tobacco products that produce aerosols containing nicotine and toxic chemicals upon heating of the 
tobacco or activation of a device containing the tobacco. Users inhale these aerosols during a process of 
sucking or smoking involving a device. They contain highly addictive substance nicotine, non-tobacco 
additives and are often flavoured. Examples of HTPs include IQOS, Ploom, Glo and PAX

Chronic Disease:  
A disorder or impairment of the normal state of well-being which need continuous treatment, 
diagnosed by a specialist.
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Chapter Two

Main Finding
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This chapter presents the main results of the Smoking and Tobacco Consumption 
Survey, 2021, which deals with the main topics related to the reality of smoking 
and the characteristics of tobacco smokers in Palestine.

2.1 Prevalence of Tobacco
The percentage of individuals (18 years and above) who smoke one or more smoked tobacco 
(manufactured cigarettes, hand-rolled cigarettes, cigars, and water-pipes) in Palestine increased to 
31.3% of the total individuals (18 years and above) in the year 2021, while this percentage was 22.5% 
for 2010. At the region’s level, the results of the survey indicated a large gap between the West Bank 
and Gaza Strip. There’s a clear increase in the prevalence of smoking among individuals (18 years and 
above) in the West Bank, as it increased from 25.5% in 2010 to 40.1% in 2021 while it increased in Gaza 
Strip from 14.6% in 2010 to 17.0% in 2021.

Percentage of Smoking among Individuals (18 Years and above) by Region and Sex for 
the Years 2010 and 2021

Region Both Sexes Males Females

2010* 2021 2010* 2021 2010* 2021

Palestine 22.5 31.3 41.9 54.4 2.3 7.7

West Bank 25.5 40.1 49.5 67.2 3.5 12.2

Gaza Strip 14.6 17.0 28.2 33.3 0.2 0.5

* Source: Palestinian Central Bureau of Statistics. Palestinian Family Survey, 2010

The prevalence of smoking among males (18 years and above) in Palestine reached 54.4%, compared 
to 7.7% among females. The percentage of male smokers constituted 67.2% among males (18 years 
and above) in the West Bank, compared to 33.3% in Gaza Strip. This percentage reached 12.2% among 
females in the West Bank, compared to only 0.5% of the females in Gaza Strip in the same age group.

In a related context, results showed a large variation in smoking rates at the level of the type of 
locality, as 40.6% of all individuals (18 years and above) in the rural areas reported that they currently 
use any type of smoked tobacco, compared to 29.5% of all individuals (18 and above) in the camps and 
28. 8% in urban areas. (See Table 2).

Results of the survey indicated that the smoking habit is more prevalent among individuals in the age 
group 25-44 years in Palestine, where the percentage reached 34.5% of the total number of individuals 
in this age group. While the percentage of the smoking habit was less prevalent among the elderly (60 
years and above) as it reached 16.2%. (See Table 2).

As for the governorates, results showed that Tulkarm Governorate in the West Bank recorded the 
highest percentage of smokers during 2021, which amounted to 49.0% of all individuals (18 years and 
above) in the governorate. While Salfit Governorate was the lowest percentage of smokers in the West 
Bank, where the percentage of smokers reached about 29.9% of all individuals (18 years and above).  In 
Gaza Strip, Rafah Governorate recorded the highest percentage of smokers among the governorates 
of Gaza Strip, reaching 20.2% of all individuals (18 years and above) in the governorate, and the lowest 
percentage was in Khan Younis governorate, reaching 15.5%. (See Table 2).
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2.2 Types of Smoked Tobacco
Smoked tobacco products are classified as any type of smoked tobacco, including manufactured 
cigarettes, hand-rolled cigarettes, cigars, pipes, water-pipes and any other form of tobacco consumed 
by smoking. Manufactured cigarettes are the most common type of smoked tobacco among smokers. 
Smokers of manufactured cigarettes without using other types of tobacco accounted for 62.8% of 
the total individuals currently smoking (18 years and above), 68.2% among current male smokers and 
23.5% among female smokers.

While water-pipes smokers who don’t use other types of tobacco constituted 20.8% of the current 
smokers, 14.4% of all current male smokers, compared to 67.2% of all current female smokers. Results 
also showed that individuals (18 years and above) who use more than one type of tobacco products 
constituted 8.4% of the total current smokers. (See Table 3).

Percentage Distribution of Current Smokers of Individuals (18 Years and above)   by Type 
of Tobacco Used, 2021
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In the same context, the data showed that the average number of cigarettes smoked per person 
per day amounted to about 20 cigarettes, and this average amounted to 22 cigarettes in the West 
Bank compared to 11 cigarettes in Gaza Strip. (See Table 4). Data also showed that the average age 
at starting smoking among individuals in the age group (20-34 years) was 18 years in Palestine, with 
a clear discrepancy between males and females, reaching 17.7 years among males compared to 21.6 
years among females. (See Table 5).
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Water- pipe Smoking
The percentage of Water-pipe smoking among all individuals (18 years and above) in Palestine reached 
8.0%. Hence, results showed a great discrepancy at the regional level, reaching 11.4% in the West 
Bank compared to 2.6% in Gaza Strip. This percentage amounted to 10.4% of all males (18 and above), 
compared to 5.6% of all females (18 and above). (See Table 2).

Concerning the locality type, results showed that the percentage of water-pipe smoking is more 
prevalent among individuals (18 years and above) in rural areas, reaching 12.9% compared to 6.9% 
among urban areas and 5.6% in camps. At the age level, results showed that individuals in the age 
group (25-44 years) used water-pipes  with a percentage of 9.5% of all individuals in this age group, 
followed by the age group (18-24 years) with a percentage of 8.8%. (See Table 2).

Percentage of Individuals (18 Years and above) Who Smoke Water-pipe by Demographic 
Characteristics, 2021
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2.3 Heated Tobacco Products 
In terms of heated tobacco products, which are modern tobacco products, results showed that 19.7% of 
the total individuals (18 years and above) in Palestine had previously heard of heated tobacco products, 
and only 1.1% of them used these products. (See Table 10).
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2.4 Electronic Cigarettes
Results of the survey showed that 75.7% of the total individuals (18 years and above) in Palestine had 
previously heard of electronic cigarettes (Vaping devices), of whom 2.7% used these products. This 
percentage reached 4.1% among males, compared to 1.0% among females. (See Table 11).

2.5 Smoking Cessation
3.7% of individuals (18 years and above) reported that they are former smokers and have quit smoking 
permanently (at the time of the survey implementation). The average age at quitting smoking was 36 
years. While 21.2% of individuals who are currently smoking reported that they tried to quit smoking 
during the past 12 months of the survey. This percentage varied greatly between the West Bank 
and Gaza Strip, reaching 18.4% and 31.9 %, respectively. In a related context, 15.3% of manufactured 
cigarette smokers reported that they considered quitting after noticing the warning messages about 
the dangers of smoking on cigarette packages. (See Tables 6 and 12).

2.6 Exposure to Secondhand Smoke
Results showed that 64.1% of individuals (18 years and above) were exposed to tobacco smoke at home 
during the 30 days preceding the survey, while 54.0% of individuals indicated that they were exposed 
to tobacco smoking while using public transportation. As for exposure to secondhand smoking in 
the workplace, results of the survey showed that 58.4 % of individuals (18 years and above) who 
are currently employed have been exposed to tobacco smoke in their workplace during the 30 days 
preceding the survey. (See Tables 13-16).

Percentage of Individuals (18 years and above) Who were Exposed to Secondhand 
Smoke by Place of Exposure and Region, 2021

Home Transportation Workplaces

West Bank Gaza Strip Palestine

2.7 Media and Social Networks
30.4% of individuals (18 years and above) noticed warning information about the dangers of smoking 
or tips to stop smoking through social media platforms during the 30 days preceding the survey, while 
17.6% of individuals viewed this information through television, street advertisements and posters, 
and in lower percentages through radio and newspapers/magazines; 16.1% and 9.9%, respectively. (See 
Table 18).
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Chapter Three

Methodology 
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This chapter presents the scientific methodology used in the planning and 
implementation of the Smoking and Tobacco Consumption Survey, 2021, which 
was implemented during the period (14/09/2021 to 01/11/2021), and includes 
the design of basic surveying tools and methods to collect, process and analyze 
the data of survey.

3.1 Survey Objectives
The main objective of collecting data on smoking and tobacco consumption is to obtain basic 
information about the prevalence and characteristics of this phenomenon among individuals (18 years 
and above). This will provide an opportunity for researchers, scholars and decision makers to carry 
out appropriate interventions to reduce this phenomenon and to develop comprehensive policies and 
programs to combat tobacco consumption. This survey, as it follows a unified global methodology, 
also allows for regional and international comparison.

The objectives of the survey can be summarized as follows:
•	 Knowing the prevalence of smoking among individuals (18 years and above.(
•	 Knowing the characteristics of smokers.
•	 Providing data on the types of tobacco consumed and the most prevalent ones.
•	 Providing data on smoking cessation.
•	 Providing data on exposure to secondhand smoke.
•	 Providing data on the availability and accessibility of tobacco products.
•	 Knowing the extent of media participation by publishing messages to combat tobacco 

consumption and advertisements related to encouraging smoking.

3.2 Survey Questionnaire
The questionnaire is the key tool for data collection. It must be conformed to the technical characteristics 
of fieldwork to allow for data processing and analysis. The survey questionnaire comprised the 
following parts:

1.	 Questionnaire Cover: Includes the identification data and quality control.
2.	 Part one: Data of households’ members and social data.
3.	 Part two: Includes data related to individuals (18 years and above), and the section covers 

identification data and characteristics of individuals (18 years and above), in addition to:
•	 Tobacco consumption.
•	 Cessation.
•	 Smokeless tobacco consumption.
•	 Exposure to secondhand smoking.
•	 The use of heated tobacco products.
•	 The use of electronic cigarettes.
•	 Water pipe smoking.
•	 Anti-smoking policies. 

•	 Expenditure on smoking.
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3.3 Sampling and Frame
The sampling frame consists of all enumeration areas which were enumerated in 2017, each 
numeration area consists of buildings and housing units with an average of about 124 households. 
These enumeration areas are used as primary sampling units (PSUs) in the first stage of the sampling 
selection.

3.3.1 Target Population
The target population includes all individuals (18 years and above) and living with their households 
normally in the State of Palestine in 2021.

3.3.2 Sampling Framework
The sampling frame consists of all enumeration areas which were enumerated in 2017, each numeration 
area consists of buildings and housing units with average of about 124 households. These enumeration 
areas are used as primary sampling units (PSUs) in the first stage of the sampling selection. 

3.3.3 Sample Size
The estimated sample size is 9,232 households in the West Bank and Gaza Strip.

3.3.4 Sample Design
The sample is three stage stratified cluster (pps) sample:

First Stage: Selection of a stratified sample of 577 EA with (pps) method.

Second Stage: Selection of a systematic random area sample of 16 households from each 
enumeration area selected in the first stage.

Third Stage: We selected one person in the household of the (18+) age group in a random method 
using Kish tables, so that the sex of the person chosen by the serial questionnaire number in the 
sample. If it is an odd number, we select a male household member and if it is an even number, 
we select a female household member.

3.3.5 Sample Strata
The population was divided into the following strata:

1.	 Governorate (17 Governorates, where Jerusalem was considered as two statistical areas). 
2.	 Locality type (urban, rural, refugee camp).

3.3.6 Domains
1.	 State of Palestine
2.	 Governorate (16 Governorates) and the center of the main cities (Nablus, Ramallah, Hebron, 

Gaza).

3.3.7 Weighting 
The weight of statistical units (sampling unit) in the sample is defined as the mathematical inverse of 
the selection probability, where the sample of the survey is a three-stage stratified cluster systematic 
random sample. In the first stage, we calculate the weight of enumeration areas based on the 
probability of each enumeration area. In the second stage, we calculate the weight of households 
in each enumeration area. Initial household weights resulted from the product of the weight of the 
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first stage and the weight of the second stage. The final household weights were obtained after 
adjustment of the initial weights with the household estimates for mid-2021 according to design 
strata (governorate, locality type).  

The weight of the individual (18 years and above) is calculated in the survey by giving each individual’s/
member’s his/her household final weight. The individual’s initial weight is the product of multiplying 
the weight of the individual’s household by the number of members (18 years and above) according 
to gender in the household of this individual. Then, these weights are adjusted based on population 
estimates in mid-2021, and the modification category is the region (West Bank, Gaza Strip), gender 
(male, female) and five age groups (17 groups), and thus, we get the final weight of the individual.

The final weights for ROSTER (all individuals) file were computed by giving each individual/member 
his/her household final weight, which is the individual’s/member’s initial weight. Then, these weights 
are adjusted based on population estimates in mid-2021, and the modification category is the region 
(West Bank, Gaza Strip), gender (male, female) and five age groups (17 groups), and thus we get the 
final weight of the individual.

Then, these weights are combined for the file of individuals (18 years and above), and find the product 
of the weight of each individual/member (the final weight of the individual from the roster) by the 
number of qualified individuals/members (18 years and above) in this household. So, we get the 
weight of the initial individual/member in the file of individuals/members (18 years and above). Then, 
these weights are modified based on population estimates mid-2021, and the adjustment category is 
the region (West Bank, Gaza Strip), gender (male, female) and five-year age groups (14 groups), and 
thus we get the final weight of the individual/member. 

3.4 Fieldwork Operations
Field operations are the actual survey work conducted to collect data required from primary sources. 
Careful attention must be paid to details in this stage to provide all technical and administrative needs 
including recruitment and training, provision of material needs for the best performance possible of 
work.

3.4.1 Training and Appointment
In preparation to the implementation of the survey according to the plan, training session was 
organized at the headquarters of PCBS in the West Bank and Gaza Strip office through the video 
conference technology and in conjunction with the West Bank team. The training lasted for 4 days 
during the period 05-09/09/2021, where it included theoretical lectures in which fieldworkers and field 
supervisors were trained on various field operations in general before the start of the survey, in order 
to provide them with the basic skills needed to collect information and to consolidate the concepts 
and definitions contained in the questionnaire, the mechanism of completing the questionnaire, in 
addition to the mechanism and technique of conducting interviews in the field and ways of dealing 
with developments faced by the team at fieldwork.

Training on the practical side also was included in the training program, where the work was to train 
fieldworkers and field supervisors were trained to collect survey data by conducting personal interviews 
in both the West Bank and Gaza Strip, and the interview was managed through an application on the 
tablet device that reflects the survey questionnaire. In Jerusalem (J1), the data were collected using the 
traditional paper questionnaire.

The fieldwork team (supervisors and fieldworkers) was appointed based on the highest marks in the 
results of the daily exams, the final exam and the commitment to attend at the end of the training 
course.
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3.4.2 Data Collection
The data of the Smoking and Tobacco Consumption Survey, 2021 were collected through personal 
interviews using PC-tablets in both the West Bank and Gaza Strip, except for Jerusalem Governorate 
(J1), where the traditional paper questionnaire method was used due to its specificity, and the 
application was designed according to a supported survey questionnaire with automated edit 
rules to check the logicality and consistency of the data, as well as supported by alert or warning 
messages in the event of illogical and inconsistency in the data. As for the Jerusalem Governorate 
questionnaire (J1), its data were entered on computers in the entry hall at the headquarters, and 
the same designed application for tablets was used.
Data collection started on 14/09/2021 and was completed in all governorates on 01/11/2021.

3.4.3 Field Editing and Supervising
1.	 Various levels of supervision and monitoring took place according to the following hierarchy:

•	 Fieldworkers: They collect data directly from households, through personal interviews 
using PC-tablets. 

•	 Fieldwork Supervisors: They carry out administrative and technical follow up on the 
fieldworkers, and assign households to fieldworkers.

•	 Fieldwork Coordinator: He/She carries out administrative and technical follow up on the 
supervisors in addition to checking the workflow data collection as planned.

2.	 The follow up and data extraction programs are designed through the web, where the project 
management can enter and view the various reports according to the authorities given to them.

3.	 Due to the use of tablets in the collection of data, automated databases direct editing was 
adopted during data collection in all stages to minimize errors since the system sends warning 
messages and error messages to fieldworkers requesting either amendment or verification of 
data.

4.	 Because of the particular situation of the Jerusalem Governorate, especially Area J1, those parts 
of Jerusalem which were annexed by Israeli occupation in 1967, a different methodology for 
data collection was adopted, where a paper questionnaire was used, and the editors edited the 
questionnaire in a formal and technical manner according to the pre-prepared editing rules.

3.4.4 Office Editing and Coding
The office editing was only done for the Jerusalem Governorate (J1) questionnaire due to the use of 
paper questionnaires.

3.5 Data Processing
Data processing was done in different ways including:

3.5.1 Programming Consistency Check
1.	 Tablet applications were developed in accordance with the questionnaire’s design to facilitate 

collection of data in the field. The application interfaces were made user-friendly to enable 
fieldworkers collect data quickly with minimal errors. Proper data entry tools were also used 
to concord with the question including drop down menus/lists. 

2.	 The application was examined by all members of the technical committee, and all comments 
were modified in addition to updates, and the transition between questions. It was also 
ensured that all edit rules were applied to the survey program, and the final version of the 
application was provided on time.

3.	 Develop automated data editing mechanism consistent with the use of technology in the 
survey and uploading the tools for use to clean the data entered into the database and ensure 
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they are logic and error free as much as possible. The tool also accelerated conclusion of 
preliminary results prior to finalization of results.

4.	 In order to work in parallel with Jerusalem (J1) in which the data was collected in paper, as the 
same application that was designed on the tablets was used to enter their data as the software 
was downloaded on the devices after the completion of the editing of the questionnaires.

3.5.2 Data Processing Requirements
•	 PC-Tablets: In general, PC-tablets were user-friendly. During training, every interviewer was 

trained on a PC-tablet for their use.
•	 Data Collection Application (kobocollect): The application was well designed and had a user-

friendly interface. Nevertheless, a programmer needed to be available when an error occurred 
by any supervisor and interviewer.

•	 Internet Connection (Wi-Fi): During the training, an internet connection was available for 
trainers and trainees.

•	 Follow up achievement: The website was friendly designed and easy to use, as it shows totals 
of the completed questionnaire by fieldworkers.

3.5.3 Data Cleaning
1.	 Concurrently with the data collection process, a weekly check of the data entered was carried 

out centrally and returned to the field for modification during the data collection phase and 
follow up. The work was carried out thorough examination of the questions and variables to 
ensure that all required items are included, and the check of shifts, stops and range was done 
too.

2.	 Data processing was conducted after the fieldwork stage, where it was limited to conducting 
the final inspection and cleaning of the survey databases. Data cleaning and editing stage 
focused on:
•	 Editing skips and values allowed.
•	 Checking the consistency between different the questions of questionnaire based on 

logical relationships.
•	 Checking on the basis of relations between certain questions so that a list of non-identical 

cases was extracted, and reviewed toward identifying the source of the error case by 
case, where such errors were immediately modified and corrected based on the source of 
the error with the documentation process for the checks occurred on the questionnaire.

3.	 The SPSS program was used to extract and modify errors and discrepancies, to prepare clean 
and accurate data ready for scheduling and publishing.

3.5.4 Tabulation
After finishing from checking and cleaning any errors of data, tabulation was prepared for this purpose 
and extracted accordingly.
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Chapter Four

Quality
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This chapter deals with and assesses the quality of the data of the survey. This 
process is carried out through dealing with the procedures that guarantee data 
accuracy and reduce possible sampling and non-sampling errors. 

4.1 Accuracy
The data accuracy test includes multiple aspects of the survey, the most notably is sampling errors and 
non-sampling errors which refers to the staff and survey tools, as well as survey response rates and 
their most important impact on estimates. This section includes the following:

4.1.1	 Sampling Errors
Data of this survey are affected by sampling errors due to the use of a sample and not a complete 
enumeration for the target population. Therefore, certain differences are expected to appear in 
comparison with the real values obtained through censuses. Variance was calculated for the most 
important indicators. There is no problem at the level of dissemination of the mentioned estmiates at 
the national level and the level of governorates for both the West Bank and Gaza Strip.

Summary of Variance Calculation for Core Survey Indicators

Indicator Estimate % Standard 
Error %

95% Confidence Interval Coefficient of 
Variation %Lower % Upper %

Percentage of Individuals (18 Years and 
above) in Ramallah & Al-Bireh Governorate 
Who are Current Smokers, 2021

42.6 3.4 36.1 49.3 8.0

Percentage of Individuals (18 Years and 
above) in Tulkarm Governorate Who are 
Current Smokers, 2021

49.0 2.8 43.5 54.3 5.7

Percentage of Current Smokers in the Age 
Group (25-44 years) in Palestine, 2021 34.5 0.9 32.8 36.2 2.5

Percentage of Male Individuals (18 Years 
and above) in Palestine Who are Current 
Smokers,2021

54.4 1.1 52.3 56.4 1.9

Percentage of Individuals (18 Years and 
above) with Higher Education in Palestine 
Who are Current Smokers, 2021

25.7 1.2 23.5 28.1 4.6

4.1.2 Non-Sampling Errors
Non-sampling errors are probable in all stages of the project, during data collection or processing. 
This is referred to as non-response errors, response errors, interviewing errors, and data entry errors. 
To avoid errors and reduce their effects, great efforts were made to train the fieldworkers intensively. 
They were trained on how to carry out the interview, what to discuss and what to avoid, through 
practical and theoretical training during the training course.

Also, data entry employees were trained on the entry program that was examined before starting the 
data entry process. Continuous contacts with the fieldwork team were maintained through regular 
visits to the field and regular meetings during the different field visits. Problems faced by fieldworkers 
were discussed to clarify issues and provide relevant instructions.
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The implementation of the survey encountered non-response, where the case (household was not 
present at home) during the fieldwork visit become the high percentage of the non-response cases. 
The total non-response rate reached 11.7% which is very low once compared to the household surveys 
conducted by PCBS. The refusal rate reached 4.1% which is relatively low percentage compared to the 
household surveys conducted by PCBS, and the reason behind that is that the questionnaire was short 
and the experience of fieldworkers.

4.1.3 Response Rates
The survey sample consists of about 9,232 households of which 7,763 households completed the 
interview; whereas 5,049 households from the West Bank and 2,714 households in Gaza Strip.  Weights 
were modified to account for non-response rate. The response rate in the West Bank reached 85.4% 
while it reached 94.2% in Gaza Strip. 

Response, Non-Response Cases and Over Coverage for the Households

Response, Non-Response Cases and Over Coverage No. of Cases

Household completed 7,763

Non-response cases

Traveling households 137

No one at home 410

Refused to cooperate 366

No available information 39

Other 74

Over coverage cases

Unit does not exist 24

Vacant housing unit 419

Total sample size 9,232
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Response and Non-response Formulas:
Percentage of over coverage errors	 = Total cases of over coverage            x 100%

                                                               	 Number of cases in original sample 

					     = 4.8%

Non response rate			    = Total cases of non-response    x 100%

                                   			   Net Sample size

					      = 11.7%

Net sample				    = Original sample – cases of over coverage

Response rate				    = 100% - non-response rate

					     = 88.3%

Treatment of Non-response Cases Using Weight Adjustment:

Where

wi:  the primary weight before adjustment for the household i.

g: adjustment group by ( governorate, locality type ).

fg: weight adjustment factor for the group  g.

 : Total weights in group  g.

 : Total weights of over coverage cases.

 : Total weights of response cases.

We calculate  fg for each group, and we obtain 

the final household weight (w’i )  by using the following formula:

4.2 Data Comparison and Examination
This standard is linked to the statistical product, since statistics must have comparative advantage with 
other sources and with other time periods. Many analyses are based on comparison. The data of the 
survey were compared to the Socio-Economic Conditions Survey, 2020 data. Moreover, inconsistency 
between questions and the inconsistency of the data were examined as part of the review of logic and 
completion of the data.
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Statistical Tables
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