
مؤشرات الصحة لفلسطينيي الشتات

يعرض الجدول التالي بيانات حول خدمات الرعاية الأولية والثانوية التي تقدمها جمعية الهلال الأحمر الفلسطيني للفلسطينيين في كل من لبنان وسوريا ومصر، وتبين أن عدد المستشفيات بلغ 6 مستشفيات في لبنان و3 مستشفيات في سوريا ومستشفى واحد في مصر في العام 1997.  ونلاحظ تقلص عدد مستشفيات الهلال الأحمر في لبنان بواقع مستشفى واحد عن العام 1995، وذلك يمكن تبريره بالأزمة المالية التي مرت بها جمعية الهلال.
أشارت البيانات الى أن معدل الإقامة قد بلغ حده الأعلى عام 1997  في مصر حيث بلغ 11.5 يوم، مقابل 3.2 يوم في لبنان،  و1.6 يوم في سوريا وذلك لنفس العام، أما معدل إشغال الأسرّة فقد بلغ حده الأعلى في لبنان فكان 49.2%، مقابل 41.1% في مصر و  31.7% في سوريا لنفس العام.  أما بالنسبة لعدد مراكز الرعاية الأولية عام 1997 فقد بلغت في لبنان 21 مركزاً مقابل 9 مراكز في سوريا و6 مراكز في مصر لنفس العام، كما وكانت القوى العاملة في مراكز الرعاية الأولية والثانوية عام 1997 في كل من لبنان وسوريا ومصر حوالي 618 و455 و383 على التوالي .
29.1 خدمات الرعاية الصحية الأولية والثانوية التي تقدمها جمعية الهلال الأحمر الفلسطيني للفلسطينيين في لبنان وسوريا ومصر، 1995–1997
1. 29 PRCS Primary and Secondary Health Care Services for Palestinians in Lebanon, Syria and Egypt, 1995-1997

	Health Service
	مصر
	سوريا
	لبنان
	الخدمة الصحية

	
	Egypt
	Syria
	Lebanon
	

	
	1997
	1996
	1995
	1997
	1996
	1995
	1997
	1996
	1995
	

	 Number of Hospitals
	1
	1
	1
	3
	3
	3
	6
	6
	7
	عدد المستشفيات

	Number of Beds
	150
	150
	161
	135
	105
	122
	168
	185
	193
	عدد الأسرة

	Mean of Duration
	11.5
	14
	8.5
	1.6
	1.5
	1.6
	3.2
	1.5
	2.6
	معدل الإقامة

	Occupancy Rate
	41.1
	53.6
	29.0
	31.7
	35.4
	24.3
	49.2
	21.6
	56.7
	معدل إشغال الأسرة

	Number of Primary Health Centers
	6
	5
	1
	9
	12
	15
	21
	17
	5
	عدد مراكز الرعاية الأولية

	Health Manpower
	383
	428
	..
	455
	314
	353
	618
	519
	635
	القوى العاملة في مراكز الرعاية الأولية والثانوية


المصدر: جمعية الهلال الاحمر الفلسطيني. الكتاب السنوي (1995 ،1996 ،1997 ). البيرة: فلسطين.
Source: Palestine Red Crescent Society. Annual Book (1995, 1996, 1997). Al-Bireh: Palestine.
مؤشرات الصحة -  لبنان

توضح البيانات أن 2.8% من مجموع الأطفال الفلسطينيين دون سن الخامسة في لبنان يعانون من نقص الوزن المتوسط بالنسبة للعمر، وأن 0.9% من الأطفال لديهم نقص وزن حاد ، وبلغت أعلى معدلات نقص الوزن عند الأطفال الذكور وعند الأطفال في الفئة العمرية (48-59 شهراً) وعند الأطفال الذين أمهاتهم غير متعلمات.

أما نسبة الذين يعانون من قصر قامة متوسط فقد بلغت 6.9% مقابل 4.2% لديهم قصر قامة حاد، وبلغت نسبة الذين لديهم قصر قامة أعلى مستوى لها لدى الأطفال الذكور وعند الأطفال في العمر (6-11) شهراً ولدى الأطفال الذين أمهاتهم غير متعلمات.

أما الهزال المتوسط فقد بلغت نسبته 3.1% والهزال الشديد 1.0% وبلغت أعلى نسبة للهزال لدى الأطفال الذكور وعند الأطفال في العمر (6-11) شهراً ولدى الأطفال الذين تعليم أمهاتهم ابتدائي أو إعدادي.

أما بالنسبة للرضاعة الطبيعية فقد بلغت نسبة الأطفال في الفئة العمرية (0-3) أشهر الذين رضعوا رضاعة طبيعية فقط 9.6%، بواقع 10.6% للذكور و8.3% للإناث، أما الأطفال في الفئة العمرية (6-9) أشهر والذين رضعوا رضاعة طبيعية بالإضافة إلى أطعمة شبه صلبة أخرى فقد بلغت نسبتهم 44.3% بواقع 48.9% للذكور 39.8% للإناث، كذلك نجد أن حوالي ثلث الأطفال في العمر (12-15) شهراً ما زالوا يرضعون بالإضافة إلى تلقيهم أغذية أخرى، أما الأطفال في العمر (20-23) شهراً والذين يتلقون رضاعة طبيعية فبلغت نسبتهم 7.9% من مجموع الأطفال في هذه الفئة العمرية.

أما عن نسب تغطية المطاعيم للأطفال (12-23) شهراً ضد أمراض الطفولة، فقد بينت النتائج أن 80.1% من مجموع الأطفال في الفئة العمرية (12-23) شهراً الذين شوهدت بطاقاتهم تلقوا لقاح السل، مقابل    77.4% تلقوا الجرعة الأولى من لقاح الثلاثي، و72.6% تلقوا الجرعة الثانية، و65.9% تلقوا الجرعة الثالثة. في حين كانت نسبة الأطفال الذين تناولوا الجرعة الأولى من لقاح الشلل 77.4%، و72.8% تلقوا الجرعة الثانية، و67.0% تلقوا  الجرعة الثالثة، أما بالنسبة للذين تلقوا لقاح الحصبة فبلغوا 50.2%.

أما بخصوص المساعدة عند الولادة يتضح من الجداول أن 46.8% من النساء اللواتي أنجبن مواليد أحياء خلال السنة السابقة للمسح أشرف على ولادتهن طبيب، مقابل 48.6% ممرضة أو قابلة و2.0% مساعدة قابلة، و1.3% داية و1.3% تمت بمساعدة الأقارب والجيران وآخرون.

أما عن وسائل منع الحمل فقد بلغت نسبة النساء الفلسطينيات المتزوجات اللواتي يستخدمن إحدى وسائل منع الحمل 68.8% وأن 24.2% يستخدمن حبوب منع الحمل و24.4% منهن يستعملن اللولب. 

 30.1 نسبة الأطفال الفلسطينيين دون سن الخامسة الذين يعانون بصورة متوسطة أو حادة من سوء التغذية في لبنان حسب بعض الخصائص الخلفية، 2000
1.30 Percentage of Palestinian Children Under Five Years of Age who are Severely or Moderately Undernourished in Lebanon by Selected Background Characteristics, 2000

	Background Characterist-ics
	الوزن مقابل الطول
Weight for Height
	الطول مقابل العمر
Height for Age
	الوزن مقابل العمر

Weight for Age
	الخصائص الخلفية

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	المجموع
	أقل من ثلاث إنحرافات معيارية
	أقل من إنحرافين معياريين
	المجموع
	أقل من ثلاث إنحرافات معيارية
	أقل من إنحرافين معياريين
	المجموع
	أقل من ثلاث إنحرافات معيارية
	أقل من إنحرافين معياريين
	

	
	Total
	Below 

-3 SD
	Below
-2 SD
	Total
	Below 

-3 SD
	Below
-2 SD
	Total
	Below 

-3 SD
	Below
-2 SD
	

	Sex
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	الجنس

	Males
	4.5
	1.0
	3.5
	13.1
	4.9
	8.2
	3.7
	0.7
	3.0
	ذكور

	Females
	3.9
	1.1
	2.8
	8.8
	3.3
	5.5
	3.8
	1.2
	2.6
	إناث

	Age in Months
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	العمر بالأشهر

	Less than 6 
	5.6
	2.0
	3.6
	2.8
	-
	2.8
	1.6
	-
	1.6
	أقل من 6 

	6-11
	6.7
	1.5
	5.2
	11.4
	6.2
	5.2
	3.0
	1.5
	1.5
	6–11

	12-23
	3.9
	0.6
	3.3
	14.1
	4.7
	9.4
	4.3
	1.2
	3.1
	12–23

	24-35
	2.2
	0.8
	1.4
	10.0
	4.2
	5.8
	3.0
	1.0
	2.0
	24–35

	36-47
	4.9
	1.0
	3.9
	10.8
	4.3
	6.5
	4.0
	1.0
	3.0
	36–47

	48-59
	3.8
	1.0
	2.8
	14.2
	4.9
	9.3
	5.1
	0.5
	4.6
	48-59

	Mother’s Educ ational attainment
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	المؤهل العلمي للأم

	None
	3.8
	0.8
	3.0
	14.3
	6.0
	8.3
	4.5
	-
	4.5
	لا شيء

	Elementary or Preparatory
	4.3
	0.8
	3.5
	11.2
	4.3
	6.9
	3.7
	1.0
	2.7
	ابتدائية أو إعدادية

	Secondary and Above
	3.8
	1.9
	1.9
	9.5
	3.0
	6.5
	3.5
	0.7
	2.8
	ثانوي  فأعلى

	Total
	4.1
	1.0
	3.1
	11.1
	4.2
	6.9
	3.7
	0.9
	2.8
	المجموع


المصدر: المكتب المركزي للاحصاء والمصادر الطبيعية الفلسطيني، ومنظمة الامم المتحدة للطفولة (اليونيسيف )، 2001. التقرير النهائي للمسح المتعدد المؤشرات حول الجوانب الصحية والاجتماعية والتربوية للطفل في مخيمات وتجمعات اللاجئين الفلسطينيين في لبنان. دمشق 
Source: Central Bureau of Statistics and the Palestinian Natural Resources and (UNICEF), 2001. The Final Report of the Several Indicators Survey in the Field of Health, Social and Educational Aspects for Children in the Palestinian Refugee Localitiesand Refugee Camps in Lebanon. Damascus.

  31.1نسبة الأطفال الفلسطينيين في لبنان الذين تلقوا رضاعة طبيعية حسب حالة الرضاعة وبعض الخصائص الخلفية، 2000

1.31 Percentage of Ever Breasted Palestinian Children in Lebanon by Breastfeeding Status and Background Characteristics, 2000

	Background Characteristics
	Age in Months
	
	العمر بالأشهر
	الخصائص الخلفية

	
	20 - 23
	12 - 15
	6 – 9
	0 - 3
	

	
	يتلقون رضاعة طبيعية وأطعمة أخرى
	يتلقون رضاعة طبيعية وأغذية أخرى
	يتلقون رضاعة طبيعية وأطعمة طرية
	يتلقون رضاعة طبيعية فقط
	

	
	Have Breastfed and other Food
	Have Breastfed and other Food
	Have Breastfed and Mushy Food 
	Have Exclusively Breastfed
	

	Sex
	
	
	
	
	الجنس

	Males
	9.5
	32.1
	48.9
	10.6
	ذكور

	Females
	5.8
	32.5
	39.8
	8.3
	إناث

	Type of Locality
	
	
	
	
	نوع التجمع

	Urban
	4.7
	28.9
	37.3
	4.4
	حضر

	Rural
	9.6
	34.6
	46.6
	12.1
	ريف

	Total
	7.9
	32.3
	44.3
	9.6
	المجموع


المصدر: المكتب المركزي للاحصاء والمصادر الطبيعية الفلسطيني، ومنظمة الامم المتحدة للطفولة (اليونيسيف )، 2001. التقرير النهائي للمسح المتعدد المؤشرات حول الجوانب الصحية والاجتماعية والتربوية للطفل في مخيمات وتجمعات اللاجئين الفلسطينيين في لبنان. دمشق 
Source: Central Bureau of Statistics and the Palestinian Natural Resources and (UNICEF), 2001. The Final Report of the Several Indicators Survey in the Field of Health, Social and Educational aspects for Children in the Palestinian Refugee Localitiesand Refugee Camps in Lebanon. Damascus.
 32.1نسبة الأطفال الفلسطينيين في لبنان (12 – 23) شهراً وتم الاطلاع على بطاقتهم وتلقوا مطاعيم محددة حسب بعض الخصائص الخلفية، 1999
1.32 Percentage of Palestinian Children in Lebanon (12-23) Months of Age whom Immunization Card Was Seen and Received Specific Immunization by Selected Background Characteristics, 1999

	Background Characteristics
	كل اللقاحات
	حصبة
	الشلل
Polio
	الثلاثي
DPT
	السل
	الخصائص الخلفية

	
	All
	Measles
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	BCG
	

	Sex
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	الجنس

	Males
	45.4
	50.1
	67.0
	71.9
	75.3
	64.2
	72.3
	75.5
	78.3
	ذكور

	Females
	46.1
	50.8
	68.4
	73.6
	79.0
	67.1
	72.3
	79.0
	81.3
	إناث

	Mother’s Educational attainment
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	المؤهل العلمي للأم

	None
	44.2
	48.3
	65.3
	72.8
	75.5
	64.6
	71.4
	75.5
	78.9
	لا شيء

	Elementary or Preparatory
	44.8
	51.5
	71.0
	74.1
	78.9
	68.4
	74.4
	79.0
	81.4
	ابتدائية  أو إعدادية

	Secondary and Above
	52.0
	54.6
	66.3
	73.5
	74.6
	65.9
	73.8
	74.2
	78.5
	ثانوي  فأعلى

	Total
	45.8
	50.2
	67.0
	72.8
	77.4
	65.9
	72.6
	77.4
	80.1
	المجموع


المصدر: المكتب المركزي للاحصاء والمصادر الطبيعية الفلسطيني، ومنظمة الامم المتحدة للطفولة (اليونيسيف )، 2001. التقرير النهائي للمسح المتعدد المؤشرات حول الجوانب الصحية والاجتماعية والتربوية للطفل في مخيمات وتجمعات اللاجئين الفلسطينيين في لبنان. دمشق 
Source: Central Bureau of Statistics and the Palestinian Natural Resources and (UNICEF), 2001. The Final Report of the Several Indicators Survey in the Field of Health, Social and Educational aspects for Children in the Palestinian Refugee Localitiesand Refugee Camps in Lebanon. Damascus.
 33.1نسبة الأطفال الفلسطينيين في لبنان دون سن الخامسة المصابين بالإسهال خلال الأسبوعين السابقين للمسح وتلقوا علاجاً حسب نوع المعالجة وبعض الخصائص الخلفية، 2000
1.33 Percentage of Palestinian Children in Lebanon Under Five Years of Age With Diarrhea in The Last Two Weeks of The Survey and Treated by Kind of Treatment and Selected Background Characteristics, 2000

	Background Characteristics
	الأطفال المصابين بالإسهال حسب نوع المعالجة
Children with Diarrhea by kind of Treatment
	الأطفال المصابين بالإسهال
	الخصائص الخلفية

	
	لم يعط شيئاً
	أي علاج آخر
	محلول أملاح معالجة الجفاف
	عصيدة
	رضاعة طبيعية
	
	

	
	No Treatment
	Any Recommended Treatment
	ORS
	Gruel
	Breast Feeding
	Children with Diarrhea
	

	Sex
	
	
	
	
	
	
	الجنس

	Males
	26.7
	73.3
	36.3
	45.2
	26.7
	10.0
	ذكور

	Females
	31.2
	68.8
	32.5
	44.2
	27.9
	10.2
	إناث

	Age in Months
	
	
	
	
	
	
	العمر بالأشهر

	Less than 6 
	6.7
	93.3
	43.3
	16.7
	76.7
	10.2
	أقل من 6 

	6-11
	8.0
	92.0
	38.8
	42.9
	66.0
	21.4
	6–11

	12-23
	24.3
	75.7
	33.8
	57.4
	17.1
	12.5
	12–23

	24-35
	46.0
	54.0
	32.0
	44.0
	4.0
	9.2
	24–35

	36-47
	52.4
	47.6
	33.3
	38.1
	-
	7.6
	36–47

	48+
	31.8
	68.2
	22.7
	63.6
	9.1
	5.3
	48+

	Mother’s Educational attainment
	
	
	
	
	
	
	المؤهل العلمي للأم

	None
	30.4
	69.6
	31.8
	40.9
	17.4
	15.5
	لا شيء

	Elementary or Preparatory
	29.0
	71.0
	34.8
	44.4
	26.0
	10.0
	ابتدائية أو إعدادية

	Secondary and Above
	24.4
	75.6
	34.1
	48.8
	39.0
	8.6
	ثانوي  فأعلى

	Total
	28.4
	71.6
	34.5
	44.8
	27.3
	10.1
	المجموع


المصدر: المكتب المركزي للاحصاء والمصادر الطبيعية الفلسطيني، ومنظمة الامم المتحدة للطفولة (اليونيسيف )، 2001. التقرير النهائي للمسح المتعدد المؤشرات حول الجوانب الصحية والاجتماعية والتربوية للطفل في مخيمات وتجمعات اللاجئين الفلسطينيين في لبنان. دمشق 
Source: Central Bureau of Statistics and the Palestinian Natural Resources and (UNICEF), 2001. The Final Report of the Several Indicators Survey in the Field of Health, Social and Educational Aspects for Children in the Palestinian Refugee Localities and Refugee Camps in Lebanon. Damascus.
 34.1التوزيع النسبي للنساء الفلسطينيات في لبنان اللاتي أنجبن مواليد أحياء خلال السنة السابقة للمسح حسب المؤهل العلمي للأم والشخص الذي أشرف على الولادة ، 2000
1.34 Percentage Distribution of Palestinian Women in Lebanon With Live Births in The Year Previous to the Survey in Lebanon by Mother’s Education and Personnel Assisting at Delivery, 2000
	Mother’s Educational attainment 
	المجموع Total
	الشخص الذي أشرف على الولادة    Personnel Assisting at Delivery
	المؤهل العلمي للأم

	
	
	أخرى
	داية
	مساعدة قابلة
	ممرضة أو قابلة
	طبيب
	

	
	
	Other
	Daya
	Midwife Assistant
	Nurse or Midwife
	Physician
	

	None
	100
	4.3
	4.3
	4.3
	43.6
	43.5
	لا شيء

	Elementary or Preparatory
	100
	0.7
	0.7
	2.1
	50.7
	45.8
	ابتدائية أو إعدادية

	Secondary and Above
	100
	3.3
	3.3
	1.1
	40.1
	52.2
	ثانوي  فأعلى

	Total
	100
	1.3
	1.3
	2.0
	48.6
	46.8
	المجموع


المصدر: المكتب المركزي للاحصاء والمصادر الطبيعية الفلسطيني، ومنظمة الامم المتحدة للطفولة (اليونيسيف )، 2001. التقرير النهائي للمسح المتعدد المؤشرات حول الجوانب الصحية والاجتماعية والتربوية للطفل في مخيمات وتجمعات اللاجئين الفلسطينيين في لبنان. دمشق 
Source: Central Bureau of Statistics and the Palestinian Natural Resources and (UNICEF), 2001. The Final Report of the Several Indicators Survey in the Field of Health, Social and Educational Aspects for Children in the Palestinian Refugee Localitiesand Refugee Camps in Lebanon. Damascus.
 35.1التوزيع النسبي للنساء الفلسطينيات في لبنان المتزوجات في العمر (15-49 سنة) حسب استخدام وسائل منع الحمل وبعض الخصائص الخلفية، 2000
1.35 Percentage Distribution of Married Palestinian Women in Lebanon (15-49 Years) by using Contraceptive Method and Background Characteristics, 2000

	Background Characteris-tics
	المجموع
	Using Contraceptive Method
	تستخدم وسائل منع الحمل
	لا تستخدم 
	الخصائص الخلفية

	
	
	أخرى
	القذف الخارجي
	فترة الأمان
	الرضاعة الطبيعية
	الرغوة
	الواقي الذكري
	لولب
	الحبوب
	تعقيم ذكري
	تعقيم أنثوي
	
	

	
	Total
	Other
	Withd-rawal
	Periodic Abstin-ence
	Breast-feeding
	Foam
	Condom
	IUD
	Pill
	Male Sterili-zation
	Female Sterili-zation
	No Method
	

	Age
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	العمر

	Less than 20 Years
	100
	-
	3.1
	3.1
	9.7
	-
	4.7
	3.1
	21.6
	1.6
	-
	53.1
	أقل من 20 سنة

	20-24
	100
	-
	2.2
	4.1
	4.4
	-
	9.1
	16.0
	22.4
	0.3
	-
	41.5
	20-24

	25-49
	100
	1.1
	2.9
	5.8
	2.3
	0.2
	5.9
	26.5
	24.4
	0.2
	1.8
	28.9
	25-49

	Mother’s Educational attainment
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	المؤهل العلمي للأم

	None
	100
	1.6
	2.2
	4.9
	1.6
	0.5
	3.8
	18.4
	23.8
	0.5
	4.3
	38.4
	لا شيء

	Elementary or Preparatory
	100
	1.0
	2.7
	4.5
	2.6
	0.2
	6.8
	24.5
	24.4
	0.3
	1.3
	30.7
	ابتدائية أو إعدادية

	Secondary and Above
	100
	0.4
	3.4
	6.3
	3.6
	-
	5.8
	27.3
	22.1
	-
	0.9
	30.2
	ثانوي  فأعلى

	Total
	100
	0.9
	2.8
	5.5
	2.7
	0.2
	6.4
	24.4
	24.2
	0.2
	1.5
	31.2
	المجموع


المصدر: المكتب المركزي للاحصاء والمصادر الطبيعية الفلسطيني، ومنظمة الامم المتحدة للطفولة (اليونيسيف )، 2001. التقرير النهائي للمسح المتعدد المؤشرات حول الجوانب الصحية والاجتماعية والتربوية للطفل في مخيمات وتجمعات اللاجئين الفلسطينيين في لبنان. دمشق 
Source: Central Bureau of Statistics and the Palestinian Natural Resources and (UNICEF), 2001. The Final Report of the Several Indicators Survey in the Field of Health, Social and Educational Aspects for Children in the Palestinian Refugee Localities and Refugee Camps in Lebanon. Damascus. 
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