جدول 1.3: متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1: Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Bread and cereals
	
	
	
	
	
	الخبز والحبوب

	short-grain rice
	1
	9.492
	5.836
	11.453
	10.900
	أرز حبة قصيرة

	long-grain rice
	1
	1.292
	2.613
	0.584
	0.691
	أرز حبة طويلة

	Wheat
	1
	1.242
	1.326
	1.198
	1.443
	قمح

	Local wheat flour
	1
	1.412
	1.823
	1.192
	1.370
	طحين قمح بلدي

	Imported white flour
	1
	27.142
	46.504
	16.763
	19.290
	طحين ابيض مستورد

	Different kinds of bread
	1
	17.386
	11.194
	20.705
	19.716
	الخبز بأنواعه

	Qurshallah
	1
	0.634
	0.428
	0.745
	0.747
	قرشله - كعك بالسمسم

	Cookies stuffed with dates
	1
	0.061
	0.051
	0.066
	0.050
	كعك بعجوة

	Sesame bar
	1
	0.006
	0.001
	0.008
	0.006
	برازق

	Macaroni
	1
	0.454
	0.773
	0.283
	0.279
	معكرونة

	Noodles
	1
	0.424
	0.252
	0.516
	0.537
	شعيريه

	Stuffed biscuit
	1
	1.489
	2.474
	0.961
	0.954
	بسكويت محشي

	Salted biscuit or local
	1
	0.230
	0.232
	0.229
	0.225
	بسكويت مملح أو محلى

	Semolina
	1
	0.510
	0.484
	0.525
	0.519
	سميد

	Crushed wheat
	1
	0.104
	0.170
	0.069
	0.058
	برغل

	Roasted green wheat
	1
	0.195
	0.019
	0.289
	0.319
	فريكة

	Startch
	1
	0.081
	0.131
	0.055
	0.060
	نشا

	Cake & Cookies
	1
	0.218
	0.314
	0.166
	0.157
	كيك (طورته أو جاتوه)

	Infants products (Cerelac,farleys) Forleys..etc)
	1
	0.046
	0.038
	0.049
	0.028
	منتجات للأطفال (سيريلك- فارلز..الخ)

	Breakfast cereals (e.g cornflakes)
	1
	0.017
	0.006
	0.023
	0.014
	حبوب إفطار (مثل كورن فليكس)

	Corn chips, popcorn
	1
	0.321
	0.251
	0.359
	0.308
	بوشار -  شبس ذرة

	Oriental deserts (Kunafa....etc)
	1
	1.218
	1.693
	0.963
	0.952
	حلويات شرقية (كنافة، بقلاوة...الخ)

	Ready made maftool
	1
	0.073
	0.073
	0.073
	0.082
	مفتول جاهز

	Dough pastry
	1
	0.295
	0.147
	0.374
	0.314
	عجينة معجنات

	Other 
	1
	0.246
	0.459
	0.131
	0.096
	أخرى 

	Meat & poultry
	
	
	
	
	
	اللحوم والدواجن

	Fresh goats & sheep meat
	1
	2.036
	0.993
	2.594
	2.584
	لحم ضأن وماعز طازج


جدول 1.3 (تابع): متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1 (Cont): Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Frozen goats & sheep meat
	1
	0.011
	0.003
	0.016
	0.010
	لحم ضأن وماعز مجمد

	Fresh bovine meat
	1
	2.844
	3.718
	2.376
	2.132
	لحم بقري طازج

	Frozen cow meat
	1
	0.963
	1.630
	0.605
	0.586
	لحم بقري مجمد

	Fresh camel meat
	1
	0.004
	0.007
	0.002
	0.002
	لحم جمل طازج

	Fresh or frozen rabbit meat
	1
	0.048
	0.116
	0.012
	0.008
	لحم أرانب طازجة أو مجمدة

	slaughtered poultry
	1
	2.644
	0.341
	3.878
	2.324
	دجاج طازج بدون الريش

	Frozen chicken
	1
	0.490
	0.953
	0.241
	0.282
	دجاج مجمد

	Fresh turkey
	1
	0.458
	0.458
	0.458
	0.505
	حبش طازج

	Squab fresh or frozen
	1
	0.083
	0.189
	0.027
	0.030
	حمام (زغاليل) طازج أو مجمد

	Other fresh or frozen birds
	1
	0.046
	0.125
	0.003
	0.004
	طيور أخرى طازجة أو مجمدة

	Processed lamb/ beef (hamburger, mortadella)
	1
	0.038
	0.016
	0.050
	0.057
	لحوم أغنام/ أبقار مصنعة (همبورغر، مرتديلا)

	Tinned meat
	1
	0.072
	0.163
	0.023
	0.022
	لحوم معلبة عدا المر تديلا والنقانق

	Fresh pork meat frozen or tinned
	1
	0.000
	0.000
	0.000
	0.000
	لحم خنزير طازج أو مجمد أو معلب

	Fresh chicken and turkey liver
	1
	0.128
	0.103
	0.141
	0.119
	كبده دجاج وحبش طازج

	live poultry
	1
	11.145
	11.064
	11.188
	12.947
	دجاج طازج مع الريش

	Frozen turkey
	1
	0.404
	0.634
	0.281
	0.339
	لحم حبش مجمد

	Processed poultry meat (mortadella, sausages)
	1
	0.852
	0.695
	0.936
	0.898
	لحوم دواجن مصنعة (مر تديلا، نقانق)

	Fresh lamb liver
	1
	0.049
	0.006
	0.073
	0.075
	كبده غنم طازج

	Fresh cow liver
	1
	0.059
	0.070
	0.054
	0.056
	كبده بقر طازج

	Inside organs and limbs of slaughtered animal
	1
	0.187
	0.288
	0.133
	0.136
	أحشاء وأطراف الذبيحة

	Other meats
	1
	0.380
	0.769
	0.171
	0.205
	لحوم أخرى

	Fish & sea product
	
	
	
	
	
	الاسماك ومنتجات البحر

	Fish fresh
	1
	0.667
	1.639
	0.146
	0.143
	اسماك طازجة

	Fish frozen
	1
	1.058
	1.210
	0.977
	1.012
	اسماك مجمدة

	Fish Salted
	1
	0.068
	0.154
	0.022
	0.021
	اسماك مملحة

	Smoked fish
	1
	0.007
	0.017
	0.001
	0.000
	اسماك مدخنة

	Tinned, sardines
	1
	0.067
	0.065
	0.068
	0.069
	سردين معلب

	Tuna, tinned
	1
	0.092
	0.025
	0.128
	0.119
	تونة معلبة


جدول 1.3 (تابع): متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1 (Cont): Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	
	
	
	
	
	
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Other
	1
	0.008
	0.020
	0.001
	0.000
	أنواع أخرى من الأغذية البحرية

	Dairy and eggs
	
	
	
	
	
	الالبان ومنتجاتها والبيض

	Fresh or pasteurized milk
	2
	4.295
	2.752
	5.122
	4.246
	حليب طازج أو مبستر

	Condensed liquid milk
	2
	0.086
	0.005
	0.129
	0.031
	حليب سائل مركز

	Powder milk
	1
	0.478
	0.955
	0.222
	0.238
	حليب بودرة

	Infants powder milk
	1
	0.191
	0.149
	0.213
	0.204
	حليب بودرة للأطفال

	Tinned yogurt
	2
	4.389
	2.871
	5.203
	5.482
	لبن رايب علب

	Yogurt, liquid
	2
	0.290
	0.361
	0.252
	0.265
	لبن شراب (مخيض)

	Tinned yogurt paste (labaneyh)
	1
	0.537
	0.068
	0.789
	0.710
	لبنه علب

	Soft white cheese
	1
	0.941
	0.693
	1.074
	1.097
	جبنة بيضاء طريه (بلدية)

	Home made cheese
	1
	0.146
	0.014
	0.217
	0.254
	جبنة بيضاء مغلية (بلدية)

	Cooked cheese for sandwich
	1
	0.087
	0.131
	0.063
	0.052
	جبنة مثلثات

	Processed cheese
	1
	0.241
	0.193
	0.266
	0.220
	جبنة صفراء 

	Cream
	1
	0.004
	0.006
	0.003
	0.003
	قشده/ قشطة (قيمر)

	Yogurt in solid form (Jamid) or (Kishik)
	1
	0.167
	0.018
	0.246
	0.234
	جميد (كشك)

	Other dairy products
	1
	0.099
	0.097
	0.100
	0.037
	منتجات ألبان أخرى

	Eggs
	1
	3.677
	3.884
	3.567
	3.674
	البيض

	Other canned cheese (stores canned cheese)
	1
	0.099
	0.273
	0.006
	0.004
	جبنة معلبة أخرى (الجبنة المعلبة من المحلات)

	Oils and fats
	
	
	
	
	
	الزيوت والدهون

	Olive oil
	2
	2.065
	0.863
	2.710
	3.138
	زيت الزيتون

	Corn oil
	2
	2.468
	1.337
	3.074
	2.997
	زيت ذرة

	Sunflower oil
	2
	0.709
	1.762
	0.144
	0.154
	زيت عين الشمس

	Soya oil
	2
	0.962
	2.528
	0.123
	0.148
	زيت صويا

	Palm Kernel oil
	2
	0.009
	0.023
	0.001
	0.002
	زيت نخيل

	Vegetable fat (i.e Gazelle fat)
	1
	0.274
	0.312
	0.253
	0.292
	سمنه نباتيه (مثل سمنة الغزال)

	Animal fat
	1
	0.009
	0.001
	0.013
	0.011
	سمنه حيوانية (بلدية)

	Margarine/ butter
	1
	0.091
	0.043
	0.116
	0.119
	زبده نباتية/ حيوانية

	Other oils & fats
	2
	0.011
	0.001
	0.017
	0.019
	أنواع أخرى من الزيوت والدهون


جدول 1.3 (تابع): متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1 (Cont): Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	
	
	
	
	
	
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Fresh fruits
	
	
	
	
	
	فواكه طازجة

	Orange
	1
	5.234
	7.119
	4.224
	4.497
	برتقال

	Mandarin
	1
	1.534
	1.290
	1.664
	1.704
	منديلينا، كلمنتينا

	Pomelos
	1
	0.311
	0.073
	0.439
	0.460
	بوملي

	Grapefruit
	1
	0.197
	0.472
	0.050
	0.044
	جريفوت

	Lemon
	1
	2.370
	3.094
	1.981
	1.898
	ليمون

	Bananas
	1
	4.897
	4.209
	5.265
	5.346
	موز

	Apples
	1
	6.471
	6.789
	6.301
	6.650
	تفاح

	Grapes
	1
	1.980
	1.866
	2.040
	2.073
	عنب

	Water melon
	1
	5.408
	7.453
	4.311
	4.494
	بطيخ

	Melon
	1
	1.142
	1.762
	0.809
	0.836
	شمام

	Apricots
	1
	0.476
	0.804
	0.300
	0.291
	مشمش

	Plums
	1
	0.721
	1.217
	0.455
	0.406
	برقوق بأنواعه

	Cherries
	1
	0.029
	0.007
	0.041
	0.021
	كرز

	Peaches
	1
	1.832
	2.178
	1.647
	1.608
	دراق (خوخ)

	Strawberries
	1
	0.496
	0.895
	0.282
	0.294
	فراولة (توت أرضي)

	Pears
	1
	0.950
	0.839
	1.010
	0.965
	أجاص

	Guava
	1
	0.586
	0.863
	0.438
	0.416
	جوافة

	Pomegranate
	1
	0.091
	0.072
	0.102
	0.114
	رمان

	Figs
	1
	0.190
	0.260
	0.153
	0.156
	تين

	Prickly pear
	1
	0.258
	0.629
	0.059
	0.067
	صبر

	Khakis
	1
	0.354
	0.379
	0.340
	0.361
	كاكا

	Dates
	1
	0.232
	0.514
	0.082
	0.081
	بلح

	Indian apricot
	1
	0.111
	0.123
	0.105
	0.114
	اسكدنيا

	Mango
	1
	0.953
	1.923
	0.433
	0.409
	مانجا

	Almonds, green
	1
	0.037
	0.023
	0.044
	0.021
	لوز اخضر

	Other fresh fruits
	1
	1.332
	1.642
	1.166
	1.362
	فواكه طازجة أخرى

	Tinned fruits 
	
	
	
	
	
	فواكه معلبة 

	Tinned pine apple
	1
	0.008
	0.015
	0.004
	0.004
	أناناس معلب

	other tinned fruits
	1
	0.005
	0.002
	0.006
	0.001
	فواكه معلبة ومحفوظة أخرى


جدول 1.3 (تابع): متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1 (Cont): Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	
	
	
	
	
	
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Dried fruits
	
	
	
	
	
	فواكه مجففة

	Dried figs
	1
	0.004
	0.006
	0.003
	0.002
	تين مجفف (قطين)

	Dried grapes
	1
	0.015
	0.022
	0.011
	0.008
	زبيب

	Dried dates
	1
	0.442
	0.644
	0.334
	0.321
	تمر

	Other dried fruits
	1
	0.009
	0.001
	0.013
	0.015
	أخرى

	Nuts
	
	
	
	
	
	المكسرات

	Pistachio
	1
	0.026
	0.060
	0.008
	0.006
	فستق حلبي

	Peanuts
	1
	0.202
	0.447
	0.071
	0.079
	فستق سوداني

	Almond
	1
	0.061
	0.045
	0.070
	0.067
	لوز

	Hazelnuts
	1
	0.032
	0.011
	0.043
	0.042
	جوز

	Water melon seeds
	1
	0.216
	0.364
	0.136
	0.115
	بزر بطيخ

	Pumpkin seeds
	1
	0.015
	0.016
	0.015
	0.015
	بزر قرع

	Sun flower seeds
	1
	0.149
	0.114
	0.168
	0.184
	بزر عين شمس

	Walnut
	1
	0.006
	0.011
	0.003
	0.003
	بندق

	Assorted nuts
	1
	0.283
	0.131
	0.365
	0.349
	مكسرات مشكلة (مخلوطة)

	Other nuts
	1
	0.059
	0.125
	0.024
	0.017
	أنواع أخرى من المكسرات

	Fresh vegetables
	
	
	
	
	
	الخضروات الطازجة

	Tomatoes
	1
	18.492
	25.657
	14.651
	15.511
	بندورة

	Cucumber
	1
	8.195
	11.151
	6.611
	6.800
	خيار

	Egyptian cucumber
	1
	0.349
	0.388
	0.328
	0.294
	فقوس

	Carrot
	1
	1.325
	1.682
	1.134
	1.155
	جزر

	Eggplant
	1
	4.317
	6.455
	3.171
	3.312
	باذنجان

	Marrow
	1
	3.604
	3.494
	3.664
	3.875
	كوسا

	Pumpkin
	1
	0.152
	0.282
	0.083
	0.067
	يقطين

	Gourd
	1
	0.088
	0.209
	0.022
	0.021
	قرع

	Green beans
	1
	0.529
	0.308
	0.647
	0.649
	فاصوليا خضراء

	Green okra
	1
	0.430
	0.615
	0.330
	0.366
	بامية خضراء

	Green broad beans
	1
	0.436
	0.351
	0.481
	0.548
	فول اخضر

	Green jews mallow
	1
	2.535
	3.429
	2.055
	2.378
	ملوخية خضراء


جدول 1.3 (تابع): متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1 (Cont): Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	
	
	
	
	
	
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Green peppers
	1
	1.338
	1.927
	1.022
	0.944
	فلفل اخضر

	Spinach
	1
	0.930
	1.289
	0.738
	0.732
	سبانخ

	Cauliflower
	1
	3.745
	1.960
	4.702
	4.931
	زهرة (قرنبيط)

	Cabbage
	1
	2.104
	2.536
	1.873
	1.945
	ملفوف

	Green cow peas
	1
	0.175
	0.351
	0.081
	0.097
	لوبيا خضراء

	Green pea
	1
	0.545
	1.187
	0.201
	0.234
	بازيلا  خضراء

	Lettuce
	1
	0.317
	0.350
	0.299
	0.226
	خس

	Grapes leaves
	1
	0.201
	0.154
	0.227
	0.194
	ورق عنب

	Turnip
	1
	0.379
	0.213
	0.468
	0.500
	لفت

	Yellow corn
	1
	0.635
	0.928
	0.478
	0.502
	ذرة صفراء (عرنوس)

	Green thyme
	1
	0.145
	0.009
	0.219
	0.233
	زعتر اخضر

	Green sage
	1
	0.031
	0.005
	0.045
	0.039
	ميرمية خضراء

	Parsley
	1
	0.348
	0.672
	0.174
	0.177
	بقدونس

	Mint
	1
	0.064
	0.077
	0.057
	0.042
	نعنع

	Fennel
	1
	0.119
	0.000
	0.183
	0.167
	شومر

	Radish
	1
	0.301
	0.398
	0.249
	0.258
	فجل

	Spring onions
	1
	0.181
	0.286
	0.125
	0.109
	بصل أخضر

	Green olives (not pickled)
	1
	0.231
	0.539
	0.066
	0.043
	زيتون (أخضر) غير مكبوس

	Other
	1
	3.218
	3.779
	2.917
	3.365
	أخرى

	Frozen vegetables
	
	
	
	
	
	خضروات مجمدة

	Frozen green peas
	1
	0.304
	0.482
	0.208
	0.174
	بازيلا خضراء مجمدة

	Frozen mixed vegetables
	1
	0.055
	0.044
	0.061
	0.061
	خضراوات مشكلة

	Other frozen vegetables
	1
	0.042
	0.095
	0.014
	0.015
	خضراوات مجمدة أخرى

	Pease and carrots
	1
	0.056
	0.015
	0.077
	0.058
	بازيلا خضراء مع جزر

	Frozen green okra
	1
	0.038
	0.013
	0.051
	0.035
	بامية خضراء مجمدة

	Legumes & Vegetables Dried or Tinned
	
	
	
	
	
	بقول وخضروات مجففة أو معلبة

	Lentils
	1
	0.747
	1.406
	0.394
	0.432
	عدس حب

	Grushed lentils
	1
	0.393
	0.559
	0.304
	0.325
	عدس مجروش


جدول 1.3 (تابع): متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1 (Cont): Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Dry chick beans
	1
	0.504
	0.846
	0.322
	0.364
	حمص حب

	Dry fava beans
	1
	0.198
	0.469
	0.052
	0.055
	فول حب

	Dry beans
	1
	0.178
	0.258
	0.135
	0.146
	فاصوليا ناشفة

	Dry yellow corn
	1
	0.079
	0.068
	0.085
	0.079
	ذره صفراء (حب)

	Lupine
	1
	0.061
	0.091
	0.045
	0.046
	ترمس

	Other legumes and vegetables dried
	1
	0.079
	0.074
	0.081
	0.080
	بقول وخضراوات أخرى مجففة

	Broad beans (tinned)
	1
	0.092
	0.087
	0.094
	0.083
	فول ـ حب معلب

	Chick beans, tinned or crushed
	1
	0.428
	0.425
	0.430
	0.340
	حمص ـ  حب معلب أو مطحون

	Dried & tinned sweet beans
	1
	0.040
	0.049
	0.036
	0.038
	فاصوليا ـ حب (معلبة)

	Tinned sweet beans
	1
	0.022
	0.003
	0.032
	0.027
	بازيلا حب (معلبة)

	Onions
	1
	4.603
	7.449
	3.078
	3.198
	بصل ناشف

	Garlic
	1
	0.246
	0.239
	0.250
	0.263
	ثوم ناشف

	Tomato paste or solid (tinned)
	1
	0.859
	0.902
	0.835
	0.832
	بندورة علب حب أو معجون

	Other tinned vegetables
	1
	0.054
	0.027
	0.068
	0.057
	خضراوات معلبة أخرى

	Tubers
	
	
	
	
	
	الدرنيات (البطاطا)

	Potato
	1
	12.316
	15.687
	10.509
	11.045
	بطاطا

	Sweet potato
	1
	0.197
	0.457
	0.057
	0.060
	بطاطا حلوه

	Potato slices (frozen or tinned)
	1
	0.002
	0.000
	0.004
	0.003
	شرائح بطاطا مجمدة أو معلبة

	Sugar and Confectionery
	
	
	
	
	
	السكر والعسل والحلوى

	Sugar
	1
	11.086
	13.659
	9.708
	10.395
	سكر

	Halawa
	1
	0.227
	0.263
	0.208
	0.224
	حلاوة طحينية

	Treacle
	1
	0.018
	0.016
	0.018
	0.017
	دبس بأنواعه

	Jam
	1
	0.095
	0.137
	0.072
	0.071
	مربى بأنواعه

	Turkish delight
	1
	0.072
	0.076
	0.070
	0.075
	راحه (حلقوم)

	Honey
	1
	0.062
	0.066
	0.060
	0.070
	عسل النحل

	Local chocolate
	1
	0.166
	0.001
	0.254
	0.300
	شوكولاته محليه

	Imported chocolate
	1
	1.123
	1.472
	0.936
	0.778
	شوكولاته مستورده

	Sweet
	1
	0.150
	0.045
	0.207
	0.148
	ملبس

	Toffee
	1
	0.066
	0.048
	0.075
	0.086
	توفي


جدول 1.3 (تابع): متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1 (Cont): Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	
	
	
	
	
	
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Chewing gum
	1
	0.049
	0.054
	0.047
	0.041
	علكة

	Bonbon, citrus products, etc...(Piece)
	3
	21.000
	47.000
	8.000
	9.000
	مصاص ، حوامض، دروبس..الخ (حبة)

	Bonbon, citrus products, etc...
	1
	0.219
	0.309
	0.171
	0.152
	مصاص، حوامض، دروبس..الخ

	Qamar deen (made of apricot), malban
	1
	0.024
	0.035
	0.019
	0.020
	قمر الدين، ملبن

	Ice-cream
	1
	0.991
	0.986
	0.994
	0.823
	بوظة (آيس كريم، اسكيمو، .... الخ)

	Other
	1
	0.107
	0.148
	0.085
	0.094
	منتجات أخرى

	Tea, coffee, and hot chocolate (cacao)
	
	
	
	
	
	الشاي والبن والكاكاو

	Tea (in kg)
	1
	0.300
	0.227
	0.340
	0.365
	شاي حل (بالكيلو)

	Tea packing (various types)
	1
	0.135
	0.275
	0.059
	0.060
	شاي باكيت (عبوات مختلفة)

	Grinned coffee
	1
	0.449
	0.223
	0.570
	0.561
	قهوة مطحونة

	Green seed coffee
	1
	0.034
	0.071
	0.014
	0.016
	قهوة حب خضراء

	Coffee substitutes (nescafe)
	1
	0.018
	0.014
	0.020
	0.009
	قهوة سريعة الذوبان (نسكافيه)

	Cocoa
	1
	0.017
	0.032
	0.010
	0.010
	كاكاو

	Cappuccino
	1
	0.040
	0.013
	0.055
	0.054
	كابتشينو

	Other
	1
	0.027
	0.019
	0.031
	0.022
	أخرى 

	Total spices, salt & other preserves
	
	
	
	
	
	التوابل والملح وأطعمة أخرى

	Black pepper
	1
	0.055
	0.117
	0.022
	0.019
	فلفل اسود

	Assorted spices
	1
	0.103
	0.105
	0.102
	0.098
	بهارات مشكله

	Cardamom
	1
	0.009
	0.014
	0.006
	0.006
	هال

	Sumac
	1
	0.028
	0.040
	0.021
	0.018
	سماق

	Other spices 
	1
	0.089
	0.121
	0.071
	0.071
	بهارات أخرى

	Sesame
	1
	0.034
	0.035
	0.033
	0.039
	سمسم

	Dried sage
	1
	0.032
	0.079
	0.007
	0.004
	ميرميه مجففة

	Treated thyme
	1
	0.121
	0.160
	0.100
	0.099
	زعتر مصنع

	Salt
	1
	2.177
	2.632
	1.934
	2.035
	ملح الطعام

	Lemon salt
	1
	0.019
	0.022
	0.017
	0.015
	ملح الليمون

	Tehinah
	1
	0.271
	0.348
	0.229
	0.235
	طحينه

	Green olive
	1
	0.374
	0.172
	0.482
	0.547
	زيتون أخضر/ أسود مكبوس


جدول 1.3 (تابع): متوسط كمية استهلاك  الأسرة الشهري من السلع الغذائية في الأراضي الفلسطينية حسب المنطقة، 2005

Table 3.1 (Cont): Average Monthly Household Quantities Consumed of Food Products in the Palestinian Territory by Region, 2005

	Food Commodities
	رمز الكمية
Code

1= كغم،  Kg    
2= لتر، Liter
3=عدد، Figure
	Region
	
	
	المنطقة
	السلع الغذائية

	
	
	الأراضي الفلسطينية
Palestinian Territory
	قطاع غزة
Gaza Strip
	الضفة الغربية
West Bank
	الضفة  الغربية 
باستثناء محافظة القدس
West Bank without
Jerusalem
	

	
	
	
	
	
	
	

	Number of Households in the Sample
	
	2,152
	725
	1,427
	1,175
	عدد أسر العينة

	Average Household Size
	
	6.5
	7.5
	6.0
	6.1
	متوسط حجم الأسرة

	Soup with noodle
	1
	0.048
	0.054
	0.044
	0.039
	شوربه شعيريه

	Soup (cubes)
	1
	0.062
	0.059
	0.063
	0.054
	شوربه مكعبات

	Coconut, rasped
	1
	0.055
	0.078
	0.042
	0.045
	جوز الهند مبشور

	Vinegar
	2
	0.022
	0.024
	0.021
	0.019
	خل

	Pickles
	1
	0.189
	0.163
	0.202
	0.152
	مخللات

	Ketch up
	1
	0.023
	0.008
	0.032
	0.023
	كاتشب

	Yeast
	1
	0.121
	0.214
	0.070
	0.080
	خميره

	Vanilla
	1
	0.020
	0.032
	0.013
	0.014
	فانيلا

	Baking powder
	1
	0.018
	0.030
	0.012
	0.013
	بيكنج باودر

	Potato products (potato chips)
	1
	0.632
	0.736
	0.576
	0.551
	منتجات البطاطا (بطاطا شبس)

	Other 
	1
	0.610
	0.650
	0.588
	0.483
	أخرى 

	Beverages
	
	
	
	
	
	المشروبات غير الكحولية والعصير والمياه المعدنية

	Mineral Water
	2
	0.397
	0.032
	0.592
	0.452
	مياه معدنية

	Juice liquid
	2
	5.601
	4.093
	6.410
	5.345
	عصير صناعي سائل


	Juice Powder
	1
	0.012
	0.002
	0.018
	0.021
	بودرة عصير

	Concentrated Juice
	2
	0.935
	1.316
	0.731
	0.750
	عصير سائل مركز

	Soft drinks, can
	2
	0.834
	0.877
	0.811
	0.872
	مشروبات غازيه/ علبة معدنية

	Soft drinks, bottles
	2
	0.118
	0.208
	0.070
	0.041
	مشروبات غازيه/ زجاجه صغيره

	Soft drinks, family size
	2
	11.338
	7.815
	13.226
	11.708
	مشروبات غازيه/ زجاجه عائليه

	Natural fruit juice
	2
	0.124
	0.002
	0.190
	0.194
	عصير فواكه طبيعي 

	Other drinks
	2
	0.291
	0.015
	0.438
	0.522
	مشروبات أخرى
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