الـسـيـدة عـلا عـوض، رئـيـس الإحـصـاء الفلـسـطـيـنـي 
تعلـن نتائـج مسـح اسـتـخـدام الـوقـت فـي فلـسـطـيـن، 2012/2013
أعلنت السيدة علا عوض، نتائج مسح استخدام الوقت في فلسطين 2012/2013، خلال ورشة عمل نظمها الإحصاء الفلسطيني، صباح اليوم الاثنين 20/01/2014 في مقره الرئيسي بمدينة رام الله، بحضور ممثلين عن الوزارات والمؤسسات الرسمية والأهلية والجهات المهتمة وذات العلاقة بالموضوع ووسائل الاعلام المختلفة والصحفيين.
وأشارت السيدة عوض، أن الإحصاء الفلسطيني قام بتنفيذ المسح الأول على مستوى الوطن العربي في عام 1999/2000، حيث يعتبر هذا المسح هو الثاني من نوعه الذي ينفذ على المستوى الوطني لدراسة التغيرات التي تحدث على المجتمع الفلسطيني. ونوهت أنه تم تنفيذ هذا المسح على عينة أسرية قدرها (5,903) أسرة في فلسطين ولمدة سنة كاملة بدأت من الربع الرابع، 2012 وانتهى ميدانياً مع نهاية الربع الثالث 2013، حيث غطى المسح عاماً كاملاً بما فيه من فصول ومواسم وأعياد، كما وفر المسح بيانات حول الأفراد البالغين 10 سنوات فأكثر والمقيمين في فلسطين.  
وأضافت السيدة عوض، أن هذا المسح يهدف بشكل أساسي للتعرف على قياس وتحليل نوعية الحياة أو الرفاه العام، والتعرف على طبيعة الأنشطة والوقت الذي يقضيها الأفراد يومياً في انشطة مختلفة مثال (أنشطة العمل، أنشطة العمل المنزلي، وأنشطة وقت الفراغ، وأنشطة الرعاية (الأطفال وكبار السن) والتعليم وأنشطة العناية الشخصية، بالإضافة إلى قياس وتقييم العمل غير مدفوع الأجر (العمل المنزلي والطوعي) وإنشاء حسابات متعلقة بإنتاج الأسر المعيشية.
ونوه رئيس الإحصاء الفلسطيني، أن المسح اشتمل على عدة محاور وأنشطة تتمثل في أنشطة العمل، العمل المنزلي، وقت الفراغ، الرعاية (الأطفال وكبار السن) والتعلم، العناية الشخصية، بالإضافة إلى اجراءات الإحتلال.

واستعرضت السيدة علا عوض، رئيس الإحصاء الفلسطيني، ابرز النتائج مسح استخدام الوقت في فلسطين 2012/2013، على النحو الاتي:

أولاً: أنشطة العمل 2012/2013
:
1. يقضي الذكور في العمر 18 سنة فأكثر ما يقارب 4 ساعات و9 دقائق في العمل أي ما نسبته 17.3% خلال اليوم، في حين تقضي الإناث ما يقارب 36 دقيقة خلال اليوم أي ما نسبته 2.5% خلال اليوم.
2. يقضي الأفراد في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 7 ساعات و13 دقيقة في القطاع النظامي، حيث بلغت نسبة الأفراد الذين قاموا بالنشاط 14.9%.  7 ساعات و48 دقيقة للذكور (11.1% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط) مقابل 5 ساعات و29 دقيقة تقضيها الإناث (3.8% نسبة الأفراد الاناث الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين. 
3. يقضي الأفراد في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 3 ساعات و36 دقيقة في أنشطة الإنتاج الأولي (الأنشطة الاقتصادية كالزراعة، القنص، الحراجة، صيد الأسماك، التعدين واقتلاع الحجارة) حيث بلغت 8.3% نسبة الأفراد الذين قاموا بالنشاط، منها 4 ساعات و23 دقيقة للذكور (10.4% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط) مقابل ساعتين و19 دقيقة تقضيها الإناث (6.3% نسبة الأفراد الاناث الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين.
4. يقضي الأفراد في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 5 ساعات و17 دقيقة في أنشطة الإنتاج غير الأولي (المتعلقة بالصناعات التحويلية المتمثلة بإنتاج السلع غير الأولية سواء للسوق أو الاستخدام النهائي الخاص) حيث بلغت 2.7% نسبة الأفراد الذين قاموا بالنشاط، منها 7 ساعات و3 دقائق للذكور (3.5% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط) مقابل ساعتين و13 دقيقة تقضيها الإناث (2.0% نسبة الأفراد الاناث الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين.
5. يقضي الأفراد في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 8 ساعات في أنشطة التشييد (رص الطوب، تركيب ألواح، السباكة، الدهان، الخ.. كل ما يتعلق بالتشييد) حيث بلغت 4.4% نسبة الأفراد الذين قاموا بالنشاط، منها 8 ساعات و18 دقيقة للذكور (8.6% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط) مقابل 15 دقيقة تقضيها الإناث (0.3% نسبة الأفراد الاناث الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين.
6. يقضي الأفراد في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 7 ساعات و24 دقيقة في الخدمات المتعلقة بالحصول على الدخل   ( بيع الأغذية والاتجار بها، خدمات الإصلاح والتركيب والصيانة، توفير الخدمات التجارية والمهنية، الخدمات المنزلية المدفوعة الأجر) حيث بلغت 13.4% نسبة الأفراد الذين قاموا بالنشاط، منها 8 ساعات و3 دقائق للذكور (23.3% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط) مقابل 3 ساعات و28 دقيقة تقضيها الإناث (3.8% نسبة الأفراد الاناث الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين.
 ثانياً: أنشطة العمل المنزلي 2012/2013:
1. تقضي الإناث في العمر 18 سنة فأكثر 17.1% من وقتها اليومي في الأعمال المنزلية خلال اليوم (اعداد الغذاء وتقديمه، تنظيف، كنس، العناية بالمنزل والتسوق لأغراض المنزل) مقابل 2.4% للذكور فقط.
2. تقضي الإناث في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 4 ساعات و18 دقيقة في أنشطة العمل المنزلي خلال اليوم (اعداد الغذاء وتقديمه، تنظيف، كنس، العناية بالمنزل والتسوق لأغراض المنزل) حيث بلغت 95.3% نسبة الأفراد الاناث الذين قاموا بالنشاط)، مقابل ساعة و20 دقيقة يقضيها الذكور (43.6% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين.
3. تقضي الإناث في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 30 دقيقة في التسوق لأغراض المنزل (شراء السلع الإستهلاكية والرأسمالية، استطلاع الأسعار على واجهات المحلات، التسوق على الإنترنت) حيث بلغت 15.9% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط مقابل 30 دقيقة يقضيها الذكور حيث بلغت 28.5% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط.
 ثالثاً: أنشطة وقت الفراغ 2012/2013
:
1. يقضي الذكور في العمر 18 سنة فأكثر ما يقارب 6 ساعات في أنشطة وقت الفراغ أي ما نسبته 25.0% خلال اليوم، في حين تقضي الإناث ما يقارب 5 ساعات و40 دقيقة خلال اليوم أي ما نسبته 23.6% خلال اليوم.
2. هناك تقارب في كل من معدل الوقت الذي يقضيه الذكور والإناث في العمر 18 سنة فأكثر خلال اليوم في أنشطة وسائط الإعلام الجماهيري (القراءة، مشاهدة التلفاز، الإستماع الى الراديوا، استخدام تكنولوجيا الحاسوب) بمعدل ساعتين و45 دقيقة للذكور حيث بلغت 82.7% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط، مقابل ساعتين و38 دقيقة للإناث (84.2% نسبة الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط) خلال اليوم في فلسطين.
3. يقضي الأفراد في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله ساعة و38 دقيقة في أنشطة الهوايات والألعاب وأنشطة تسلية اخرى وتشمل (اشتراك فعلي في الفنون، الموسيقى، المسرح، ممارسة هوايات جمع الطوابع والعملات المعدنية، التسلي بالألعاب الخ) منها ساعة  و57 دقيقة للذكور حيث بلغت 7.9% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط، مقابل ساعة و12 دقيقة تقضيها الإناث (5.7% نسبة الأفراد الاناث الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين.
4. يقضي الذكور في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله ساعتين و20 دقيقة في مشاهدة /الاستماع إلى التلفزيون والفيديو حيث بلغت 77.3% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط مقابل ساعتين و22 دقيقة تقضيها الإناث حيث بلغت 81.6% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط.
5. يقضي الذكور في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله ساعتين و 8 دقائق خلال اليوم في استخدام تكنولوجيا الحاسوب وتشمل (استخدام الحواسيب وتكنولوجيا الانترنت/ الشبكة العالمية لقراءة المعلومات او الوصول اليها ومشاهدة والاستماع الى البرامج والموسيقى) حيث بلغت 17.6% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط  مقابل ساعة و27 دقيقة للإناث حيث بلغت 13.8% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط.
6. يقضي الذكور في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 3 ساعات و11 دقيقة خلال اليوم في التآنس والإتصال (التحدث او التحاور وجه لوجه، التحدث والتحاور بالهاتف، الدردشة على الإنترنت بما في ذلك تبادل الرسائل الرسمية، استقبال الزوار والأصدقاء) حيث بلغت 87.4% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط مقابل 3 ساعات و8 دقائق تقضيها الإناث حيث بلغت 90.6% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط. 
7. معدل الوقت الذي يقضيه الذكور في القراءة 52 دقيقة خلال اليوم حيث بلغت 2.7% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط  مقابل 47 دقيقة تقضيها الإناث في القراءة حيث بلغت 4.2% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط.
رابعاً: أنشطة الرعاية (الأطفال وكبار السن) والتعلم خلال 2012/2013:
1. يقضي الأفراد في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله ساعة و58 دقيقة في خدمات الرعاية (رعاية الأطفال وكبار السن) منهم 59 دقيقة للذكور حيث بلغت 19.3% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط مقابل ساعتين و20 دقيقة للإناث (51.1% نسبة الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين.
2. تقضي الإناث في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله ساعتين و19 دقيقة في رعاية الأطفال بالمقابل يقضي الذكور ما معدله 48 دقيقة.
3. هناك ارتفاع في معدل الوقت الذي يقضيه الذكور في أنشطة التعلم (الالتحاق بالمدرسة او الجامعة والواجبات البيتية والتدريب والتدريس فيما يتعلق بتطوير الحياة الوظيفية والمهنية ...الخ) لتبلغ 6 ساعات و32 دقيقة حيث بلغت 7.0% نسبة الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط،  مقابل 5 ساعات  و54 دقيقة للإناث (8.2% نسبة الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط) في فلسطين.
خامساً: أنشطة العناية الشخصية خلال 2012/2013:
1. هناك تقارب في كل من معدل الوقت الذي يقضيه الذكور والإناث في العمر 18 سنوات فأكثر خلال اليوم في أنشطة العناية الشخصية (النوم، الأكل والشرب، الانشطة الدينية، الإهتمام بالأمور الشخصية والصحية والعناية الخاصة) لتبلغ 11 ساعة و31 دقيقة للذكور أي ما نسبته 48.0% من وقتهم يقضوها في هذا النشاط خلال اليوم، مقابل 11 ساعة و29 دقيقة للإناث في هذا النشاط بمعدل 47.8%.
2. تقضي الإناث في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله ساعة و دقيقة واحدة في نشاط الأكل والشرب، حيث بلغت 98.5% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط مقابل 59 دقيقة للذكور حيث بلغت 98.4% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط.
3. تقضي الإناث في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله 7 ساعات و56 دقيقة في نشاط النوم مقابل 8 ساعات و3 دقائق للذكور خلال اليوم حيث بلغت نسبة الأفراد الذكور والاناث الذين يقومون بالنشاط 100%. 
4. تقضي الإناث في العمر 18 سنة فأكثر ما معدله ساعة و38 دقيقة في أنشطة دينية حيث بلغت 83.0% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط مقابل ساعة و36 دقائق للذكور حيث بلغت 74.7% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط.
 سادساً:  اجراءات الاحتلال خلال 2012/2013:
أشارت البيانات أن الأفراد في فلسطين في الفئة العمرية 18 سنة فأكثر يقضون ما معدله 48 دقيقة خلال اليوم من إجراءات للإحتلال سواء كان ذلك بشكل مباشر أو غير مباشر، نسبة من قاموا بالنشاط 1.4% (أي وقوف او انتظار على الحواجز الثابتة أو المتحركة، الضرب والإعتداء من قبل الإحتلال والمستوطنين ...الخ) منها 50 دقيقة يقضيها الذكور، نسبة من قاموا بالنشاط 2.2% مقابل 41 دقيقة تقضيها الإناث خلال اليوم من اجراءات الإحتلال، نسبة من قاموا بالنشاط 0.6%.
 سابعاً: أنشطة وقت الفراغ للأطفال (10-17 سنة):
1. اشارت البيانات ان الأطفال الذكور في الفئة العمرية (10-17) سنة يقضون ما معدله ساعة و57 دقيقة في التآنس والاتصال (التحدث سواء كان وجه لوجه أو من خلال الهاتف، الدردشة من خلال الإنترنت، وقراءة البريد الإلكتروني) حيث بلغت 76.8% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط  مقابل ساعة و51 دقيقة تقضيها الإناث حيث بلغت 77.6% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط.
2. يقضي الأطفال الذكور في الفئة العمرية (10-17) سنة ما معدله ساعة و53 دقيقة في الأنشطة الإجتماعية والثقافية في المجتمع المحلي حيث بلغت 4.8% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط مقابل ساعتين و24 دقيقة تقضيها الإناث حيث بلغت 4.9% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط.
3. يقضي الأطفال الذكور في الفئة العمرية (10-17) سنة ما معدله ساعة و55 دقيقة في المشاهدة والإستماع الى التلفزيون والفيديو حيث بلغت 84.8% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط  مقابل ساعتين و25 دقيقة تقضيها الإناث حيث بلغت 89.9% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط.  
4. اشارت البيانات ان الأطفال الذكور في الفئة العمرية (10-17) سنة يقضون ما معدله 34 دقيقة في القراءة (قراءة الصحف والمجلات) حيث بلغت 1.3% من الأفراد الذكور الذين قاموا بالنشاط  مقابل 44 دقيقة تقضيها الإناث حيث بلغت 6.1% من الأفراد الإناث الذين قاموا بالنشاط.  
ثامناً: مقارنة مع بيانات مسح الوقت 1999/2000:
1. هناك تقارب في معدل الوقت الذي يقضيه الأفراد في غالبية الأنشطة اليومية خلال 2012/2013، مقارنة مع أنشطة مسح الوقت 1999/2000.  حيث لوحظ تزايد في معدل الوقت الذي يقضيه الذكور خلال 2012/2013 في نشاط العمل في المنشآت لتبلغ 7 ساعات و45 دقيقة للذكور مقابل انخفاض في معدل الوقت للإناث 5 ساعات و13 دقيقة وذلك مقارنة مع عام 1999/2000 حيث بلغ معدل الوقت للذكور في تلك الفترة لهذا النشاط 7 ساعات و39 دقيقة مقابل 6 ساعات و17 دقيقة للإناث.
2.  هناك انخفاض في معدل الوقت الذي يقضيه الفرد في نشاط خدمات المجتمع ومساعدة الأسر الأخرى خلال 2012/2013 (مساعدة الأسر الأخرى، الخدمات التي ينظمها المجتمع، الخدمات الطوعية غير المنظمة...الخ) لتبلغ ساعة و20 دقيقة للذكور مقابل 39 دقيقة للإناث وذلك مقارنة مع عام 1999/2000 حيث بلغ معدل الوقت للذكور في تلك الفترة ساعتين و13 دقيقة مقابل ساعة و35 دقيقة للإناث.
وعبرت السيدة عوض، عن املها أن تكون المؤسسة الإحصائية قد وفقت في سد فجوة إضافية من الفجوات المعلوماتية، وأن نكون قد أسهمنا في توفير أحد المراجع الأساسية للإحصاءات الرسمية الفلسطينية لخدمة المسيرة التنموية وصناع القرار في مختلف مواقعهم لصياغة القرارات والخطط على أسس مهنية علمية، وأن تشكل بيانات هذا المسح مدخلا أساسيا لصانعي السياسات والمختصين والباحثين والمؤسسات ذات العلاقة لإجراء مزيداً من البحث والتحليل لنتائج مسح استخدام الوقت، لما يخدم واقع جميع الفئات في المجتمع الفلسطيني، النساء والأطفال والشباب وكبار السن، ورسم السياسات الكفيلة بتحسين أوضاعهم في المجتمع الفلسطيني.
وفي النهاية تقدم رئيس الإحصاء الفلسطيني، بجزيل الشكر لفريق العمل الفني في الإحصاء الفلسطيني على الجهد الذي بذلوه طيلة فترة تنفيذ المسح والتي استمرت لمدة عامين متتاليتين.
� الأوقات تمثل معدل الوقت للأفراد الذين مارسوا النشاط.


� أنشطة وقت الفراغ تشمل الأنشطة التالية: التآنس والمشاركة في المجتمع المحلي، وحضور/زيارة الأحداث/الأماكن الثقافية، والترفيهية والرياضية، الهوايات، والألعاب وأنشطة التسلية الأخرى، الإشتراك في الألعاب الرياضية الداخلية والخارجية والبرامج ذات الصلة، وسائط الإعلام الجماهيري.
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